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บทที่ 1 

บทนำ 

 

ความสำคัญและท่ีมาของป�ญหาท่ีทำการวิจัย 

ภาคใต้ของประเทศไทย มีการดำเนินกิจกรรมทางวัฒนธรรมถิ่นดั้งเดิมและวัฒนธรรมทางพุทธศาสนา 

วัฒนธรรมเหล่านี้ส่งผลให้เกิดการสร้างสรรค์พฤติกรรมทางสังคมและเกิดแนวทางปฎิบัติตนของคนในสังคมให้เกิด

ความสามัคคี ในอดีตสังคมภาคใต้คนในชุมชนส่วนใหญ่อยู่ในภาคเกษตรกรรม ความสามัคคีจึงเป�นสิ่งสำคัญในการ

อาศัยอยู่ร่วมกันท้ังช่วยเหลือการงานภาคเกษตรหรือคอยปกป้องคุ้มกันภัยจากภายนอกและป้องกันความแตกแยก

ในสังคมและมีการสร้างสรรค์วัฒนธรรมท่ีเป�นความเชื่อและความศรัทธาท่ีมีคนและสังคมให้เห็นเป�นแรงขับเคลื่อน

ทางสังคมเกิดการพัฒนาท้ังกายภาพและภายในจิตใจของคน ความเชื่อเป�นปรากฎการณ์ทางจิตใจของมนุษย์ท่ีเกิด

จากการสนองความอยากรู ้อยากเห็นจัดเป�นสัญชาติญาณดั้งเดิม เริ ่มต้นตั้งแต่มนุษย์เกิดมาเป�นทารกและมี

พัฒนาการกลายมาเป�นความใคร่รู้ในวัยเด็กจนเจริญเติบโตเป�นผู้ใหญ่ ในวัยเด็กมนุษย์แสวงหาความรู้ความเชื่อจาก

ประสบการณ์ด้วยการสัมผัส เช่นการใช้นิ้วมือลองแตะสิ่งของที่สงสัย การใช้ลิ้นเลียชิม หรืออมเพื่อการรับรู้รส 

ทารกทั่วไปจะให้ความสนใจกับสิ่งแปลกใหม่ เด็กจะตั้งคำถามเพื่อหาคำตอบจากป�ญหาง่ายๆที่อยู่รอบๆตัว เม่ือ

พัฒนาการของเด็กเจริญขึ้นตามวัย มนุษย์จะแสวงหาความเชื่อทางประสบการณ์ด้วยสัมผัสอื่นๆ เพื่อนำมาเป�น

ข้อมูลในการใช้ความคิดโดยทั่วไปมนุษย์มีความเชื่ออยู่สามแบบ คือความเชื่อที่หนึ่งคือ ความเชื่อที่เกิดจากการ

ยอมรับว่าสิ่งหนึ่งมีอยู่หรือเป�นอยู่จริง(Belief)โดยอาศัยพยานหลักฐานข้อมูลสนับสนุน เป�นความเชื่อท่ีอาศัยเหตุผล 

ความเชื่อที่สองความเชื ่อที่เกิดจากองค์ความรู ้(Knowledge) เป�นความเชื่อโดยอาศัยการมีพยานหลักฐานท่ี

สามารถพิส ูจน์ได ้ด ้วยประสาทสัมผัสเป�นความเชื ่อท ี ่ เก ิดจากการยอมร ับในส ิ ่งใดส ิ ่งหนึ ่งว ่าม ีอย ู ่จริง

(Objective)สามารถพิสูจน์ได้ด้วยประสบการณ์เป�นองค์ความรู้สากลที่มีการยอมรับว่าเป�นความจริง คือความรู้

ในทางวิทยาศาสตร์  ความเชื่อท่ีสามแบบศรัทธาปสาทะ(Faith) เช่น ความเชื่อความศรัทธาในศาสนาในลัทธิความ

เชื่อในพระเจ้า ในสิ่งศักดิ์ หรือความศรัทธาในตัวบุคคล ในองค์ศาสดาพยากรณ์ ในตัวเจ้าลัทธิ ในวีรบุรุษใน

นักการเมืองนักการปกครองท่ีเขารู้สึกชื่นชอบบางครั้งเป�นความเชื่อท่ีไม่สามารถหาคำตอบอย่างเป�นเหตุเป�นผลมา

อ้างอิงได้ เป�นความเชื ่อความศรัทธาเพราะว่าอยากจะเชื ่อ เป�นความเชื ่อที ่เกิดจากอารมณ์แบบอัตวิสัย

(Subjective) ท่ีเกิดจากความจงรักภักดี ความไว้เนื้อเชื้อใจหรือเกิดจากความหลงใหลม่ันใจด้วยความกระตือรือร้น

เพราะอยากเชื่อ (Credulity) ความเชื่อท่ีเกิดจากศรัทธาปสาทะเช่นนี้ถือว่าเป�นสภาพของจิตท่ีไม่ต้องการใช้เหตุผล 

กระนั้นความเชื่อถือได้ว่าเป�นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมที่มนุษย์สร้างขึ้นมาสามารถกำหนดนิยามความหมายให้กับ

ชีวิตและสิ่งต่างๆท่ีอยู่รอบตัวมนุษย์ลักษณะรูปแบบนิยามความหมายของชีวิตท่ีมนุษย์กำหนดข้ึนมา อาทิเช่น ในรูป

ของความเชื่อทางศาสนา พิธีกรรม เทพปกรนัม จักรวาลวิทยา ฯลฯ เม่ือมนุษย์กำหนดนิยามความหมายของความ

เชื่อแล้วจึงเป�นพื้นฐานของกระบวนการกำหนดความหมายของแนวคิดพื้นฐานที่มีความแตกต่างกันไปตามสภาพ
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ความเป�นมาและบริบทสิ่งแวดล้อมในสังคมนั้นๆ(ยศ สันตสมบัติ,2548:11-12)และความเชื่อสามารถสะท้อนความ

จริงท่ีแฝงเร้นในกิจกรรมต่างๆในสังคมประเพณีจึงเป�นกิจกรรมทางความเชื่อท่ีสืบทอดต่อกันมาจากอดีตจนป�จจุบัน

ประเพณีสามารถจำแนกได้เป�นสองส่วนสำคัญคือประเพณีที่เกิดจากความเชื่อทางศาสนาและประเพณีที่เกิดจาก

ความเชื่อในท้องถิ่นและประเพณีก็เป�นกิจกรรมหนึ่งที่คอยขับเคลื่อนทางสังคมและและมีบทบาทในการพัฒนา

คุณธรรมจรยิธรรมของคนในสังคมนั้นๆ(Pajino,1952)  

ประเพณีขึ้นถ้ำสักการะทวดเขาวังชิง ชุมชนโคกม่วง อำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลา ตามความเชื่อ

ของคนโบราณในท้องถิ่นคลองหอยโข่งและตำบลโคกม่วง  อ.คลองหอยโข่ง  จ.สงขลา ยาวนานนับ 100 ป� เชื่อว่า 

ทวดเขาวังชิง  เป�นทวดที่ศักดิ์สิทธ ิ์ประชาชนที่เป�นคนดีมีคุณธรรม จริยธรรม ประพฤติตนในทางท่ีดีที่บนบานสาน

กล่าวขอสิ่งใดมักจะได้ตามประสงค์  เม่ือถึงวันดับ  เดือน 5 ประชาชนท่ีบนบานสานกล่าวจะเดินเท้าข้ึนไปแก้บนท่ี

บนถ้ำเขาวังชิง   โดยนำสิ่งที่ตนเองบนบานไว้ขึ้นไปสักการะ  เช่น หมู ไก่ ผลไม้ ข้าวหลาม ข้าวหลามทำจากข้าว

เหนียวท่ีกรอกข้าวเหนียว  ใส่กะทิ  กรอกในกระบอกไม้ไผ่ป�ดฝาด้วยจุกไม้สาคูแล้ตั้งใกล้กับกองไฟท่ีมีความร้อนทำ

ใหข้้าวเหนียวมีเนื้อนิ่มสามารถรับประทานได้มีรสชาติอร่อยได้กลิ่นไม้ไผ่นิยมไปทำบุญถวายพระและบูชาทวดเขาวัง

ชิง  และแจกจ่ายให้ญาติ พ่ีน้องรับประทานกัน  

ในการศึกษาในครั้งนี้มุ่งศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับทวดเขาวังชิงและเรื่องราวประเพณีขึ้นถ้ำสักการะทวดเขา

วังชิง ชุมชนโคกม่วง อำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลาและต้องการฟ��นฟูอนุรักษ์ไม่ให้สูญหายไปจากสังคม ท้ังใน

เรื่องของความเชื่อและความศรัทธาที่มีต่อทวดเขาวังชิงที่มีอิทธิพลทางด้านจิตใจและคุณธรรมของคนในชุมชน 

ก่อให้เกิดแบบแผนพฤติกรรมนั้นคือประเพณีที่ดีงามและความสามัคคีของคนในชุมชนและศึกษาการดำรงอยู่ของ

ประเพณีขึ้นถ้ำเขาวังชิงจากอดีตจนถึงป�จจุบันและวิเคราะห์แนวทางสู่การพัฒนาเป�นเส้นทางท่องเที่ยวทาง

วัฒนธรรมของชุมชนโคกม่วง อำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลาเพื่อก่อให้เกิดข้อมูลเชิงนโยบายที่มาจากการ

ความต้องการของคนในชุมชนและเป�นการสร้างข้อมูลการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมให้เป�นที่รู้จักอีกแหล่งท่องเที่ยว

หนึ่งของจังหวัดสงขลาและสามารถพัฒนาไปสู่การพัฒนาเป�นแหล่งท่องเท่ียวในกลุ่มประเทศอาเซียน 

วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 

1.เพ่ือศึกษาความเชื่อและแรงศรัทธาท่ีสัมพันธ์ในวิถีชีวิตของคนในชุมชนท่ีมีต่อทวดเขาวังชิง 

2.ศึกษาการดำรงอยู่ของประเพณีขึ้นถ้ำเขาวังชิงจากอดีตจนถึงป�จจุบันของชุมชนโคกม่วง อำเภอคลอง

หอยโข่ง จังหวัดสงขลา 

3.วิเคราะห์แนวทางสู่การพัฒนาเป�นเส้นทางท่องเท่ียวทางวัฒนธรรมของชุมชนโคกม่วง อำเภอคลองหอย

โข่ง จังหวัดสงขลา 
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ขอบเขตของโครงการวิจัย 

ขอบเขตเชิงเนื้อหา 

การศึกษาครั้งนี้ได้กำหนดประเด็นการศึกษาในด้านความเชื่อและแรงศรัทธาท่ีสัมพันธ์ในวิถีชีวิตของคนใน

ชุมชนที่มีต่อทวดเขาวังชิงและศึกษาการดำรงอยู่ของประเพณีขึ้นถ้ำเขาวังชิงจากอดีตจนถึงป�จจุบันของชุมชนเพ่ือ

นำไปสู่วิเคราะห์หาแนวทางสู่การพัฒนาเป�นเส้นทางท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมที่ยั่งยืนของชุมชนโคกม่วง อำเภอ

คลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลา 

ขอบเขตด้านพ้ืนท่ี  

การศึกษาครั้งนี้ได้กำหนดพื้นที่ศึกษาแบบเฉพาะเจาะจงในเขตพื้นที่ชุมชนตำบลโคกม่วง อำเภอคลองหอยโข่ง 

จังหวัดสงขลา 

ขอบเขตผู้ให้ข้อมูลในการศึกษาครั้งนี้ผู้ศึกษาได้กำหนดผู้ให้ข้อมูลแบบเฉพาะเจาะจง(Purposive Sampling)จาก

ประชากรท่ีอาศัยอยู่ในเขตพ้ืนท่ีชุมชนตำบลโคกม่วง อำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลา 

โดยได้กำหนดผู้ให้ข้อมูลหลักกลุ่มท่ีหนึ่งคือชาวบ้านในชุมชนท่ียังคงอนุรักษ์ประเพณีข้ึนถ้ำสักการะทวด

เขาวังชิงจำนวน 10 ครอบครัว  

ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มท่ีสองจำนวน  6 คนคือผู้นำชุมชนท่ีเป�นทางการ เช่น ผู้ใหญ่บ้าน กำนัน องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 

วัฒนธรรมและท่องเท่ียวจังหวัดสงขลา เจ้าหน้าภาครัฐท่ีเก่ียวข้อง  

ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มท่ีสามจำนวน 4 คน คือ ผู้รู้ในชุมชน พระสงฆ์ สมณเพศอ่ืนๆ ปราชญ์ชาวบ้าน  

ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มท่ีสี่ จำนวน 5 คน คือนักวิชาการทางด้านวัฒนธรรมและนักวิชาการวัฒนธรรมภาคใต้ เช่น 

นักวิชาการในสถาบันอุดมศึกษาหรือหน่วยงานอ่ืนๆท่ีเก่ียวข้อง 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความเชื่อและแรงศรัทธาท่ี

สัมพันธ์ในวิถีชีวิตของคนใน

ชุมชนท่ีมีต่อทวดเขาวังชิง 

ศ ึกษาการดำรงอย ู ่ ของ

ประเพณีขึ้นถ้ำเขาวังชิงจากอดีต

จนถึงป�จจุบันของชุมชนโคกม่วง 

อำเภอคลองหอยโข ่ ง  จ ั งหวัด

สงขลา 

 

วิเคราะห์แนวทางสู่การพัฒนาเป�นเส้นทางท่องเที่ยว

ทางวัฒนธรรมของชุมชนโคกม่วง อำเภอคลองหอยโข่ง 

จังหวัดสงขลา 
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บทที่ 2 

การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 

 

 การศึกษาในครั้งนี้ได้กำหนดแนวการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้องไว้ในประเด็นต่างๆดังนี้ 

1.ความหมายของวัฒนธรรมและความรูท่ั้วไปท่ีสัมพันธ์กับความเชื่อ 

2.พัฒนาการของความเชื่อ ลักษณะประเภทของความเชื่อ 

3.การท่องเท่ียวชุมชนและแนวคิดเก่ียวกับการท่องเท่ียวชุมชน 

4.งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

1.ความหมายของวัฒนธรรม และความรู้ท่ัวไปท่ีสัมพันธ์กับความเช่ือ 

วัฒนธรรมในความหมายแห่งสังคมศาสตร์องค์ประกอบที่หนึ่ง วัฒนธรรมเป�นพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากการ

เรียนรู้พฤติกรรมของมนุษย์ส่วนใหญ่เกิดขึ้นจาการเรียนรู้ การเรียนรู้เป�นสิ่งที่ได้รับมาภายหลัง (acquired) การท่ี

กำเนิดมาแล้ว กล่าวคือ มิใช่เป�นสิ่งที่เกิดขึ้นเชิงพันธุ์กรรม(hereditary) ดังนั้น สภาวะของชีววิทยาจึงไม่ใช่

วัฒนธรรม เช่นการมีผิวขาวหรือผิวดำ ผมหยิก หรือผมตรง ไม่เป�นส่วนของวัฒนธรรม เพราะมีติดตัวมาแต่กำเนิด 

อย่างท่ีเรียกกันว่าฝ�งมาในสายเลือดได้แก่การถ่ายทอดกันทางหน่วยพันธุ์กรรม คือ ยีนต์ (gene)พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึน

จากปฎิกิริยาของร่างกายโดยตรง(reflexes)ไม่จัดว่าเป�นวัฒนธรรมพฤติกรรมที่ไม่ใช่วัฒนธรรมเพราะเป�นปฎิกิรยิา

ทางสรีระหรือทางกล้ามเนื้อที่เป�นไปโดยอัตโนมัติอันเกิดขึ้นอย่างบังคับไม่ได้ ได้แก่ การกระพริบตาที่เกิดขึ้นเอง

เพราะแสงเข้าตาหรือด้วยเหตุอื่น อย่างไรก็ตามควรทราบว่าพฤติกรรมต่อไปนี้ถือว่าเป�นวัฒนธรรมได้ทั้งสิ้นทั้งนี้

เพราะเกิดข้ึนจากการเรียนรู้ ตัวอย่างเช่น การเข้าคิวซ้ือตั๋วรถไฟ การเล่าเรื่อง การกล่าวชม ฯลฯ การเรียนรู้อันเป�น

บ่อเกิดแห่งวัฒนธรรมนั้นอาจเกิดข้ึนได้ท้ังโดยการรู้ตัวและไม่รู้ตัว 

1.การเรียนรู้โดยรู้ตัวหรือรู้ระลึก (conscious) คือรู้ว่ากำลังเรียนรู้อะไรอยู่ เช่น รู้ว่ากำลังขับรถยนต์ รู้ว่ากำลังฝ�ก

วิป�สสนา เป�นต้น 

2.การเรียนรู้โดยไม่รู้ตัวหรือไม่รู้ระลึก (unconscious) เช่นการเอาอย่างหรือการเลียนแบบบิดามารดาหรือเพ่ือนฝูง 

ในส่วนพฤติกรรมซ่ึงเป�นวัฒนธรรมสามารถแบ่งออกได้เป�น 2 แบบ คือ 

พฤติกรรมชัดแจ้ง(overt behavior) ได้แก่การไปตลาด การใช้ตะเกียบหรือช้อนส้อม การขับรถม้าหรือรถยนต์ การ

เขียนหนังสือ 

พฤติกรรมแอบแฝงหรือรู้ได้ยาก พฤติกรรมไม่ชัดหรือพฤติกรรมป�ด(covert behavior) เป�นพฤติกรรมที่เห็นหรือ

ทราบได้ค่อนข้างยาก ตัวอย่างมีต่างๆกันเช่น การวางโครงการในใจ การมีความพึงพอใจดนตรี การมีข้อกังขาว่า

เทพเจ้ามีจริงหรือไม่ ความเชื่อเรื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ การเคารพบูชาบรรพบุรุษ ฯลฯกระบวนการคิด กระบวนการแสดง

ความคิดเห็นการตั้งข้อสงสัย การมีศรัทธา การมีความรู้สึกอคติ การแสดงความเคารพบูชาล้วนแล้วแต่จัดอยู่ใน 

“วัฒนธรรม” ตามนัยแห่งสังคมศาสตร์ได้ท้ังสิ้น 
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องค์ประกอบที ่สอง วัฒนธรรมเป�นรูปแบบแห่งพฤติกรรมที ่เกิดขึ ้นจากการเรียนรู ้ (pattern of learned 

behavior)  

รูปแบบแห่งพฤติกรรมอันจัดได้ว่าเป�นวัฒนธรรมมีความหมาย 3 ประการดังนี้ 

ประการที่หนึ่ง วัฒนธรรมเป�นรูปแบบของพฤติกรรมที่มีความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ ที่มีต่อกัน หมายความว่า มิใช่

เป�นการกระทำโดยอิสระหรือเป�นเอกเทศแยกออกจากกันการที่มีลักษณะแห่งความสัมพันธ์ต่างๆนั้นจัดได้ว่าเป�น 

รูปแบบ 

ประการที่สองวัฒนธรรมเป�นรูปแบบหรือกระสวนในความหมายว่าเป�นความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมของบุคคล

ตั้งแต่สองคนขึ้นไปเมื่อมีการติดต่อกันหรือเรียกว่ามีการปะทะสังสรรค์(interactions) เช่นความสัมพันธ์ระหว่าง 

บิดามารดรกับบุตร สามีกับภรรยา เจ้านายกับลูกน้อง ฯลฯ 

ประการที่สามวัฒนธรรมเป�น รูปแบบแห่งพฤติกรรมในความหมายว่าเป�นวิถีชีวิตหรือวิถีการดำรงชีวิตของชนชาติ

หนึ่ง หมู่ชนหนึ่ง คนจำนวนหนึ่ง ได้แก่ วิถีของชาติหรือรูปแบบของคนในชาติทั้งหมด วิถีชีวิตระดับชาตินี้ย่อม

แตกต่างกันไปตามกาลสมัย คือไม่ใช่จะอยู่คงที่เสมอไป และวิถีชีวิตของคนชนบท(a rural’s way of life) ซึ่งเป�น

รูปแบบของการดำเนินชีวิตไปในทางเกษตรกรรม การอยู่ในสังคมท่ีไม่มีผู้คนหนาแน่น วิถีชีวิตย่อมแตกต่างจากผู้ท่ี

มีชีวิตอยู่ในเมืองใหญ่ๆ ซึ่งบ้านเรือนตั้งอยู่ใกล้ชิดกันมาก การคมนาคมขนส่งในเมืองใหญ่ประกอบไปด้วยถนน

หนทางมากแต่ก็มีป�ญหาการคับค่ังของการจราจร 

ประการท่ีสี่ วัฒนธรรมเป�นสิ่งท่ีสมาชิกของสังคมยอมรับไว้หรือรู้สึกว่ามีส่วนเป�นเจ้าของ 

ส่วนท่ีเป�นวัฒนธรรมนั้นเป�นอะไรก็ได้ เช่น การเล่นป�งปอง การพูดภาษาเดียวกัน การนับถือศาสนา การยอมรับใน

ระบอบการปกครองที่มีอยู่คำอธิบายมีดังนี้ ในเรื่องของศาสนาสังคมหนึ่งๆย่อมมีศาสนาภายในสังคมนั้นสังคมหนึ่ง

อาจมีหลายศาสนาก็ได้ แต่ละคนในศาสนานั้นๆ คือศาสนาของแต่ละศาสนาย่อมถือว่าศาสนานั้นเป�นของตน คือมี

ความรู้สึกว่าเป�นเจ้าของ อนึ่งเพิงเข้าใจว่าศาสนาในความหมายทางสังคมศาสตร์นั้นเน้นมนเรื่องความเชื่อหรือการมี

ศรัทธาอย่างแน่นแฟ้น ดังนั้นแม้จะเป�นศาสนาประเภทที่ไม่มีการจัดองค์กรหรือโบสถ์วิหารก็อาจจัดเป�นศาสนาได้ 

เช่นความเชื่อในการบูชาบรรพบุรุษหรือการเคารพเทพเจ้าหรือวิญญาณที่สถติอยู่ ณ ที่ต่างๆ ไม่ว่าจะเป�นบนบกใน

น้ำหรือแม้ในอากาศ (spirits worship)ในเรื่องอุปนิสัย 

แม้คนไทยจะมีอุปนิสัยลักษณะท่าทางไม่เหมือนกันท่ีเดียวแต่พอกล่าวได้ว่าคนไทยส่วนใหญ่มีอุปนิสัยหรือ

ลักษณะประจำชาติอย่างไร อุปนิสัยเช่นนี้ว่าเป�นลักษณะที่สมาชิกของสังคมไทยเป�นเจ้าของจึงจัดได้ว่าเป�น

วัฒนธรรมอย่างหนึ่ง 

องค์ประกอบท่ีห้า วัฒนธรรมมีการถูกส่งต่อหรือได้รับการถ่ายทอด 

ลักษณะแห่งการส่งต่อ 

การส่งต่อหรือถ่ายทอดวัฒนธรรมนี้ อาจส่งต่อโดยลักษณะต่างๆกันคืออาจเป�นจราจรทางเดียวกันหรือสองทางก็ได้ 

โดยกล่าวได้เป�น 4 ประเภทใหญ่ๆ ได้แก่  
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1.การส่งจากผู้ใหญ่มายังผู้เยาว์กว่า หรืออนุชนคือผู้ท่ีตามมาทีหลัง ได้แก่ ผู้ใหญ่อบรมให้รู้จักประเพณีการไหว้ การ

ใส่เสื้อ การรู้จักผูกเนคไท การรู้จักบริโภคอาหารอย่างเรียบร้อย การรู้จักคุณค่าของสถาบันต่างๆ เป�นต้น 

2.การถ่ายทอดอาจเป�นในทางตรงข้ามก็ได้ คือจากผู้เยาว์กว่าไปยังผู้ใหญ่กว่า เช่น แฟชั่น หรือ คำสแลงต่างๆของ

วัยรุ่นได้กระจายไปสู่ผู้มีอายุมากกว่า 

3.การถ่ายทอดวัฒนธรรมมีข้ึนระหว่างคนร่วมสมัยกันคือผู้ท่ีอยู่ในยุคสมัยเดียวกันหมายความว่ามีประสบการณ์

คล้ายกัน 

4.การถ่ายทอดข้ามบริเวณหรือข้ามประเทศบางครั้งเรียกว่าเป�นการ กระจาย (diffusion) ของวัฒนธรรม ได้แก่ การ

กระจายของคำภาษาอังกฤษมาสู่ภาษาไทย การถ่ายทอดในเรื่องของนิทาน เช่น นิทานอีสป ฯลฯ นักวิชาการบาง

ท่านสันนิษฐานว่ามีการถ่ายทอดวัฒนธรรมระหว่างเอเชียกับยุโรปในยุคประมาณ 3,000 ป�มาแล้ว จึงมีศัพท์ท่ี

คล้ายกันในภาษาบาลีสันสกฤตกับภาษาในยุโรป เรียกว่า Indo-European languages) 

องค์ประกอบท่ีหก วัฒนธรรมมีการเปลี่ยนแปลงอยู่เป�นนิจ 

วัฒนธรรมมีการเปลี่ยนแปลงหรือแตกต่างจากเดิมอยู่เสมอ ลักษณะที่มีการเปลี ่ยนแปลงอยู่เป�นประจำของ

วัฒนธรรมตรงกับหลักอนิจจัง คือหลักแห่งความไม่เที่ยงแท้ ซึ่งมีในคำสอนพระพุทธศาสนา การเปลี่ยนแปลงทาง

วัฒนธรรมไม่ว่าจะทางวัตถุหรือวัตถุปรากฏอยู่เสมอ และวัฒนธรรมเป�นสิ่งที่มีมานานแล้ว การเปลี่ยนแปลงทาง

วัฒนธรรมมีผู้สังเกตเห็นมาช้านาน การเปลี่ยนแปลงนั้นเปลี่ยนแปลงบางครั้งเร็ง บางครั้งช้าและบางครั้งเกิดข้ึนโดย

ฉับพลัน ตัวอย่าง ได้แก่การค้นพบกฎแห่งความถ่วงของโลกโดยนักวิทยาศาสตร์ อย่าง ไอแซค นิวตัน กล่าวคือ 

ความคิดของนิวตันเกี่ยวกับความโน้มถ่วงของโลกเกิดขึ้นเมื่อเขาสังเกตเห็นผลแอปเป��ลหล่นลงมายังพื้นดินการ

เกิดข้ึนโดยฉับพลันมีไม่บ่อย โดยปกติเป�นเรื่องของการค่อยเป�นค่อยไป ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมท่ีเกิดข้ึน

ช้าๆเป�นไปโดยธรรมชาติและกิจวัตรเรียกว่า “วิวัฒนาการ” (evolution) ถ้าการเปลี่ยนแปลงนั้นมีการวางแผนหรือ

จงใจให้เกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นเรียกว่า “พัฒนาการ” (development)) การเปลี่ยนแปลงที่มีผลกระทบมากของ

สังคมและศาสนา มักเรียกว่า “การปฎิรูป” (reform) แต่ถ้าหากเกิดการเปลี่ยนแปลงเกิดข้ึนขนาดใหญ่มีผลกระทบ

ทั้งทางเศรษฐกิจทางสังคมและทางการเมือง เรียกว่า “การปฎิวัติ” (revolution) (คณาจารย์ภาควิชาสังคมวิทยา

และมานุษยวิทยา มหาวิทยาลัยรามคำแหง,2556) การที่มนุษย์อยู่ร่วมกันย่อมต้องมีข้อตกลงซึ่งเป�นที่ยอมรับกัน

ทั่วไปว่า อะไรควรทำอะไรไม่ควรทำ ข้อตกลงที่ไม่เป�นทางการ แต่เป�นที่ยอมรับกันทั่วไปเกี่ยวกับพฤติกรรมที่ควร

ปฎิบัติและไม่ควรปฎิบัติเราเรียกว่า ขนบธรรมเนียมหรือประเพณี ขนบธรรมเนียมประเพณีมีแนวปฎิบัติท่ียึดถือกัน

มาในสังคมโดยคนรุ่นหลังเรียนรู้จากคนรุ่นก่อนและยึดถือปฎิบัติต่อๆกันมาเรื่อยๆ อาจมีการปรับปรุงแก้ไขบ้างแต่

เปลี่ยนแปลงไปอย่างช้าๆใช้เวลาเป�นป� การประพฤติปฎิบัติตามธรรมเนียมมีทั้งการประพฤติปฎิบัติในระดับบุคคล

ต่างคนต่างทำแต่ละคนยังคงปฎิบัติเหมือนกัน ในด้านความเชื่อในทางด้านวัฒนธรรมลักษณะความเชื่อนี้หมายถึง

ความเชื่อทางศาสนาในสิ่งที่มีอำนาจเหนือมนุษย์ สังคมทุกสังคมมีความเชื่อในสิ่งที่มีอำนาจเหนือมนุษย์ไม่รูปแบบ

ใดรูปแบบหนึ่ง คำว่าศาสนาท่ีใช้ในท่ีนี้หมายถึงความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ถึงแม้ว่าคำสอนเก่ียวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์จะไม่ได้
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เป�นคำสอนของศาสนา ความเชื่อในภูตผีป�ศาจรวมเรียกเป�นศาสนาเพราะเป�นความเชื่อในสิ่งท่ีมีอำนาจเหนือมนุษย์ 

ลักษณะของสิ่งที่มีอำนาจเหนือมนุษย์ เช่นศาลพระภูมิเจ้าที่ ผีปู่ตา เจ้าเข้าทรง เทพเจ้าฯลฯ(คณาจารย์ภาควิชา

สังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะรัฐศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2547) 

2.พัฒนาการของความเช่ือ ลักษณะประเภทของความเช่ือ 

โดยทั่วไปแล้ว เมื่อพูดถึงความเชื่อหรือศรัทธา (Faith) ที่แปลว่าความเลื่อมใสแล้ว ผู้คนเป�นจำนวนมาก

มักจะคิดถึงเรื่องลัทธิ พิธีกรรมหรือศาสนา ท้ังนี้ เนื่องจากความเชื่อเป�นองค์ประกอบท่ีสำคัญท่ีสุดในการปฏิบัติทาง

ศาสนา และมักจะเข้าใจว่าความเชื่อ ลัทธิและศาสนาเป�นเรื่องเดียวกัน มีความหมายอย่างเดียวกัน แต่อันท่ีจริงแล้ว 

ความเชื่อแม้จะเป�นพลังแห่งพัฒนาการของศาสนา แต่ละศาสนาแต่ละประเภทได้ให้ความหมายศรัทธาที่แตกต่าง

กันออกไปเพราะความเชื ่อ-ศาสนามีนัยยะความสำคัญแห่งพัฒนาการ เป�นพลังของบุคคลและของสังคมท่ี

ครอบคลุมกิจกรรมของมนุษย์ไปทุกด้าน ไม่ว่าด้านการเมือง เศรษฐกิจ การศึกษา และจริยธรรม เป�นต้น 

ลักษณะและประเภทแห่งความเช่ือ 

 ในการจำแนกลำดับและพัฒนาการของความเชื่อออกเป�นประเภทต่าง ๆ นั้น พระองค์เจ้าวรรณ      ไว

ทยากรได้ทรงแสดงลักษณะแห่งความเชื่อไว้ 3 ประการ คือ 

 1. เป�นลักษณะการยอมรับในคำพูดและหลักฐานจากผู้อื่นโดยปราศจากการไตร่ตรองและการคัดค้าน ซ่ึง

เป�นความรู้สึกเฉพาะบุคคล 

 2. เป�นลักษณะความม่ันใจและความไว้วางใจในตนเอง ซ่ึงเป�นรากฐานแห่งการตั้งสัจจาธิษฐาน 

 3. เป�นลักษณะการยึดถือและปฏิบัติตามคำสั่งสอนของผู้ตั ้งศาสนาและทฤษฎี จนกลายเป�นลัทธิและ

ศาสนาในท่ีสุด 

 เนื่องจากในชีวิตของมนุษย์มีเหตุการณ์บางอย่าง บางส่วนเป�นสิ่งที่มองเห็นได้และมองเห็นไม่ได้ที่เรียกว่า

เป�นสิ่งเหนือธรรมชาติ จึงทำให้ความเชื่อมีความสำคัญ เพราะก่อนท่ีมนุษย์จะลงมือทำอะไรก็มักจะต้องอาศัยความ

เชื่อเป�นพลังให้เกิดความม่ันใจ โดยเฉพาะในเรื่องเก่ียวกับอนาคต ซ่ึงมนุษย์สงสัยและไม่แน่ใจว่าเป�นอย่างไรหรือจะ

มีอะไรเกิดข้ึนตามมา แต่เพราะอาศัยความเชื่อในรูปแห่งความหวังว่า ชีวิตจะยังคงดำเนินต่อไปและดีข้ึนตามลำดับ 

จึงทำให้เกิดความมั่นใจที่จะมีชีวิตอยู่อย่างมีพลัง เช่น เมื่อมีความเชื่อว่าการเจ็บปวดไม่หาย หรือทำความพยายาม

แล้วไม่บรรเทาลงก็ถือว่าเป�นพระประสงค์ของพระผู้เป�นเจ้าที่จะทดลองความอดทนของมนุษย์ ดังนั้น ชีวิตของ

มนุษย์จึงขาดความเชื่อไม่ได้ และความเชื่ออาจจำแนกได้เป�น 10 กลุ่ม ดังนี้ 

 1. ความเชื่อในเรื่องวิญญาณหลังตายที่แสดงออกมาในลักษณะเป�นผีสางเทวดา เรียกว่าเชื่อใน       อทิ

สมานกาย 

 2. ความเชื่อในเรื่องเครื่องรางของขลัง คงกระพันชาตรี เป�นต้น เรียกว่าเชื่อในทางไสยศาสตร์ 

 3. ความเชื่อในเรื่องคาถาอาคมและเวทมนต์ เรียกว่าเชื่อในอำนาจธรรมชาติ 

 4. ความเชื่อในเรื่องฤกษ์งามยามดี เรียกว่าเชื่อในประเพณี 
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 5. ความเชื่อในเรื่องความฝ�น เรียกว่า เชื่อในสุบินนิมิต 

 6. ความเชื่อในสิ่งแวดล้อม เรียกว่าความเชื่อในปรากฏการณ์ธรรมชาติ   

7. ความเชื่อในเรื่องยากลางบ้าน เรียกว่าเชื่อในหมอยา 

  8. ความเชื่อในเรื่องขวัญ เรียกว่าเชื่อในการทำขวัญ 

 9. ความเชื่อในเรื่องลักษณะของคนและสัตว์ เรียกว่าเชื่อในนรลักษณ์ 

 10. ความเชื่อในเรื่องท่ีว่าด้วยเรื่องกรรม เรื่องเวร นรก สวรรค์ภพ ชาติ เป�นต้น เรียกว่า เชื่อในศาสนา 

 แต่อย่างไรตาม ความเชื่อ อาจสรุปลงได้เป�น 3 ประการ คือ 

 1. ความเชื่อ โดยไม่ต้องใช้ป�ญญาแสวงหาความจริง 

 2. ความเชื่อ โดยใช้ป�ญญาแสวงหาความจริงไปพร้อม ๆ กัน 

 3. ความเชื่อ ต่อเม่ือมีประสบการณ์ด้วยตนเองจริง ๆ แล้ว 

 

จุดเริ่มต้นของความเช่ือ 

 ความเชื่อเป�นเจตสิกเกิดข้ึนกับจิต อยู่คู่กับจิตอย่างอิงอาศัยกัน กล่าวคือ ความเชื่อในฐานะเจตสิกเป�นพลัง

สัญชาตญาณสามารถผลักดันจิตให้กระทำการต่าง ๆ ออกไป เช่น การคิด การจำ การรับอารมณ์และการรู้อารมณ์

ต่าง ๆ เป�นต้น ความเชื่อท่ีสัมปยุตด้วยป�ญญาจะเป�นแรงผลักดันให้กระทำในทางท่ีถูก ความเชื่อท่ีเป�นป�ญญาวิปยุต

หรือศรัทธาบอดจะผลักดันให้กระทำในทางท่ีผิด ความเชื่อจึงเป�นพลังพ้ืนฐานหรืออารมณ์เบื้องต้นของมนุษย์ ท่ีจะ

ทำให้มนุษย์โน้มเอียงไปสู่การยอมรับ และกระทำการท่ีเป�นความภักดี บูชาลากรมอบตัว 

 การกระทำทางจิตเรียกเจตนา หรือมโนกรรม และการกระทำท่ีมีความเชื่อเป�นแรงขับนั้นอาจเป�นกิจกรรม

ที่ในที่สุดกลายเป�นประเพณีสืบต่อ ๆ มา ซึ่งไม่อาจะอธิบายได้ด้วยเหตุผล ความเชื่อในทางศาสนาแสดงลักษณะ

ออกเป�นความเลื่อมใส (ศรัทธา) เชื่อมั่นไว้วางใจปละภักดี จิตใจที่สัมพันธ์กับศรัทธาหรือความเชื่อเป�นจิตใจที่มี

ความมั่นคงอบอุ่น และเป�นชีวิตที่เต็มไปด้วยความหวัง มีความเพียร บากบั่น อดทนและเป�นชีวิตที่มีพลังและกล้า

หาญ 

  พลังเจตสิกหรือสัญชาตญาณนอกจากมาคู่กับความเชื่อแล้ว  อีกด้านหนึ่งมาคู่กับเหตุผล ซ่ึงมี 2 ประเภท

คือ เหตุผลบริสุทธิ์ที่เป�นการสัมพันธ์ที่ลงรอยกันในความคิด เช่น เรื่องทางคณิตศาสตร์ รวมทั้งกฎเกณฑ์ในทาง

ธรรมชาติ เช่น กฎทางวิทยาศาสตร์ และเหตุผลปฏิบัติ อันหมายถึงพลังความสัมพันธ์ระหว่างจิตของผู้ปฏิบัติเข้าถึง

ความจริงในศาสนา ซึ่งอาจเรียกว่า พระเจ้าหรือพระธรรม ที่เมื่อดวงจิตสัมพันธ์กันเป�นเอกภาพแล้ว จะเกิดแรง

กำหนดบุคคลให้ปฏิบัติตามคำสั่งหรือคำสอนอันอาจเรียกว่า เทวโองการหรืออำนาจของพระธรรมท่ีทำให้เกิดภาวะ

ท่ีเรียกว่า “การเข้าถึงพระเจ้า” หรือ “การบรรลุธรรม” พลังเหตุผลปฏิบัตินี้สัมพันธ์กับจิตโดยตรง ไม่ผ่านอายตนะ

คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย แต่ผ่านทางจิตโดยตรง ซ่ึงมีอิทธิพลครอบคลุมท้ังชีวิตทุก ๆ ด้าน 
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 เจตสิกฐานะที่เป�นความเชื่อและเหตุผลนี้ ในศาสนาเทวนิยมเน้นให้ความเชื่อมาก่อนเหตุล เหตุผลขัดแย้ง

กับความเชื่อไม่ได้ เหตุผลต้องสนับสนุนความเชื่อ ดังนั้น ความเชื่อจึงกลายเป�นมูลบทของศาสนา เทวนิยม 

(Dogma) ส่วนในศาสนาอเทวนิยม เช่น พระพุทธศาสนา สอนว่าความเชื่อหรือศรัทธาต้องมาคู่กับป�ญญาหรือ

เหตุผล จึงทำการปฏิบัติบรรลุจุดมุ่งหมายได้ 

 โดยท่ัวไปมนุษย์ทุกคนย่อมกระทำการไปตามความเชื่อของตนเอง ความเชื่อใดเป�นสาเหตุให้บุคคลกระทำ

การลงไปในศาสนาที่ตนเคารพนับถืออยู่ ความเชื่อนั้นก็จะกลายเป�นพลังพื้นฐานแห่งชีวิตของผู้นั้นไป และเม่ือ

มนุษย์ท้ังหลายได้สั่งสมความเชื่อและกระทำหรือปฏิบัติไปตามความเชื่อท่ีเป�นวิถีชีวิตอย่างเดียวกัน ความเชื่อนั้นก็

กลายเป�นวิถีชีวิตของสังคมและความเชื่อในแง่นี้ก็ชื่อว่าเป�นแรงผลักดันและเป�นบรรทัดฐานของสังคม (Social 

Norm) ไป ซ่ึงอาจแยกออกได้ดังนี้ 

 1. ความเชื่อ ในฐานะพลังชีวิตที่ผลักดันให้มนุษย์กระทำการต่าง ๆ ไปตามความเชื่อในลักษณะเป�นความ

ม่ันใจและเป�นความไว้วางใจ 

 2. ความเชื่อในฐานะวัฒนธรรม กล่าวคือ เพราะความเชื่อเป�นพื้นฐานของศาสนาซึ่งเป�นบ่อเกิดแห่ง

ประเพณีและวัฒนธรรม วัฒนธรรมคือรูปแบบหรือโครงสร้างของสังคมที ่ประกอบไปด้วยระเบียบแบบแผน 

(Norms) สถานภาพ (Status) ซึ่งทุกคนจะต้องปฏิบัติตนให้สอดคล้องกับระเบียบแบบแผนหรือประเพณีนั้นใน

สังคมของตน 

 3. ความเชื่อคือพลังแห่งความสามัคคี กล่าวคือ เพราะความเชื่อเป�นวิถีทางแห่งชีวิตในฐานะศาสนาและ

วัฒนธรรมที่ได้ห่อหุ้มสังคมหนึ่ง ๆ ไว้ให้มีการปฏิบัติที่มีรูปแบบเดียวกัน แสดงออกมาเป�นเอกภาพ ศาสนาหรือ

ความเชื่อจึงกลายเป�นพลังเชื่อมโยงประสานสัมพันธ์ให้ชนในสังคมหนึ่ง ๆ ไม่แตกต่างกัน กระทำให้กิจกรรมต่าง ๆ 

มีจุดหมายอันเดียวกันอนึ่ง ความเชื่ออาจพัฒนาข้ึนได้ 4 ข้ัน ตามระดับ ดังนี้ 

 1. ข้ันการยอมรับ คือ ความเชื่อพ้ืนฐานท่ีก่อให้เกิดความโน้มเอียงท่ีจะกระทำตามการยอมรับนั้น จนเกิดมี

พิธกีรรมและกายเป�นลัทธิประเพณีต่อไป 

 2. ข้ันลัทธิ หมายถึง การปฏิบัติตามความเชื่อกระทำพิธีกรรมต่าง ๆ จนกลายเป�นประเพณี ซ่ึงเป�นเบื้องต้น

ของพัฒนาการทางศาสนา 

 3. ขั้นศาสนา คือ ความเชื่อที่ประกอบด้วยความเลื่อมใส ภักดีและการมอบตนแล้วปฏิบัติไปตามคำสอน

นั้น ๆ จนกลายเป�นอุดมคติของชีวิตและสังคมในฐานวิถีชีวิตของบุคคลและของสังคม จนได้รับการยอมรับว่าเป�น

ศาสนาชาติ 

 4. ขั้นชาตินิยม กล่าวคือ การอาศัยความเชื่อในศาสนาชาติเป�นพลังแสดงออกในความรักและหวงแหน

เผ่าพันธุ์ของตนว่าเผ่าพันธุ์ของตนประเสริฐสูงกว่า สำคัญกว่าเผ่าพันธุ์อ่ืน จนกลายเป�นความคลั่งชาติคลั่งศาสนา 

 อย่างไรก็ตาม ความเชื่อทั้ง ๆ ที่เป�นพลังแห่งความรักและสามัคคีกันของบุคคลในกลุ่มและควบคุมสังคม

ไม่ให้แตกแยก ทะเลาะวิวาท แต่แม้กระนั้นความเชื่ออาจเป�นสาเหตุแห่งความแตกแยกหรือสงครามก็ได้ 
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ความเช่ือเรื่องคาถาอาคมเวทมนต์และเครื่องรางของขลัง 

 ความเชื่อนอกจากจะแสดงออกในกฎเกณฑ์ธรรมชาติแล้ว ยังเป�นองค์ประกอบในสิ่งที่มีอำนาจนอก

ธรรมชาติที่เรียกว่าคาถาอาคมอีกด้วย คาถาอาคมคือข้อความที่ผูกขึ้นซึ่งถือว่ามีอำนาจลึกลับอยู่ในนั้น เมื่อนำเอา

ไปใช้ตามลัทธิท่ีมีกำหนดไว้ เช่น บริกรรมเสกเป่าหรือสวดขับ ตลอดจนปลุกเสก การสักยันต์ เป�นต้น ก็จะเกิดความ

ขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ 

 นอกจากคาถาอาคมแล้ว ยังมีเวทมนต์ ซึ่งเป�นสิ่งที่มนุษย์เชื่อว่าเป�น “คำศักดิ์สิทธิ์และลึกลับ อาจอำนวย

ความสำเร็จผลตามประสงค์ของผู้กระทำ” เช่นกัน คาถาอาคมเป�นข้อความท่ีลึกลับ มีแบบแผน และเชื่อว่ายังมีคน

ที่สามารถใช้คาถาอาคมแผลงกายจากรูปหนึ่งไปสู่อีกรูปหนึ่งได้ เชื่อว่ามายากรสามารถใช้คาถาอาคมทำลายข้าศึก 

โดยวิธีป��นขี้ผึ้งเป�นรูปข้าศึกแล้วบริกรรมคาถาทำลายเสีย เชื่อว่าสามารถใช้คาถาอาคมทำเสน่ห์ คือทำให้ผู้อื่นหลง

รักได้และเชื่อว่ามายากรสามารถใช้คาถาอาคมป้องกันอันตรายต่าง ๆ ได้ด้วย ความเชื่อดังกล่าวข้างต้นนี้เป�นเหตุให้

ผู้เชื่อคาถาอาคมเครื่องรางของขลังทำพิธีกรรมต่าง ๆ ซ่ึงเรียกว่ากฤตยาต่อไป 

  เครื่องราง คือ ของขลังที่เชื่อว่าป้องกันอันตราย ยิงไม่ออก ฟ�นไม่เข้า เช่น เหล็กไหลเป�นสิ่งแสดงความ

ศักดิ์สิทธิ์ และของที่ได้รับการปลุกเสกแล้ว เช่น เม็ดขนุนทองแดง เม็ดหรือฝ�กมะขาม ทองแดง เม็ดมะค่าทองแดง 

ปูทองแดง ปูหิน กระดูกไก่ทองแดง ไข่หิน เหล็กไหล แร่บางชนิด ทองคำบางสะพานหนัก 1 บาท เพชรตาแมว 

เพชรตาหนู เพชรในหิน เข้ียวหมูตัน เข้ียวเสือ เข้ียวสาง เข้ียวหมูหักคาต้นไม้ (เรียกว่ากำจัดกำจาย) เขาวัวเขาควาย

ลุกเป�นแสง คดต่าง ๆ มีคดปลาหมอ คดปลาวาฬ เป�นต้น สิ่งอ่ืนนอกเหนือจากนี้มีพระเครื่องและเครื่องปลุกเสก ซ่ึง

เรียกรวมว่าของศักดิ์สิทธิ์ บางครั้งเรียกว่าเครื่องราง 

 อนึ่ง เครื่องปลุกเสกและของธรรมชาติที่หาได้ยาก จึงจัดเป�นเครื่องรางทั้งสิ้น ถ้าแบ่งความหมาย   แยก

ประเภท เครื่องรางคือของท่ีเกิดตามธรรมชาติ แต่ของขลังหรือของศักดิ์สิทธิ์คือของท่ีได้รับการปลุกเสกแล้ว บางที

ก็เรียกรวม ๆ กันไปว่าเครื่องรางของขลัง การกระทำของขลังหรือปลุกเสกเพื่อให้มีความขลังและศักดิ์สิทธิ์นั้นก็มี

การทำกฤตยาของขลังจึงมีหลายรูปแบบ เช่น พระเครื่อง ผ้ายันต์ ลูกสมาด ตะกรุด หรือ      ลูกปรอท เป�นต้น 

 

พัฒนาการความเช่ือ 

 ความเชื่อที่ถือว่าเป�นจุดเริ ่มต้นของศาสนา คือ ความเชื่อในเรื่องอำนาจธรรมชาติ (Animatism) แล้ว

พัฒนาต่อมาเชื่อในวิญญาณนิยม (Animism) ซึ่งได้กลายเป�นพลังสำคัญในการดำรงชีวิตอยู่ของมนุษย์ตั้งแต่สมัย

โบราณ และได้เป�นระบบกำหนดชีวิตในแง่มุมต่าง ๆ อย่างสำคัญ เริ่มตั้งแต่เกิด แต่งงาน การล่าสัตว์ การเข้าสังคม 

การเกษตรกรรม การทำสงคราม ความตายและการเกิดใหม่ เป�นต้น ความเชื่อได้กลายเป�นวิถีชีวิตของคนในสงัคม 

การอธิบายโลกและชีวิตมนุษย์ในเรื่องปรโลกได้อาศัยความเชื่อเป�นพื้นฐาน ดังนั้น ความเข้าใจของคนโบราณ
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เกี่ยวกับปรากฏการณ์ธรรมชาติจึงขึ้นอยู่กับพลังเหนือธรรมชาติหรืออาจอธิบายได้ด้วยพ่อมด หมอผี โหราจารย์ 

และผู้แทนเทพเจ้า เป�นต้น 

 ในทางแอฟริกาเหนือ ความเชื่อทางศาสนามีความสำคัญมากในทุกสังคม ยิ่งในสมัยโบราณ เช่น ในอียิปต์

โบราณซึ่งอาศัยอยู่ในลุ่มแม่น้ำไนล์ มีหลักฐานการแสดงให้เห็นถึงชีวิตของชาวอียิปต์โบราณ เกี่ยวข้องกับศาสนา

อย่างแน่นแฟ้นทุกแง่ทุกมุม กษัตริย์ของอียิปต์หรือฟาโรห์ถือว่าเป�นเทพเจ้าป�รามิดทั้งหลายทั้งปวงคือเครื่องหมาย

แสดงออกซึ่งศรัทธาหรือความเชื่อ ซึ่งเป�นพลังบันดาลใจให้เกิดศิลปกรรมต่าง ๆ ดังนั้น ศิลปะอียิปต์มีรากฐานมา

จากสัญลักษณ์ทางศาสนา วรรณคดีอียิปต์ก็เริ่มจากการพรรณนาเทพนิยาย (Myth) ในศาสนา ในที่ฝ�งศพหรือตาม

โบสถ์วิหารต่าง ๆ และตามผนังในป�รามิด วิทยาการต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป�นวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ล้วนแต่แฝงตัว

อยู่ในร่มเงาของศาสนา เทพเจ้าต่าง ๆ ก็ล้วนแต่มีลักษณะสัมพันธ์กับมนุษย์อย่างใกล้ชิดสามารถแสดงอารมณ์ 

ความรู้สึก เช่นเดียวกับมนุษย์ ดังนั้นชีวิตของชาวอียิปต์โบราณ จึงขึ้นอยู่กับพลังแห่งความเชื่อในชีวิตและอนาคต

หลังความตาย 

 ศาสนาอียิปต์โบราณ ไม่ได้มีลักษณะทางจริยธรรมของมนุษย์มากนัก เพราะให้ความสำคัญในความเชื่อต่อ

เทพเจ้ามอบชีวิตให้ขึ้นอยู่กับเทพเจ้าสุดแต่เทพเจ้าจะบันดาล ต่อมาได้พัฒนาเป�นเรื่องชีวิตอมตะ ซึ่งถือว่าเป�น

รางวัลท่ีเทพเจ้าประทานให้กับผู้มีความเชื่อในเทพเจ้ากระทำความดี การตายเป�นการลงโทษ โดยเทพเจ้าประทาน

ทำให้ผู้ไม่เชื่อฟ�งกระทำอยุติธรรมต่าง ๆ เทพเจ้าในศาสนาอียิปต์โบราณยุคแรกมีจำนวนมากองค์ เช่น รา (Ra) เทพ

เจ้าแห่งดวงอาทิตย์ โอซีริส (Osiris) เทพเจ้าแห่งโลกบาดาล ไอซีส (Isis) เทพีแห่งโลก รวมทั้งเทพเจ้าน้อยใหญ่ตา่ง 

ๆ ที ่มีศีรษะเป�นรูปสัตว์ราเป�นเทพเจ้าสูงสุดคู ่ ต่อมาได้ยกย่องเทพเจ้านามว่า   “อัมมอน” (Ammon) แห่ง

เมืองธีปส์ว่า เป�นเทพเจ้าสูงสุดคู่กับเทพเจ้ารา ดังนั ้นเทพทั้ง 2 องค์จึงถูกขนานรวมกันเป�น “อัมมอน-รา” 

(Ammon-Ra) ต่อมากษัตริย์บางพระองค์ได้พยายามทำให้ชาวอียิปต์หันมานับถือพระเจ้าองค์เดียว พระนามว่า 

“อะเคนาตอน” (Akenaton) แต่ฟาโรห์องค์ต่อ ๆ มา ก็กลับไปส่งเสริมให้นับถือเทพเจ้าแบบพหุเทวนิยม ในทาง

ตะวันออก ศาสนาโบราณในแถบลุ่มน้ำสินธุและคงคาหรือชมพูทวีป ในช่วงราว 2200-2300 ป�ก่อนคริสต์กาล มี

เมืองโบราณ 2 เมือง คือ เมืองโมเฮนโดจาโร และเมืองฮารัปปา เป�นศูนย์กลางคมนาคม เศรษฐกิจ และมีการติดต่อ

กับสังคมโบราณอื่น ๆ ชนเผ่า “อารยัน” ซึ่งบุกรุกลงมาจากบริเวณทะเลดำ และทะเลสาบแคสเบียน เข้าสู่ตอน

เหนือของชมพูทวีป ได้สู ้รบชนะชนเผ่าพื้นเมืองที่เรียกว่า “ดราวิเดียน” จึงครอบครองพื้นที่ชมพูทวีป มีการ

ผสมผสานความเชื่อและวัฒนธรรม เกิดการนับถือเรื่อง “วรรณะ” และถือคัมภีร์พระเวทเป�นคัมภีร์ศักดิ์สิทธิ์ มี

ความเชื่อในเทพเจ้าองค์เดียว (Monotheism) คือ พระอินทร์ ต่อมาก็มีความเชื่อในเทพเจ้าแบบพหุเทวนิยม แล้วก็

ยุบรวมเป�นเอกเทวนิยม คือ ตรีมูรติ พัฒนาเป�นเอกนิยม (Monism) ดังนั้น วิถีชีวิตของสังคมชาวชมพูทวีปจึง

ดำเนินไปตามความเชื่อในเทวนิยมซึ่งพัฒนามาตามขั้นตอนดังกล่าว ซึ่งกลายเป�นข้อกำหนดของสังคมหรือวรรณะ

ต่อมา 
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การแบ่งความเช่ือ 

 โดยทั่วไปความเชื่อแยกออกได้เป�น 2 สาย คือ ความเชื่อสายเทวนิยม และความเชื่อสายอเทวนิยม          

ซ่ึงอาจจะนำมาพิจารณาในรายละเอียดได้ดังนี้ 

 ก. ความเช่ือสายเทวนิยม 

 ความเชื่อสายเทวนิยม มีลักษณะเป�นการยอมรับ ภักดีและการไว้วางใจต่ออำนาจนอกธรรมชาติต่อสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ อำนาจลึกลับ และวิญญาณบรรพบุรุษ รวมทั้งเทพเจ้าที่อยุ่เหนือธรรมชาติเป�นความเชื่อดั้งเดิม (Belief) 

ของมนุษย์ กล่าวคือ ประมาณ 5,000 ป�ก่อนคริสตกาล เรียกยุคก่อนประวัติศาสตร์ มนุษย์ดำรงชีวิตอยู ่ตาม

ธรรมชาติแวดล้อมอย่างง่าย ๆ ไม่ซับซ้อน รู้จักทำอาวุธล่าสัตว์ เลี้ยงสัตว์ ปลูกพืช และตั้งหลักแหล่งได้ตามลุ่ม

แม่น้ำต่าง ๆ ซึ่งเป�นพื้นที่อุดมสมบูรณ์ โครักขกรรม และกสิกรรมก็กลายเป�นอาชีพของคนในยุคนี้ ความเชื่อจึง

พัฒนาข้ึนจากความไว้วางใจในเทพเจ้าประจำธรรมชาติแวดล้อมของตนประจำอยู่ตามภูมิศาสตร์ต่าง ๆ 

 เมื่อมนุษย์มีการตั้งหลักแหล่งถิ่นฐานแล้ว ก็เกิดอารยธรรมตามมา มีการจัดการปกครอง มีหมู่บ้านขนาด

ต่าง ๆ มีผู้ทำหน้าที่ทางสังคมในด้านต่าง ๆ เช่น นักบวช ช่างป��น ช่างจักสาน นักโหราศาสตร์และการค้าขาย เป�น

ต้น ทำให้เกิดการค้าขายติดต่อกันระหว่างเผ่าหรือชุมชนต่าง ๆ ความเชื่อก็พัฒนาการขึ้นมาในระดับเป�นความ

ไว้วางใจในเทพเจ้าท่ีมีตัวตนข้ึนมา 

 ในสมัยโบราณมีแหล่งอารยธรรมต่าง ๆ อยู่ในส่วนต่าง ๆ ของโลก เช่น อารยธรรมลุ่มแม่น้ำสินธุ-คงคา ลุ่ม

แม่น้ำไทกรีสและยูเฟรติส หรือที่เรียกว่าอารยธรรมเมโสโปเตเมีย ลุ่มแม่น้ำไนล์ ลุ่มแม่น้ำฮวงโห เป�นต้น บรรดา

อารยธรรมทั้งหลายทั้งปวงไม่ว่าจะเป�นด้านครอบครัว สังคม เทคโนโลยีหรือการปกครอง ล้วนแต่มีรากฐานอยู่บน

ความเชื่อ ความเชื่อได้พัฒนาการมาเป�นระบบความเชื่อและในที่สุดก็กลายเป�นศาสนาแบบเทวนิยมที่เรียกว่า ข้อ

เชื่อ หรือ Dogma เช่น ศาสนาของอาณาจักรในยุคโบราณและศาสนาป�จจุบัน ได้แก่ ศาสนาพราหมณ์ ศาสนาสิกข์ 

ศาสนาชินโต ศาสนาโซโรอัสเตอร์ ศาสนายิว ศาสนาคริสต์ และศาสนาอิสลาม เป�นต้น 

ข. ความเช่ือสายอเทวนิยม           

 ความเชื่อสายอเทวนิยมมีลักษณะเป�นความมั่นใจ (Confidence) ในความจริงคือเหตุผลตรงกับคำว่า

ศรัทธา เช่น ในพระพุทธศาสนาซ่ึงแสดงความเชื่อออกไว้ 4 ประการ คือ 

 1. เชื่อว่ากรรมหรือการกระทำเป�นเครื่องจำแนกสัตว์ให้ดีหรือเลว ประณีตหรือหยาบ 

 2. เชื่อว่าทุก ๆ การกระทำย่อมมีผลตอบแทน คือ ทำอย่าไรได้อย่างนั้น กระทำกรรมดีย่อมได้รับผลดี 

กระทำกรรมชั่วย่อมได้รับผลชั่ว 

 3. เชื่อว่าสัตว์มีกรรมเป�นของ ๆ ตน ใครทำใครได้ บาปบุญเป�นเรื่องของแต่ละบุคคล ความสะอาด ความ

เศร้าหมองเป�นเรื่องเฉพาะตน คนอ่ืนจะทำให้คนอ่ืนหมดจดหรือเศร้าหมองหาได้ไม่ 

 4. เชื่อในป�ญญาตรัสรู้ของพระศาสดาว่าเป�นสัจธรรมท่ีควรรูยิ่งเห็นจริง 
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 ประมาณ 3,000 ป�มาแล้ว เป�นยุคที่มนุษยชาติได้รับแสงสว่างแห่งเหตุผลและป�ญญา นักปราชญ์และพระ

ศาสดาทั้งหลายสามารถใช้เหตุผลเป�นเครื่องมือสำรวจตรวจสอบ และไตร่ตรองหาสัจธรรม ความจริงของโลกและ

ชวีิต นักปราชญ์ท้ังหลายในสังคมกรีกสมัยนั้น ได้ปฏิเสธอำนาจของเทพเจ้า แล้วแสวงหาคำตอบโดยอาศัยกฎเกณฑ์

ธรรมชาติเป�นเครื่องยืนยันถึงความจริงของโลก เหตุผลในธรรมชาติได้ถูกนำมาพัฒนาจนกลายเป�นความรู้ที่เป�น

ระบบระเบียบต่อเนื่องกันมาในที่สุด เรียกว่า วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในป�จจุบัน นักปราชญ์เหล่านั้น เช่น 

ทาเลส อริสโตเติล เบคอน ไอสไตน์ เป�นต้น 

 ทางด้านตะวันออก พระศาสดา เช่น มหาวีระ เจ้าชายสิทธัตถะและขงจื๊อ เป�นต้น ก็ได้อาศัยเหตุผลใน

ธรรมชาติ เป�นเครื่องไตร่ตรอง พิจารณาหาสัจธรรมความจริงของชีวิตโดยปฏิเสธอำนาจเหนทอธรรมชาติหันมาใช้

ป�ญญาโดยตรง จนได้คำตอบเรื่องโลกและชีวิตบนพื้นฐานแห่งความพากเพียรของมนุษย์ ไม่อาศัยการวิงวอน หรือ

รอคอยโชคชะตา หรือการดลบันดาลจากเทพเจ้า มองเห็นว่าเทพเจ้าก็เป�นเพียงสัตว์โลกมีการเกิด มีการจุติหรือ

ตายเช่นเดียวกับมนุษย์ไม่มีศักยภาพท่ีเป�นผู้สร้างหรือผู้ทำลายแต่อย่างใด แสดงความเชื่อม่ันในศักยภาพของมนุษย์

ว่าเป�นสัตว์ท่ีสามารถฝ�กอบรมได้แล้วเป�นผู้ประเสริฐกว่าเทพเจ้าท้ังหลายเหตุผลท่ีค้นพบนั้นกลายเป�นกฎเกณฑ์ทาง

ศาสนาหรือศีลธรรมต่อมา ในเรื่องความเชื่อเจ้าชายสิทธัตถะเมื่อได้ตรัสรู้เป�นพระพุทธเจ้าแล้วทรงแสดงหลักแห่ง

ความเชื่อไว้ในกาลามสูตรว่า 

 1. อย่าได้ปลงใจเชื่อเพียงเพราะได้ฟ�งตามกันมา คืออย่าเชื่อถือเรื่องปรัมปราท่ีเล่าต่อ ๆ กันมา 

 2. อย่าได้ปลงใจเชื่อเพราะถือโดยลำดับสืบ ๆ กันมา คือ อย่าเชื่อถือตามประเพณีนิยมท่ีถือปฏิบัติกันสืบ ๆ 

มา 

3. อย่าได้ปลงใจเชื่อเพียงเพราะได้ยินมาว่า อย่างนี้ อย่างนั้น คือ อย่าเพิ่งถือข่าวที่คนอื่นเล่าสืบต่อ ๆ กัน

มา 

4. อย่าได้ปลงใจเชื่อเพียงเพราะอ้างตำรา รวมท้ังคัมภีร์ทางศาสนาด้วย  

5. อย่าได้ปลงใจเชื่อถือเพียงเพราะโดยเหตุนึกเดาเอา การเดาคือการคาดคะเนโดยไม่มีหลักฐานสนับสนุน

เป�นการเดาตามความชอบใจของตนเอง 

6. อย่าได้ปลงใจเชื่อเพียงเพราะการนับหรือคาดคะเน คือคาดการณ์โดยไม่มีเหตุผลเป�นพ้ืนฐานอยู่บ้าง 

7. อย่าได้ปลงเชื่อเพียงเพราะความตรึกตามอาการ คือ ความเชื่อโดยการอนุมาน และการอุปมานตาม

หลักตรรกศาสตร์ เพราะยังมีข้อผิดพลาด  

8. อย่าได้ปลงใจเชื่อเพียงเพราะชอบใจว่า ต้องกันกับลัทธิของตน หรือเข้ากันได้กับความเชื่อถือเดิมของ

ตน 

9. อย่าได้ปลงใจเชื่อเพียงเพราะความเชื่อว่า ผู้พูดสมควรจะเชื่อได้  

10. อย่าได้ปลงใจเชื่อเพียงเพราะความนับถือว่า สมณะผู้นี้เป�นครูของเรา 

ทรงแสดงเหตุผลแห่งความเชื่อท่ีควรถือเป�นหลักปฏิบัติไว้ดังนี้ 
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เมื่อใดท่านรู้ด้วยตนนั้นแล้ว ว่าธรรมเหล่านี้เป�นกุศล ธรรมเหล่านี้ไม่มีโทษ ธรรมเหล่านี้ท่านผู้รู้ สรรเสริญ 

ธรรมเหล่านี้ใครประพฤติให้เต็มท่ีแล้ว เป�นไปเพ่ือประโยชน์ เป�นไปเพ่ือความสุข ท่านควรประพฤติธรรมเหล่านั้นให้

บริบูรณ์เม่ือนั้น 

ทรงแสดงหลักความเชื่อว่าต้องมาคู่กับป�ญญาจึงจะเป�นพลังนำไปสู่ความพ้นทุกข์ภัยได้ โดยทรงเน้นให้

เชื่อมั่นในการกระทำของตนแล้วไตร่ตรองด้วยป�ญญาเสมอว่าการกระทำใดมีโทษหรือเป�นประโยชน์อย่างไร ซ่ึง

แสดงให้เห็นว่าความเชื่อต้องพิสูจน์ได้ จึงควรยึดถือปฏิบัติตาม 

 

อิทธิพลของความเช่ือ 

อิทธิพลและบทบาทของความเชื่อ อาจเห็นได้เป�นปรากฏการณ์ในสังคมทั่วไป ไม่ว่าในสังคมตะวันออก

หรือตะวันตก ในสังคมโบราณหรือสังคมป�จจุบัน ตัวอย่างสังคมไทยนอกจากจะมีความเชื่อในพระพุทธศาสนาแล้ว 

ยังแสดงให้เห็นอิทธิพลความเชื่อในเรื่องลึกลับและอำนาจเหนือธรรมชาติต่าง ๆ ซ่ึงอาจสรุปได้ 3 ประเภท คือ 

1. อิทธิพลความเชื่อเรื่องวิญญาณ และผีสาง คือเชื่อว่ามนุษย์มีวิญญาณ และวิญญาณนี้สามารถอำนวย

ประโยชน์หรือให้โทษได้ บางทีก็เรียกวิญญาณว่าผี ผีคือสิ่งลึกลับซึ่งมีสภาพอยู่เบื้องหลังชีวิตมนุษย์ เพราะฉะนั้น 

ตามปกติผีซ่ึงมีอำนาจอยู่เหนือคน อาจทำให้คนได้ดี หรือได้ร้ายก็ได้ พระยาอนุมานราชธนกล่าวว่า “ไทยแต่เดิมนับ

ถือผี ถึงเดี๋ยวนี้ก็ยังนับถืออยู่ พระอินทร์พระพรหมและพระอะไรต่ออะไรก็เป�นผี พระเจ้าหรือพระเป�นเจ้าก็เป�นผี 

โดยเหตุท่ีท่านเหล่านี้เข้าใจกันอยู่ว่า บนฟ้าสูงลิบข้ึนไปบนโน้น ไทยแต่เดิมจึงเรียกท่านเป�นคำรวมว่าผีฟ้า ภายหลัง

เมื่อไทยนับถือพุทธศาสนาแล้ว ก็เปลี่ยนเป�นเรียกท่านว่าเทวดา และเรียกที่อยู่ของท่านว่าสวรรค์ และมีคำเดิมคือ 

ชั้นฟ้า เอาไปซ้อนเข้าคู่เป�นสวรรค์ชั้นฟ้า เพ่อให้ทราบว่าสวรรค์ หมายความว่า ชั้นฟ้านั่นเอง” 

2. อิทธิพลความเชื่อเรื่องผีบ้านผีเรือนและรุกขเทวดาว่าช่วยคุ้มครองคนในบ้านก่อนตัดต้นไม้ใหญ่จะต้อง

บอกกล่าวให้ผีประจำต้นไม้นั้นให้ทราบเสียก่อนต้อนไม้ใหญ่ ภูเขาและป่าจะมีวิญญาณสิงสถิตอยู่ และผีป่าทำให้

เจ็บไข้ได้ป่วย เป�นต้น แสดงถึงอำนาจของผีที่จะบันดาลสิ่งต่าง ๆ ซึ่งอยู่เหนือธรรมชาติ สังคมไทยจึงมีการนับถอืผี 

แสดงความเคารพบูชา สังเวย หรืออ้อนวอนผีบ้านผีเมือง เพื่อให้ผีสางเทวดาเหล่านั้นช่วยคุ้มครองให้ตนอยู่อย่าง

ปลอดภัยและมีอุปเท่ห์ต่าง ๆ สำหรับป้องกันภัยจากผีร้ายด้วย อุปเท่ห์ต่าง ๆ นี้มักมีคาถาอาคมหรือเวทมนต์เป�น

ส่วนประกอบสำคัญ บางทีก็มีผู้เชื่อว่ามนุษย์สามารถใช้คาถาอาคม เวทมนต์ต่าง ๆ บังคับผี โดยเฉพาะอย่างยิ่งพวก

ผีร้ายท่ีมักให้ร้ายผู้อ่ืนให้อยู่ในบังคับของตน คือสามารถใช้ให้ไปทำกิจการต่าง ๆ ได้ เป�นการเลี้ยงผีไว้ใช ้

ดังนั้น ความเชื่อว่าผีสางเทวดาและวิญญาณสามารถช่วยเหลือหรือทำร้ายมนุษย์ได้นี้ ก่อให้เกิดการกระทำ

ทางไสยศาสตร์ คือมีการสวดอ้อนวอนบวงสรวง บูชาหรือใช้เวทมนต์บังคับผีให้กระทำตามท่ีตนประสงค์ 

3. อิทธิพลความเชื่อเรื่องโชคลาง และลางสังหรณ์ว่าเหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนภายหน้านั้น บางคราวจะมีนิมิต

ปรากฏ เช่น ฝ�นให้เห็นก่อน คนไทยในสมัยโบราณก่อนจะเดินทางไปรบทัพจับศกึหรือกระทำการสิ่งใด ต้องดูนิมิต

เหตุลางต่าง ๆ เช่น ดูเมฆ ถ้าเมฆเคลื่อนกลุ่มประชุมกันเหมือนรูปเมรุเผาศพ อย่าไป ถ้าเป�นรูปจระเข้ 2 ตัว เป�น
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นิมิตดี ถ้าเมฆเลื่อนตากเหนือมาใต้เข้าไปป�ดบังดวงอาทิตย์ไว้ เป�นนิมิตไม่ดี แต่ถ้าพอเข้ามาใกล้ดวงอาทิตย์ กลับ

กระจายหายไป กลับเป�นนิมิตดี และถ้าลมพัดตามเกล็ดนาคดีนัก ถ้าลมพัดปะทะจากข้างหน้า ผู้คนจะทุ่มเถียง

วิวาทกัน เห็นคนนุ่งผ้าขาวแล้วกลับเป�นสีอ่ืนเงาตัวเงาหัวหายไป ของพลัดพราก  จากมือ นกและสัตว์ท่ีไม่เป�นมงคล

ผ่านไปมาเห็นห้ามไป ถ้าลมพัดโชยตามหลัง ได้ยินเสียงคล้ายประโคม   ฟ้าร้องข้างหลังเหยี่ยวแร้งกาหรือฝูงผึ้งจับ

กลุ่มมาข้างหลัง ถือว่าเป�นรางท่ีดี 

 เก่ียวกับลมหายใจเข้าออก คนโบราณถือว่าลมหายใจเข้าออก ข้างซ้ายเรียกจันทรกลา ข้างขวาเรียกสูรยก

ลา ถ้าลมออกข้างซ้ายมากดี ข้างขวามากไม่สู้ดี ถ้าออกเสมอกัน ให้สะกดสติอารมณ์สักครู่แล้วลองปล่อยลมหายใจ

ดูอีกครั้ง ทางไหนลมออกมาก ให้ยกเท้านั้นก้าวก่อน และถ้าจะถืออาวุธก็ให้เริ่มมือนั้นก่อน ถ้าลมเดินไม่สะดวกหรือ

ออกข้างขวามากให้สวดพระพุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ จะกลับร้ายกลายดี และเมฆฉายเป�นวิธีเสี่ยงทายดู นิมิตอีก

แบบหนึ่ง ศุภร บุนนาค กล่าวอธิบายไว้ว่า “การดูเมฆฉาย ท่านให้ทอดตาพิจารณาดูเงาของเราเองเสียก่อน ภาวนา

ด้วยพระคาถานี้ อรหัง สุคติ ภควา บริกรรมเพ่งเงาของเราจนใจแน่ว่าดีแล้ว ให้ค่อยแหงนข้ึนมองท้องฟ้า พยายาม

นึกโน้มใจดูดดึงเอาภาพของเราให้ข้ึนไปปรากฏบนท้องฟ้าจนได้ แล้วพิจารณานิมิตท่ีเงา ถ้าเห็นเป�นรูปท่ีดีท้ังหลาย 

เช่น นารายณ์ข่ีครุฑแล้วดีนัก ถ้าเป�นรูปอัปมงคล เช่น รูปคนหัวหายแล้ว อย่าไปเป�นอันขาด” ดังนี้ 

นอกจากนี้ในสังคมไทยยังมีความเชื่อในลางสังหรณ์ต่าง ๆ เช่น เชื่อว่าเม่ือดาวหางปรากฏบนท้องฟ้าแสดง

ว่าจะมีเหตุร้ายเกิดข้ึนในบ้านเมือง จิ้งจกทักเม่ือตอนกำลังจะออกจากบ้าน แสดงว่ากำลังจะเคราะห์ร้าย แมงมุมตี

อกในบ้าน จะเกิดทุกข์ร้อนในบ้านนั้น เป�นต้น ล้วนเป�นความเชื่อว่าเหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนภายหน้านั้น บางคราวจะ

มีนิมิตเป�นสิ่งบอกเหตุให้ก่อนและก็อาจมีการกระทำหรือกฤตยาเพ่ือป้องกันเหตุร้ายท่ีอาจจะเกิดข้ึนเป�นการ

สะเดาะเคราะห์ 

พัฒนาการความเช่ือ-ลัทธิ-ศาสนาเทวนิยม 

 ความเชื่อท่ีได้พัฒนาจนกลายมาเป�นศาสนานั้น อาจกล่าวได้ว่ามีลำดับดังนี้ ในข้ันแรกนั้นมนุษย์มีความเชื่อ

ในเรื่องอำนาจธรรมชาติหรือธรรมชาตินิยม โดยคิดว่าเหตุที่ธรรมชาติเป�นเช่นนั้น เพราะมีอำนาจสามารถบันดาล

ความสุขหรือความทุกข์ให้แก่ตนได้ จึงพากันเชื่อและถือว่าธรรมชาตินั้น ๆ มีพลังชีวิตและมีการนับถือธรรมชาติ 

(Animatism) และบูชาธรรมชาติ (Natural Worship)  

 ต่อจากนั้นความคิดมนุษย์ได้พัฒนาการมาถึงขั้นที่สองคือ การนับถือผีสางเทวดา มนุษย์เริ่มมีความสงสัย

ภาวะผันแปรต่าง ๆ ในตัวธรรมชาติท่ีบันดาลให้เกิดความทุกข์ความสุขแก่ตนนั้นว่าคงจะมีอำนาจอะไรอย่างหนึ่งสิง

สถิตอยู่ อำนาจที่สามารถบันดาลให้เป�นไปได้นั้นเรียกว่า วิญญาณ (Spirit) วิญญาณที่นำความทุกข์ให้เกิดขึ้น อาจ

เป�นมารร้ายหรือผีสาง ส่วนวิญญาณที่นำความสุขมาให้อาจเป�นเทวะประเภทใดประเภทหนึ่ง และในขั้นนี้อาจแบ่ง

ความเชื่อถือผีสางเทวดาหรือวิญญาณที่ทรงอำนาจสิงอยู่ในธรรมชาตินั้นออกเป�น 3 ลำดับ ตามพัฒนาการทาง

ความคิดของมนุษย์ คือ 
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 1. เชื่อในธรรมชาติแต่ละอย่างก่อนแล้วขยายออกไปถึงธรรมชาติทุกอย่างในโลก คือเชื่อว่าธรรมชาติทุก

อย่างในโลกมีวิญญาณสิงอยู่ 

 2. เชื่อว่าวิญญาณเหล่านั้นมีอำนาจคนละอย่าง วิญญาณบางอย่างอาจบันดาลความดี ความสุขให้แก่

มนุษย์ ขณะที่วิญญาณบางอย่างอาจบันดาลความชั่ว ความทุกข์ให้แก่มนุษย์ได้ วิญญาณเหล่านั้นต้องมีรูปร่าง แต่

ไม่สามารถมองเห็นได้ 

 3. เชื่อว่าวิญญาณทั้ง ๆ ที่มีรูปร่างแต่ไม่สามารถมองเห็นได้นี่เอง มนุษย์จึงเริ่มสร้างภาพด้วยความนึกคิด

ของตนเอง ภาพที่คนนับถือจึงเรียกว่า พระเจ้า หรือเรียกว่า ผีสางเทวดาก็แล้วแต่ความเชื่อถือ นักปราชญ์เรียก

ความเชื่ออันนี้ว่า ลัทธิวิญญาณนิยม (Animism) 

 พัฒนาการแห่งความเชื่อของมนุษย์ข้ันท่ีสาม คือการบูชาบรรพบุรุษ (Ancestor Worship) จากการขุดค้น

ของนักโบราณคดีที่ทำการขุดค้นโบราณวัตถุใต้พื้นดิน ได้พบซากศพมนุษย์สมัยโบราณและในบริเวณที่พบซากนั้น

ได้พบเครื่องบูชาศพ พบร่องรอยการตกแต่งหลุมศพซ่ึงแสดงว่ามนุษย์แต่โบราณนับถือบูชาบรรพบุรุษของตน 

 การนับถือบูชาบรรพบุรุษซ่ึงส่วนมากเป�นบิดามารดาหรือปู่ย่าตายายท่ีตายไปแล้ว มนุษย์โบราณเข้าใจว่าผี

บรรพบุรุษเหล่านั้นจะยังคงเป�นผู้ปกครองคอยดูแลความทุกข์สุขของบรรดาลูกหลานญาติพี่น้องอยู่เสมอ การท่ี

มนุษย์โบราณบูชาดวงวิญญาณของบรรพบุรุษอาจบูชาเพราะความเกรงกลัวว่าวิญญาณนั้น ๆ จะมาทำร้ายตนและ

ลูกหลานผู้ประพฤติชั่ว หรือเคารพบูชาเพราะความกตัญ�ูรู้คุณบรรพบุรุษ 

 พัฒนาการขั้นที่สี่คือ การนับถือเทพเจ้าหลายองค์ (Polytheism) สืบเนื่องมาจากการสร้างภาพเทพเจ้า

ข้ึนมาตามมโนคติของตน สุดแล้วแต่ว่าธรรมชาติอย่างไหนควรมีรูปร่างเป�นอย่างไร มีอำนาจมาน้อยกว่ากันเพียงไร 

 ความเชื่ออันดับต่อไปก็ยังเป�นความเชื่อเรื่องเทพเจ้าหลายองค์ แต่ได้แบ่งแยกกำหนดหน้าท่ีของเทพเจ้าแต่

ละองค์ลงไป ให้ควบคุมมนุษย์แต่ละกลุ่ม ให้เป�นที่กราบไหว้ของมนุษย์แต่ละหมู่โดยเฉพาะ ไม่ปะปนกัน เช่น ใน

อินเดียโบราณการนับถือเทพเจ้าก็แบ่งออกเป�นกลุ่มเป�นพวกตามชั้นวรรณะของตน วรรณะหนึ่งต้องนับถือพระเจ้า

องค์หนึง่ จะปะปนกับพระเจ้าของวรรณะอ่ืนไม่ได้ 

 ขั้นต่อไปเป�นการนับถือพระเจ้าองค์เดียว (Monotheism) เมื่อมนุษย์เรารวมกันเป�นกลุ่มเป�นพวกก็ย่อมมี

หัวหน้า การที่หัวหน้าจะรวบรวมคนให้เป�นป�กแผ่นได้ก็จะประกาศสั่งสอนคนของตนว่าในโลกนี้มีเทพเจ้าสูงสุด

เพียงองค์เดียว จะบันดาลสิ่งใดให้เป�นไปตามพระประสงค์ได้ ซึ ่งป�จจุบันคือศาสนาประเภทเอกเทวนิยม เช่น 

ศาสนาพรหมณ์ฮินดู ศาสนายิว ศาสนาคริสต์ และศาสนาอิสลาม เป�นต้น  

 ดังนั้น ชัดเตอร์จี (Chatterjee) จึงอธิบายว่า “ศาสนาดั้งเดิมที่สุดของมนุษย์เกิดขึ้นจากความกลัวต่อภัย

ธรรมชาติต่าง ๆ เช่น พายุใหญ่ ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า ไฟไหม้ น้ำหลาก เป�นต้น และเริ่มข้ึนจากความต้องการท่ีจะขอความ

ช่วยเหลือจากพลังอำนาจลึกลับบางอย่างให้คุ้มครองตนให้พ้นภัยอันตรายเหล่านั้น” 

ความสำคัญของการท่องเท่ียวชุมชน 

การท่องเท่ียวชุมชนมีความสำคัญหลายด้าน หากจะแบ่งให้ชัดเจน คือ  
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• มีความสำคัญต่อการวางแผนทางการท่องเท่ียว  

การท่องเที่ยวชุมชนสำคัญต่อการวางแผนการท่องเที่ยว เนื่องจากการที่จะพัฒนาการท่องเที่ยวไปให้ได้

อย่างยั่งยืนแล้ว ต้องมีกระบวนการ การที่มีชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม โดยเฉพาะการวางแผนเพื่อดำเนินการการ

ท่องเท่ียวของชุมชนของตน และในการวางแผนระดับประเทศก็ควรที่จะคำนึงถึงชุมชนเป�นพื้นฐาน เช่น ลักษณะ

แวดล้อม ความเหมาะสมโดยภาพรวม เป�นต้น 

• มีความสำคัญต่อการพัฒนาการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน 

การท่องเที่ยวชุมชนมีผลต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวไปสู่ความยั่งยืน เนื่องจากการริเริ่มการท่องเที่ยว

ชุมชนนั้นควรท่ีจะเกิดจากความสมัครใจของชุมชนเป�นหลักก่อนเป�นสิ่งแรก และให้ชุมชนเกิดความรู้ความเข้าใจใน

เรื่องของการบริหารจัดการการท่องเที่ยวชุมชน เพื่อการมีส่วนร่วมอย่างถูกทิศทาง และผลประโยชน์จากการ

ท่องเที่ยวควรกระจายสู่ชุมชนอย่างยุติธรรม ความยั่งยืนที่เกิดขึ้นนั้นจะเกิดได้ทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม และ

สิ่งแวดล้อมของชุมชน 

• มีความสำคัญต่อองค์กรในทุกระดับ คือ โลก กลุ่มประเทศ ประเทศ ภูมิภาค 

การท่องเที่ยวชุมชนมีความสำคัญต่อองค์กรในทุกระดับ เนื่องจากการบริหาร จัดการการท่องเที่ยวนั้น 

ควรที่จะได้รับความร่วมมือจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่าย และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในทุกระดับ ซึ่งเห็นได้ชัดเจนใน

รูปแบบขององค์กรตั้งแต่ระดับโลก จนถึงระดับท้องถิ่น ซึ่งให้ความสำคัญต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนในด้านของ

การบรหิารจัดการการท่องเท่ียว เนื่องจากเข้าใจว่าการท่องเท่ียวจะสำเร็จไปได้ยากหากขาดความร่วมมือจากชุมชน

อย่างแท้จริง 

•เป�นรายได้ท่ีสำคัญสู่ชุมชน โดยเฉพาะประเทศกำลังพัฒนา/ยากจน 

ความสำคัญของการท่องเที่ยวชุมชนท่ีหลายๆ ประเทศมองเป�นหลักโดยเฉพาะประเทศที่กำลังพัฒนาคือ 

การนำรายได้มาสู่ชุมชนไม่ว่าจะเป�นในรูปแบบของรายได้หลักหรือรายได้เสริม เพ่ือท่ีจะได้รับการร่วมมือจากชุมชน 

ท้ังนี้ต้องเกิดการบริหารจัดการกระจายผลประโยชน์ต่อชุมชนอย่างยุติธรรม 

ชุมชนสามารถมองถึงผลประโยชน์ของการท่องเที่ยวชุมชนที่จะนำมาสู่ชุมชน และความร่วมมืออย่างเต็ม

ใจได้ หากได้รับผลประโยชน์หลักๆ 5 ด้าน ดังนี้ (Scheyven,1999) 

 

 

 

• ด้านเศรษฐกิจ 

การท่องเที่ยวหากสามารถนำรายได้ในระยะยาวมาสู่ชุมชนได้ก็จะสร้างความมั่นใจและได้รับความร่วมมือ

จากชุมชน 

• ด้านจิตวิทยา 
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การท่องเท่ียวสามารถทำให้ชุมชนภูมิใจในท้องถ่ินของตน และอยากท่ีจะให้นักท่องเท่ียวมาเยี่ยมชมชุมชน 

เพราะต้องการให้ชุมชนเป�นที่รู้จัก ความภาคภูมิใจนี้ทำให้เกิดการไม่ทิ้งชุมชนของตนไปทำงานที่อื่น และการ

ร่วมมืออนุรักษ์และประชาสัมพันธ์ชุมชนของพวกเขาไว้ 

• ด้านสังคม 

การท่องเที่ยวเป�นการเสริมสร้างความเสมอภาคและสันติภาพแก่ทุกฝ่าย รวมทั้งยกระดับคุณภาพชีวิตใน

สังคมของชุมชน และสร้างการปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างกันของคนในชุมชน รวมทั้งนักท่องเที่ยวที่เข้ามาเยี่ยมชุมชน

ด้วย 

• ด้านการเมือง 

ชุมชนได้มีสิทธิ์มีเสียงทางการเมืองเนื่องจากมีตัวแทนมาร่วมวางแผนและริเริ่มทางการท่องเที่ยว ทําให้

ชุมชนรู้สึกถึงว่าพวกเขาได้รับสิทธิและเกิดความรู้สึกหวงแหนและเป�นเจ้าของชุมชนอย่างแท้จริงตามมา 

• ด้านสิ่งแวดล้อม 

การท่องเท่ียวชุมชน สามารถยังประโยชน์สู่สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรชุมชน หากชุมชนตระหนัก       การ

พัฒนาท่ียั่งยืน จะเกิดจิตสำนึกในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรของชุมชน โดยร่วมมือกับทุกฝ่ายโดยเฉพาะ

นักท่องเท่ียว 

ผลประโยชน์ของการท่องเที ่ยวชุมชนทั้งหมดนี ้มีส่วนเสริมซึ ่งกันและกัน และชุมชนควรที ่จะได้รับ

ประโยชน์หลักจากการพัฒนาการท่องเท่ียวภายในชุมชนท้ัง 5 ด้าน เพ่ือเป�นการบริหารจัดการการท่องเท่ียวชุมชน

อย่างยั่งยืนโดยแท้จริง ทั้งนี้การบริหารจัดการท่องเที่ยวชุมชนต้องเกิดจากการเข้าใจหลักการ             การ

ท่องเท่ียวชุมชนก่อน และพัฒนาอย่างไม่ก้าวกระโดด ควรพัฒนาอย่างค่อยเป�นค่อยไป เรียนรู้แก้ไขป�ญหาท่ีเกิดข้ึน 

และดำเนินกระบวนการต่าง ๆ ให้เหมาะสมกับสภาวะและเอกลักษณ์ของชุมชนนั้น ๆ เอง 

 ความหมายที่เกี่ยวเนื่องกับการท่องเที่ยวชุมชน 

ในการที่จะพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนนั้นควรเข้าใจถึงความหมายพื้นฐานของคำหรือหลักการต่าง ๆ ท่ี

เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวชุมชนก่อน เพื่อความชัดเจนในการวางแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยว ความหมายท่ี

ชุมชนและผู้ดำเนินการพัฒนาการท่องเท่ียวควรเข้าใจ คือ ความหมายของ “ชุมชน” “การพัฒนา” “การท่องเท่ียว

ยั่งยืน” และท่ีสำคัญคือ ความหมาย ของ “การท่องเท่ียวชุมชน” เม่ือเข้าใจความหมายพ้ืนฐานเหล่านี้แล้วจะทำให้

การพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนเป�นไปได้ง่ายขึ้น เนื่องจากทุกส่วนท่ีร่วมงานมีความเข้าใจพื้นฐานท่ีสอดคล้องและ

ตรงกัน ในบทนี้จึงเป�นเนื้อหาในเรื่องของความหมายพ้ืนฐานท่ีควรทราบ ซ่ึงควรเป�นกระบวนการการทำความเข้าใจ

เบื้องต้นก่อนการดำเนินการพัฒนาด้านการท่องเท่ียวชุมชน 

กรอบแนวคิดเกี่ยวกับชุมชน และความหมายของคำว่า ชุมชน (Community) 

การท่ีจะพัฒนาการท่องเท่ียวชุมชนนั้น ต้องเข้าใจกรอบแนวคิดเก่ียวกับชุมชน ให้ชัดเจน เพราะถือเป�นสิ่ง

สำคัญสำหรับการที่จะดำเนินการพัฒนาการท่องเที่ยวไปสู ่อนาคต มุมมองกรอบแนวคิดเกี่ยวกับชุมชนนั ้นมี
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หลากหลายมุมมอง และยากหากจะเจาะจงไปในความหมายหนึ่งความหมายใดโดยที่ขาดความเข้าใจมุมมองท่ี

หลากหลายนี้ของคำว่า “ชุมชน” คิง (King, 1959) ได้ให้ความหมายของชุมชนไว้ว่า คือ “ปรากฏการณ์ทางสังคม 

หรืออาจมองในแง่เชิงพื้นที่หรือภูมิศาสตร์ หรือมุมมองทางความรู้สึกเชิงจิตวิทยา หรือมองในภาพรวมกันทั้งสาม

มุมมอง” มุมมองดังกล่าวนี้ได้มีการสนับสนุนจากนักวิชาการอีกหลายท่าน      แต่อาจมีการบรรยายที่แตกต่างกัน 

เช่น 

- ชุมชนคือตัวแทนของสถานท่ีท่ีพวกเขาอยู่เพ่ือสร้างความโดดเด่นให้แก่สถานท่ีนั้น (Webber, 1975) 

- ชุมชนเป�นการรวมตัวของความคาดหวังท่ีร่วมกันและหน้าท่ีท่ีมีร่วมกัน (Long,1975) 

- ชุมชนคือเครือข่ายทางสังคมที่มีลักษณะประจำชุมชนเป�นพื้นฐาน หรือมีความสนใจที่ร่วมกัน (Jones, 

1993) 

- ชุมชนมีความเก่ียวเนื่องกับการสร้างกรอบของสังคม (Carroll, 1993) 

นอกจากนี้ เบอร์ (Bur, 1993) ได้ให้ความหมายพื้นฐานของมิติคำว่าชมชน ไว้ 4 ความหมาย ซึ่งใกล้เคียง

กับความหมายข้างต้น คือ 

1. ชุมชน ท่ีมองในมุมมองเชิงนิเวศวิทยา (A human ecological approach) คือ การท่ีชุมชนมีพ้ืนท่ีและ

คนมาอยู่รวมกันในพ้ืนท่ีนั้น ๆ และการปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อม ร่วมกันซ่ึงในความหมายนี้จะเน้นในเชิงพ้ืนท่ี หาก

ไม่มีพ้ืนท่ีท่ีคนจำนวนหนึ่งมาอยู่รวมกันแล้วจะไม่ใช่ความหมายของชุมชนในมิตินี ้

2. ชุมชนที่มองในมุมมองเชิงสังคมศาสตร์ (A social science approach) คือ การมองชุมชนในเชิงของ

ระบบในบทบาทและการมีส่วนร่วมในองค์กรต่าง ๆ และชีวิตของชุมชนได้รับอิทธิพลจากระบบทางสังคมนั้น ๆ 

สำหรับความหมายในมิตินี้มองไปถึงอำนาจหน้าที่ของคนในชุมชนที่มีแตกต่างกัน บทบาทขององค์กรชุมชนต่าง ๆ 

ท่ีมีต่อชุมชนโดยภาพรวม 

3. ชุมชนที่มองในเชิงปฏิสัมพันธ์ (An interaction approach) คือ การมองชุมชนเป�นองค์รวมของ

ปฏิสัมพันธ์ซึ่งความสนใจ ความต้องการ และวิถีชีวิตได้รับการจัดการบนพื้นฐานการปฏิสัมพันธ์นั้น ในท่ีนี้คือการ

มองชุมชนท่ีเป�นป�จเจกบุคคลมิได้มองเป�นองค์รวมเหมือนความหมายในเชิงสังคมศาสตร์ ซึ่งบุคคลทุกคนในชุมชน

นั้นจะต้องมีปฏิสัมพันธ์ซ่ึงกันและกันและเก้ือกูลกันในด้านต่าง ๆ 

4. ชุมชนที่มองในมุมมองเชิงวิพากษ์ (A critical approach) คือ การมองชุมชนในแง่ระบบที่ซับซ้อน ซ่ึง

อาจมาจากปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน หากแต่มองในส่วนของความขัดแย้งที่สามารถเกิดขึ้นได้ หรือเอกเทศของ

ชุมชนอาจมิได้มาจากความเห็นท่ีเป�นหนึ่งเดียวเสมอไป ในความหมายนี้เป�นการมองถึงว่าการท่ีคนมาอยู่รวมกันนั้น

จะหลีกเลี่ยงการขัดแย้ง ไม่ได้โดยเฉพาะเรื่องความคิด แต่การพัฒนาของชุมชนนั้นสามารถเกิดข้ึนได้หาก ในเรื่องใด 

ๆ นั้นนำไปสู่การแก้ป�ญหาท่ีสร้างสรรค์ต่อชุมชน 
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นอกจากนี้ โรเบิร์ต และฮอลล์ (Roberts and Hall, 2001) ได้แยกมิติของ ความหมายของคำว่า ชุมชน

ออกเป�นมิติท่ีสอดคล้องกับเบอร์แต่มีมิติท่ีเพ่ิมเติมท่ีค่อนข้างสอดคล้องกับสถานการณ์ความเป�นไปในป�จจุบันในมิติ

สุดท้ายดังต่อไปนี้ 

- ชุมชนท่ีอยู่ร่วมกันในกรอบพ้ืนท่ีเดียวกัน 

 - ชุมชนท่ีอยู่ในระบบสังคมเดียวกัน  

- ชุมชนมีความรู้สึกร่วมกัน และมีความเป�นอันหนึ่งอันเดียวกัน  

- ชุมชนมีโครงสร้างของระบบอำนาจเชื่อมโยงกันในทางปฏิบัติ  

- ชุมชนท่ีมีความสนใจร่วมกัน โดยไม่ติดอยู่เพียงพ้ืนท่ี 

 จะเห็นว่าทุกมิติของความหมายของโรเบิร์ตและฮอลล์ เป�นมิติท่ีเบอร์ได้กล่าวมาแล้ว ยกเว้นแต่มิติสุดท้าย

ท่ีเป�นความหมายท่ีมองชุมชนว่าไม่จาํเป�นต้องอยู่ในพ้ืนท่ีเดียวกันก็ได้ หากแต่มีความเชื่อมโยงกันด้วยความสนใจท่ี

มีร่วมกัน ดังเช่นสังคมทางอินเทอร์เน็ตในยุคป�จจุบัน ซ่ึงก็สามารถถือเป�นรูปแบบของชุมชนได้ 

อย่างไรก็ตามเมื่อได้ศึกษาถึงมุมมองที่หลากหลายเหล่านี้จะเห็นว่า แม้อาจมีการถกเถียง ถึงความหมายท่ี

ชัดเจนของชุมชน แต่ละความหมายจะมีองค์ประกอบหลักท่ีร่วมกันอยู่ ซ่ึงสามารถสรุปเป�นพ้ืนฐานความหมายของ

คำว่า ชุมชนได้ คือ 

1. ชุมชนต้องมีถ่ินฐาน เช่น เป�นเจ้าของพ้ืนท่ีในพ้ืนท่ีหนึ่งร่วมกัน (Locality) 

2. ชุมชนต้องมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม เช่น มีกิจกรรมร่วมกัน หรือมีการแลกเปลี่ยน ซึ่งกันและกัน (Social 

Interaction) 

3. ชุมชนต้องมีความรู้สึกหรือความผูกพันพื ้นฐานที่ร่วมกัน เช่น ความรู้สึกเป�น เจ้าของชุมชน หรือ

วัฒนธรรมร่วมกัน (Community sentiment and common ties or bonds) 

4. ชุมชนต้องมีระบบขององค์กรทางสังคม เช่น การจัดระบบเมื่อมีความสนใจท่ีหลากหลาย หรือเกิด

กิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งข้ึน (A system of social organization) (Rocharungsat, 2005) 

อย่างไรก็ตามเมื่อมองชุมชนในด้านเฉพาะที่เกี่ยวกับการท่องเที่ยวหรือในที่นี้คือ การท่องเที่ยวชุมชนแล้ว 

ความหมายท่ีสำคัญของคำว่าชุมชนจะมีความหมายท่ีเก่ียวข้องกับ มุมมอง 3 ด้านด้วยกัน คือ 

1. ชุมชนท่ีเกิดข้ึนนั้นต้องเกิดจากการรวมตัวของกลุ่มบุคคล  

2. ชุมชนต้องมีระบบทางเศรษฐกิจ ซ่ึงเอ้ือต่อการดำรงชีวิตของคนในชมุชน 

3. ชุมชนต้องมีพื้นฐานในด้านการบริการและระบบสาธารณูปโภคที่มีประสิทธิภาพที่เอื้อต่อการดํารงอยู่

ของชุมชน รวมท้ังเอ้ือกับนักท่องเท่ียวได้ 
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ความหมายของคำว่า การพัฒนา (Development) 

ความหมายของคำว่า การพัฒนา นั้นเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวที่จะต้องทำความเข้าใจเบื้องต้นก่อนคือ 

การท่องเท่ียวจะต้องเกิดกระบวนการพัฒนาข้ึนจึงจะนำไปสู่การท่องเท่ียวท่ียั่งยืนต่อไปได้สำหรับชุมชน สำหรับมิติ

ของความหมายของคำว่าการพัฒนานั้น โดยภาพรวมแล้วมีการแบ่งโดยนักวิชาการท่ีเก่ียวข้อง ดังนี้ 

เพียส (D.G. Pearce, 1989) ได้แบ่งมิติของการพัฒนาในมุมมอง 5 มิติด้วยกัน คือ 

- ความหมายของการพัฒนาในแง่เศรษฐกิจ (Economic growth)  

- ความหมายของการพัฒนาในมุมมองของความทันสมัย (Modernisation)  

- ความหมายของการพัฒนาในด้านเพ่ือเกิดความเท่าเทียม (Distributive justice) 

- ความหมายของการพัฒนาในแง่ของการเปลี ่ยนแปลงของสังคม เศรษฐกิจ (Socio - economic 

transformation) 

- ความหมายของการพัฒนาในแง่ของการสร้าง (Spatial reorganization) 

นอกจากนี้ ฮาร์ท (Hart, 1999) ยังอธิบายความหมายของการพัฒนาว่าคือ “การนำมาซ่ึงศักยภาพ โอกาส 

ความก้าวหน้า หรือประสิทธิภาพท่ีเพ่ิมข้ึน” 

สำหรับความหมายของการพัฒนาในองค์ประกอบของการท่องเที่ยวชุมชน คือ การปรับเปลี่ยนเชิงสังคม 

เศรษฐกิจ ซ่ึงคือกระบวนการท่ีทำให้บุคคลรู้ถึงความสามารถของตน มีความเชื่อม่ันท่ีจะดำเนินชีวิตไปสู่ความสำเร็จ 

เป�นการขับเคลื่อนไปข้างหน้าท่ีไม่เป�นผลร้าย ต่อการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม 

ฮอลล์ (Hall, 1998) อธิบายการพัฒนาเพื ่อการท่องเที ่ยวว่าเป�น “การสราง ประสบการณ์ที ่ด ีแก่

นักท่องเท่ียว และส่งผลถึงประโยชน์ด้านเศรษฐกิจ สังคม 55 สิ่งแวดล้อม สำหรับรัฐ เอกชน และชุมชน” 

จาฟารี (Jafari, 2000) ได้ให้ความหมายของ “การพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชน กล่าวคือ เป�นกระบวนการ

เพ่ือความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจและสังคม โดยมีการริเริ่มจากชุมชนเป�นรากฐาน การพัฒนาการท่องเท่ียวอาจเกิด

ป�ญหาได้ แต่การวางแผนและพัฒนาจะสามารถสร้างความตื่นตัวต่อป�ญหาท่ีอาจเกิด และตอบรับกับโอกาสท่ีเข้ามา

ได้ ควรให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ได้รับการฝ�กอบรมเพ่ือเป�นนักพัฒนาต่อไปได้ เอ้ืออำนวยด้านสิ่งอำนวย

ความสะดวกและบริการ มีการตั้งองค์กรชุมชนและสร้างจิตสำนึกร่วมกัน 

ความหมายของการท่องเท่ียวย่ังยืน (Sustainable tourism) 

หลักการเพ่ือความยั่งยืนนั้นสามารถนำไปใช้กับทุกรูปแบบของกิจกรรมทางด้านการท่องเท่ียว ไม่ว่าจะเป�น

การดำเนินกิจการสถานประกอบการ ตลอดจนโครงการต่าง ๆ ที่ เกี่ยวกับการท่องเที่ยว รวมถึงรูปแบบที่มีการ

ปฏิบัติสืบต่อกันมาและรูปแบบท่ีเสนอให้เป�นตัวเลือกด้วย ซ่ึงในท่ีนี้รวมถึงการท่องเท่ียวชุมชนซ่ึงก็เป�นรูปแบบหนึ่ง

ที่ต้องการพัฒนาสู่ความยั่งยืน ดังนั้นหลักการและการเข้าใจความหมายของการท่องเที่ยวยั่งยืนจึงเป�นสิ่งที่สำคัญ

เป�นอย่างยิ่ง 
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การท่องเท่ียวยั่งยืนนั้น องค์การท่องเท่ียวโลก (UNWTO) ได้กำหนดหลักการของ การท่องเท่ียวแบบยั่งยืน

ไว้ตั ้งแต่ พ.ศ. 2531 ว่าลักษณะของการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนนั้น “ได้รับการคาดหมายให้นําไปสู่การจัดการ

ทรัพยากรท้ังมวลด้วยวิถีทางท่ีตอบสนองต่อความต้องการทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และสุนทรียะ ในขณะเดียวกัน

ก็คงไว้ซึ่งบูรณภาพทางวัฒนธรรม กระบวนการทางนิเวศวิทยาที่จําเป�น ความหลากหลายทางชีวภาพ และระบบ

ต่างๆ ที่เอื้อต่อชีวิต” เพื่อให้เกิดความยั่งยืนในด้านการท่องเที่ยว แนวความคิดการท่องเที่ยว แบบยั่งยืนจึงได้รับ

ความนิยมและแพร่หลายค่อนข้างมากโดยเฉพาะในการประชุม Globe'90 ท่ีประเทศแคนาดา ได้ให้คําจํากัดความ

การท่องเที่ยวแบบยังยืนว่าหมายถึง “การพัฒนาท่ีสามารถตอบสนองความต้องการของนักท่องเที่ยว และผู้เป�น

เจ้าของท้องถ่ินในป�จจุบัน โดย มีการปกป้องและสงวนรักษาโอกาสต่างๆ ของอนุชนรุ่นหลัง การท่องเท่ียวนี้มีความ

หมายถึง การจัดการทรัพยากรเพื่อตอบสนองความจําเป�นทางเศรษฐกิจ สังคม และความงามทางสุนทรียภาพ 

ในขณะท่ีสามารถรักษาเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมและระบบนิเวศด้วย” 

การท่องเท่ียวแบบยั่งยืนนั้นจึงมีหลักการ (Eber, 1993) ดังต่อไปนี ้

1.การอนุรักษ์และใช้ทรัพยากรอย่างพอดี ท้ังท่ีเป�นทรัพยากรธรรมชาติ สังคม และ วัฒนธรรมเป�นสิ่งสําคัญ 

และเป�นแนวทางการทําธุรกิจในระยะยาว (Using Resource Sustainably) 

2.การลดการบริโภคท่ีมากเกินจําเป�นและการลดของเสียจะช่วยเลี่ยงค่าใช้จ่ายในการทํานุบํารุงสิ่งแวดล้อม

ท่ีถูกทําลายในระยะยาวและเป�นการเพ่ิมคุณภาพของการท่องเท่ียว 

3. การรักษาและส่งเสริมความหลากหลายของธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรม มีความสําคัญต่อการ

ท่องเท่ียวในระยะยาว และช่วยขยายฐานของอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว (Maintaining Diversity) 

4.การประสานการพัฒนาการท่องเที่ยวเข้ากับกรอบแผนกลยุทธ์การพัฒนาแห่งชาติการพัฒนาท้องถ่ิน 

และการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อมจะช่วยขยายศักยภาพการท่องเที่ยวในระยะยาว (Integrating Tourism 

into Planning) 

5.การท่องเท่ียวท่ีรองรับกิจกรรมทางเศรษฐกิจของท้องถ่ินโดยพิจารณาด้านราคาและคุณค่าของ

สิ่งแวดล้อมไว้ ไม่เพียงแต่ทําให้เกิดการประหยัด แต่ยังป้องกันสิ่งแวดล้อมไม่ให้ถูกทําลายอีกด้วย (Supporting 

Local Economics) 

6. การมีส่วนร่วมอย่างเต็มที่ของท้องถิ่นในการจัดการการท่องเที่ยว ไม่เพียงแต่สร้างผลตอบแทนแก่

ประชากรและสิ่งแวดล้อมโดยรวมแต่ยังช่วยยกระดับคุณภาพการจัดการกาiท่องเที่ยวอีกด้วย (Involving Local 

Communities) 

7. การปรึกษาหารือกันอย่างสม่ำเสมอ ระหว่างผู้ประกอบการ ประชาชนท้องถิ่น องค์กรและสถาบันท่ี

เกี ่ยวข้อง มีความจําเป�นในการที่จะร่วมงานไปในทิศทางเดียวกัน รวมทั้งร่วมแก้ป�ญหา และลดข้อขัดแย้งใน

ผลประโยชน์ท่ีแตกต่างกัน (Consulting Stakeholders and the Public) 
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8. การฝ�กอบรมบุคลากร โดยสอดแทรกแนวคิดและวิธีปฏิบัติในการพัฒนาแบบยั่งยืนต่อบุคลากรท้องถ่ิน

ทุกระดับ จะช่วยยกระดับการบริการการท่องเท่ียว (Training Staff) 

9. การตลาดที่จัดเตรียมข้อมูลอย่างพร้อมมูล จะทําให้นักท่องเท่ียวเข้าใจและเคารพในสิ่งแวดล้อมทาง

ธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรมของแหล่งท่องเที ่ยว และจะช่วย ยกระดับความพอใจของนักท่องเที่ยวด้วย 

(Marketing Tourism Responsibly) 

10. การวิจัยและการติดตามตรวจสอบอย่างมีประสิทธิภาพ จําเป�นต่อการช่วยแก้ป�ญหาและเพ่ิม

ผลประโยชน์ต่อแหล่งท่องเท่ียว นักท่องเท่ียว และนักลงทุน (Undertas Research) 

จะเห็นได้ว่า แนวความคิดการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน มุ่งเน้นให้อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวโดยรวม     ปรับ

สภาพการจัดการเพื่อเข้าสู่ยุคใหม่ของกระแสโลกที่เปลี่ยนไป (Paradigm Shift) ที่เปลี่ยนจากสังคมบริโภคนิยมสู่

ยุคสมัยสังคมเป�นใหญ่ ดังนั้น ขอบเขตของการพัฒนาจึงครอบคลุมทุกองค์ประกอบทุกส่วนของการท่องเที่ยวหรือ

กล่าวอีกนัยหนึ่ง คือ การพัฒนาการท่องเท่ียวท้ังหมดต้องมุ่งสู่ความยั่งยืน (AII Tourism Should Be Sustainable 

Tourism : Dowling, 1995) กล่าวโดยสรุป คือกิจกรรมการท่องเท่ียวจะต้องสามารถดํารงอยู่ได้ มีนักท่องเท่ียวมา

เยี่ยมเยือนอย่างสม่ำเสมอ ทรัพยากรการท่องเท่ียวยังคงรักษาความดึงดูดใจไว้ได้ไม่เสื่อมคลาย กิจการการบริการมี

กําไร แม้ต้องมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงการให้บริการอยู่เสมอ ผลกระทบท่ีมีต่อสิ่งแวดล้อมท้ังทางธรรมชาติ สังคม 

และวัฒนธรรมจะต้องไม่มี หรือมีน้อยท่ีสุด มีแต่การจัดการอย่างยั่งยืนเท่านั้น จึงจะสามารถคงความยั่งยืนของการ

ท่องเท่ียวได้ 

หลักการพื้นฐานของความยั่งยืน จะต้องได้รับการปฏิบัติภายในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวทั้งหมด    ไม่

จําเพาะแต่การท่องเที่ยวเฉพาะอย่าง การท่องเที่ยวขนาดเล็ก การท่องเที่ยวราคาแพงหรือแม้กระทั่งการท่องเที่ยว

คณะใหญ่ หรือ Mass Market 

จากหลักการโดยภาพรวมดังกล่าวมาแล้วนั้นสามารถนําหลักการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนมาผสมผสาน

เพ่ือประโยชน์ของการดําเนินการพัฒนาการท่องเท่ียวชุมชนได้ ดังนี้ 

- เป�นการตอบสนองความต้องการของคนรุน่ป�จจุบันโดยไม่ไปเบียดเบียนความต้องการของคนรุ่นหลัง (It 

meets the need of the present without compromising the ability of future generations to meet 

their own needs : Baldacchino, 1996) 

- ควรเป�นการท่องเท่ียวแบบระยะยาว (Long term) 

- ควรให้ชุมชนมีส่วนร่วม (Enables local involvement)  

- ควรใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า (Makes efficient use of resources) และ 

- มีการวางแผนการพัฒนาการท่องเที ่ยวที ่ดี (Contains well developed tourism plans : Miller, 

2001) 
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ในที่นี้การวางแผนจัดการการท่องเที่ยวชุมชนตามความหมายของการท่องเที่ยวชุมชนอย่างยั่งยืนจึงมี

เป้าหมายของการท่องเท่ียวยั่งยืนเช่นกัน กล่าวคือ  

- ควรท่ีจะควบคู่ไปกับการพัฒนาชุมชนและใช้วัตถุดิบท่ีมีในชุมชน  

- ควรมีการคงไว้ซ่ึงความเท่าเทียมกันของคนรุ่นเดียวกันและรุ่นหลัง 

- ควรมีการรักษาระบบนิเวศ และความหลากหลายทางชีวภาพ  

- ควรมีการรักษาวัฒนธรรมอันดี และความสามัคคีในชุมชน 

หากการท่องเที่ยวชุมชนสามารถดําเนินไปเพื่อประโยชน์ของชุมชนดังกล่าวได้ก็จะพัฒนาสู่การท่องเที่ยว

ชุมชนอย่างยั่งยืนได้อย่างไม่ยาก อย่างไรก็ตามการดําเนินการดังกล่าว ไม่สามารถหลีกเลี่ยงการมี  ส่วนร่วมของ

ชุมชนเป�นแกนในการขับเคลื่อนได้ และควรเป�นไปอย่างต่อเนื่อง 

ความหมายของการท่องเท่ียวชุมชน (Community Tourism) 

ความหมายของการท่องเที่ยวชุมชนต้องทราบถึงหัวใจของการท่องเที่ยวชุมชนก่อน ว่าหากจะดําเนินการ

จัดการการท่องเที่ยวชุมชนที่สมบูรณ์นั้น ต้องให้ชุมชนมีส่วนร่วมในทุกกระบวนการของการพัฒนาการท่องเที่ยว

สําหรับความหมายของชมุชนในองค์ประกอบของการท่องเท่ียวชุมชน คือ 

1) กลุ่มคนที่อยู่ร่วมกัน ร่วมเป�นเจ้าของในพื้นท่ีหนึ่งร่วมกัน และเกิดกระบวนการการสร้างความเป�น

เอกลักษณ์ของกลุ่มคนนั้นข้ึน 

2) มีปฏิสัมพันธ์ในสังคมของคนแต่ละคน จนรวมเป�นการปฏิสัมพันธ์ของกลุ่มคน และองค์กรในพื ้นท่ี

เฉพาะพ้ืนท่ีใดพ้ืนท่ีหนึ่งข้ึน 

อย่างไรก็ตามผู้มีส่วนร่วมหลักที่ควรนํามาร่วมในกระบวนการพัฒนาและจัดการการ ท่องเที่ยวชุมชนด้วย

นอกจากส่วนของชุมชนแล้วคือ ผู ้มีอํานาจตัดสินใจ เช่น ภาครัฐ (Decision maker) ภาคธุรกิจ (Business 

operator) และไม่ควรลืม นักท่องเที่ยว (Victor) ที่ควรสร้างความประทับใจให้แก่นักท่องเที่ยวที่มาในชุมชน 

เนื่องจากการประชาสัมพันธ์เรื่องราวของชุมชนที่ไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายและมีประสิทธิภาพที่สุดคือ การบอกต่อด้วย

ความประทับใจของนักท่องเท่ียวท่ีเคยมาชุมชนต่อไปและพวกเขาจะกลับมาอีกเรื่อยๆ หากเกิดความประทับใจ 

จากการอธิบายความหมายของการท่องเที่ยวชุมชนในมุมมองของธนาคารโลก (World Bank, 2000) ได้

อธิบายว่าการท่องเที่ยวชุมชนคือ “การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจของชุมชน ผู้ซึ่งต้องได้รับประโยชน์และรายได้

อย่างยุติธรรมจากการท่องเที ่ยวจากงาน จากการกําจัดความยากจน และไม่ส่งผลกระทบแก่วัฒนธรรมและ

สิ่งแวดล้อม เป�นการสร้างความภาคภูมิใจในชุมชน และเกิดการรักษาและพัฒนาสมบัติของชุมชน” 

วีระพล ทองมา และประเจต อํานาจ (2547) ให้ความหมายของการท่องเที่ยว ชุมชนว่า “เป�นเรื่องของ

การเรียนรู้ร่วมกันของคนในชุมชนท้องถิ่นและผู้มาเยือน ในการที่จะดูแลรักษาทรัพยากรด้านต่างๆ ของชุมชนที่มี

อยู่แล้ว ตลอดจนเป�นเครื่องมือในการพัฒนาชุมชนให้เกิดความยั่งยืน อันเกิดจากการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนใน

ชุมชน เพ่ือประโยชน์แก่ชุมชน” 



26 
 

โครงการท่องเที่ยวเพื่อชีวิตและธรรมชาติ ได้ให้จํากัดความของคําว่า “การท่องเที่ยวชุมชน” ว่าเป�นการ

ท่องเที่ยวที่คํานึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม สังคม และวัฒนธรรม กําหนดทิศทางโดยชุมชน จัดการโดยชุมชน

เพื่อชุมชน และชุมชนมีบทบาทเป�นเจ้าของ มีสิทธิ์ในการจัดการดูแลเพื่อให้เกิดการเรียนรู้แก่ผู้มาเยือน (โครงการ

ท่องเท่ียวเพ่ือชีวิต และธรรมชาติ, 2540) ส่วนศูนย์เพ่ือการวางแผนการท่องเท่ียวและการแก้ไขป�ญหาความยากจน

แห่งเอเชีย คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ (ACTPPR) อธิบายเพิ่มเติมว่า “เป�นการทําให้คนต่างถิ่นมีปฏิสัมพันธ์กับ

คนในชุมชนเจ้าภาพ เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิด ประสบการณ์ซึ่งกันและกัน ท้ังระหว่างนักท่องเที่ยวกับ

คนในชุมชน และระหว่างคนในชุมชนด้วยกันเอง นําไปสู่การพัฒนาชุมชน สร้างการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน เพ่ิม

ความสัมพันธ์ที่เหนียวแน่นของคนในชุมชน เกิดการอนุรักษ์หรือพัฒนาสิ่งแวดล้อม โดยอาจมีผลตอบแทนทาง

เศรษฐกิจต่อกลุ่มในชุมชนหรือท้ังชุมชน (ACTPPR. 2550) 

มีการอภิปรายถึงความหมายของการท่องเที่ยวชุมชน (นสพ.ไทยโพสต์, 2547) ว่าเป�นมุมมองที่แตกต่าง

และคนละแง่มุมจากการท่องเท่ียวแบบมวลชน (mass tourism)  ท่ีให้ความสําคัญกับรายรับมาก่อนเรื่องอ่ืน ซ่ึงลืม

ที่จะคํานึงถึง “รายจ่าย” ที่จะต้องสูญเสียไปอย่างไร เนื่องจากเป�นรายจ่ายที่ซ่อนอยู่ในรูปแบบต่างๆ รายจ่ายท่ี

เกิดขึ้นมิได้อยู่ในมิติของสิ่งที่นักท่องเที่ยว หรือผู้ประกอบการทางการท่องเที่ยวจะต้องเสียไปเท่านั้น หากแต่รวม

ความถึงสิ่งท่ีชุมชนในฐานะเจ้าของสถานที่ท่องเที่ยวจะต้องสูญเสียไป ซ่ึงอาจจะมากกว่า รายรับที่ชุมชนจะได้อีก 

เมื่อการท่องเที่ยวแบบมวลชนมาสู่ชุมชน สิ่งที่พบได้อย่างชัดเจนที่สุดก็คือการเข้ามาของคนภายนอก ซึ่งนํา

วัฒนธรรมท่ีแตกต่างเข้ามา ความพยายามสร้างสาธารณูปโภคเพื่ออํานวยความสะดวกแก่คนภายนอกที่ถูกมองว่า

สามารถสร้างรายรับจํานวนมหาศาลนั้น ไม่เพียงแต่จะต้องแลกกับการใช้ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนเพื่อการ

ปลูกสร้างสิ่งอํานวยความสะดวกแก่คนเหล่านี้เท่านั้น หากแต่ยังต้องแลกกับชีวิตวัฒนธรรมและการสูญเสียสมดุลใน

ระบบนิเวศของชุมชนไป ในที่สุดสิ่งเหล่านี้นําพามาซึ่งป�ญหาเชิง โครงสร้างทางสังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม

อีกเป�นจํานวนมาก ไม่ว่าป�ญหาโสเภณี ป�ญหายาเสพติด ป�ญหาอาชญากรรม ป�ญหาการถือครองที่ดิน ป�ญหาการ

บุกรุกป่า ฯลฯ จากป�ญหาดังกล่าวมานี้เป�นการส่งเสริมสนับสนุนให้เกิดอีกทางเลือกของการท่องเที่ยว คือการ

ท่องเที่ยวชุมชนเพื่อชุมชนโดยตรง ซึ่งไม่ได้ให้ชุมชนเป�นเพียงผู้แบกรับภาระ ที่เกิดจากผลกระทบแง่ลบจากการ

ท่องเท่ียว หากแต่บริหารจัดการการท่องเท่ียวให้เป�นไป อย่างสอดคล้องกับวิถีชีวิตความเป�นอยู่ของชุมชนเอง 

เดวิด เฟนเนลล์ (Fennel, 1999) นักวิชาการด้านการท่องเที่ยวแห่งภาควิชานันทนาการและการพักผ่อน

ศึกษา มหาวิทยาลัยบร็อก ประเทศแคนาดา เป�นผู้หนึ่งที่เสนอ แนวคิดการท่องเที่ยวที่หลีกเลี่ยงการทําลายการใช้

ประโยชน์จากสิ่งแวดล้อม สังคม และ วัฒนธรรมของชุมชน หากแต่มุ่งตอบสนองความต้องการของคนในท้องถ่ินให้

มากที่สุด ด้วยการใช้เทคโนโลยีในชุมชนเท่าที่จําเป�น ที่สําคัญยังต้องมีการวางแผนพัฒนาการทอ่งเที่ยวร่วมกับคน

ในชุมชน 

ข้อเสนอของเฟนเนลล์ นับเป�นการเสนอแนะแนวทางใหม่ของการท่องเท่ียวท่ีให้ความสาํคัญต่อ “สิทธิการ

จัดการชุมชน” ด้วยตัวของคนในชุมชนเอง ทั้งในด้านของการวางแผนการจัดการที่รวมถึงการสร้างกระบวนการ
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เรียนรู้ในการจัดการท่องเที่ยว การกระจายรายได้ที่เกิดจากการท่องเที่ยว อันเป�นสิ่งสําคัญของการพัฒนาการ

ท่องเที่ยว อาจกล่าวได้ว่า ข้อเสนอแนะดังกล่าวก็คือ การท่องเที่ยวชุมชน (community tourism) ที่มองเห็นสิ่งท่ี

ชุมชนควรได้รับเพื่อแลกกับสิ่งสําคัญที่ชุมชนจะต้องเสียไป ในลักษณะของการได้กับ (win-win) ทั้งระหว่าง

นักท่องเท่ียว ผู้ประกอบการรัฐ  และคนในชุมชนนั่นเอง 

เฟนเนลล์ได้เสนอคุณสมบัติที่สําคัญของการท่องเที่ยวชุมชนดังกล่าวว่า จะต้องประกอบไปด้วย         5 

ประการ ได้แก่ 

1. ต้องเป�นการท่องเที่ยวที่มีผลกําไรตอบแทนมายังครอบครัวของสมาชิกในชุมชนในรูปแบบต่างๆ เช่น 

การเป�ดบ้านพักให้เป�นท่ีพักอาศัยของนักท่องเท่ียวในชุมชนนั้นๆ โดย ไม่ต้องผ่านนายหน้าใดๆ อันจัดเป�นการสร้าง

รายได้ทางตรงแก่คนในชุมชน อย่างไรก็ดี แต่ละครอบครัวเจ้าของที่พักเองก็ควรได้รับการฝ�กอบรม และเตรียม

ความพร้อมเพ่ือให้พร้อมรับนักท่องเท่ียวเข้ามาพักอาศัยกับครอบครัวของตนเอง 

2. ต้องเป�นการท่องเท่ียวท่ีชุมชนได้รับประโยชน์โดยรวมอย่างแท้จริง ไม่ว่าจะเป�นการสร้างสาธารณูปโภค

และการยกระดับความเป�นอยู่ท่ีมุ่งสร้าง “เพ่ือสมาชิกในชุมชน” แต่มิใช่ “เพ่ือนักท่องเท่ียว” เพียงอย่างเดียว 

3. ต้องเป�นการท่องเที่ยวที่ไม่ก่อให้เกิดความตึงเครียดด้านสังคมและวัฒนธรรมในชุมชน อันเนื่องมาจาก

ความพยายามนําความทันสมัยแบบตะวันตก (westernization) เข้ามาสู ่ชุมชนเพื ่ออํานวยความสะดวกแก่

นักท่องเท่ียว พร้อมกับดึงสํานึกร่วมของคนในชุมชนออกไปด้วยการกลืนสมาชิกในชุมชนให้อยู่กับความทันสมัย

ดังกล่าว อันจะนํามาซ่ึงป�ญหาทางสังคมและวัฒนธรรมท่ีจะเกิดข้ึนตามมาอีกเป�นจํานวนมาก 

4. ต้องเป�นการท่องเท่ียวท่ีสร้างจิตสํานึกในการเคารพและรักษาสิ่งแวดล้อม สังคม ตลอดจนวัฒนธรรมใน

ชุมชนให้เกิดข้ึนกับนักท่องเท่ียว ดังนั้น แม้ว่าการท่องเท่ียวท่ีพยายามโฆษณาว่าเป�นการท่องเท่ียวชุมชน หากแต่ไม่

มีกิจกรรมในลักษณะของการสร้างจิตสํานึกดังกล่าว ก็มิอาจกล่าวได้ว่าการท่องเที่ยวนั้นเป�นการท่องเที่ยวชุมชน

โดยแท้ได้ 

5. ต้องเป�นการท่องเท่ียวท่ีก่อให้เกิดความเข้าใจอันดีระหว่างประเทศ ท้ังในระดับนานาชาติ นานาภูมิภาค 

ที่ล้วนอยู่ภายใต้นานาวัฒนธรรม โดยนัยนี้การท่องเที่ยวชุมชน ต้องเป�นการท่องเที่ยวที่สอนให้นักท่องเที่ยวเคารพ

ในความหลากหลายทางชีวภาพและ วัฒนธรรมที่เกิดขึ้นในสังคม และไม่มองว่าใคร “เจริญกว่า” และใคร “ด้อย

กว่า” 

เราไม่อาจปฏิเสธได้ว่า ในป�จจุบันการท่องเที่ยวได้เข้ามาเป�นส่วนสําคัญในฐานะ จักรกลในการขับเคลื่อน

ภาวะการพัฒนาประเทศ และปฏิเสธไม่ได้อีกว่าเมื่อเป�นเช่นนั้น ความพยายามที่จะให้นักท่องเที่ยวเดินทางเข้ามา

อีกก็ยังเป�นสิ่งจําเป�น การท่องเที่ยวชุมชนเองมิได้ปฏิเสธในประเด็นนี้ หากแต่การกลับมาท่องเที่ยวอีกครั้ง จะต้อง

เป�นการท่องเที ่ยวอันเนื ่องมาจากความประทับใจของนักท่องเที ่ยวท่ีมีต่อความเป�นธรรมชาติทั ้งสังคมและ

วัฒนธรรมท่ีถูกปรุงแต่งเพ่ือการท่องเท่ียวน้อยท่ีสุด 
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คําถามที่เกิดขึ้นก็คือ ทุกวันนี้ทิศทางการท่องเท่ียวที่ดํารงอยู่ให้ความสําคัญในประเด็นที่เกี่ยวกับสิ่งท่ี

เกิดขึ้นในชุมชนมากน้อยเพียงใด ในฐานะเจ้าบ้านที่ดี การต้อนรับเพื่อให้เกิดความพึงพอใจแก่แขกผู้มาเยือนมาก

ที่สุดเป�นสิ่งที่ดี แต่ในฐานะการเป�นเจ้าของสถานที่ท่องเที่ยวแล้ว การสร้างความพึงพอใจแก่นักท่องเที่ยว “ผู้มา

เยือน” ยังต้องคํานึงถึง ความสมัครใจของสมาชิกในบ้านและวิธีการต้อนรับที่ไม่ลดทอนความเป�นเอกลักษณ์ของ

ชุมชนในขณะเดียวกันในฐานะนักท่องเท่ียวผู้มาเยือน ความพึงพอใจอันเกิดจากการเยือนคง มิได้อยู่ท่ีการ “กินหรือ

ใช้เหมือนกับสิ่งที่ตนมี” หรือ “การต้อนรับที่ทําให้เจ้าบ้านเดือดร้อน” หากแต่อยู่ที่การได้เป�นส่วนหนึ่งในการใช้

ชีวิตร่วมกับเจ้าของบ้านอย่างแท้จริงมากกว่า หากเปรียบเทียบกับการมองเหรียญแต่ละด้านการเข้าใจการ

ท่องเที่ยวด้วยเหรียญด้านของนักท่องเที่ยวเพียงอย่างเดียวจึงลดทอนคุณค่าของเหรียญท่ีมีความเป�นชุมชนเข้ามา

เก่ียวข้องอีกด้านหนึ่งโดยสิ้นเชิง 

ดังนั้น โดยสรุปแล้วนิยามคําว่าการท่องเที่ยวชุมชน คือการท่องเที่ยวที่ชุมชนเป�น ผู้กําหนดกระบวนการ 

ทิศทาง และรูปแบบการท่องเที่ยวของตนเอง ชาวบ้านทุกคนเป�นเจ้าของทรัพยากรท่องเที่ยวนั้นๆ และมีส่วนได้

ส่วนเสียที่เกิดจากการท่องเที่ยว ซึ่งการท่องเที่ยวที่จัดโดยชุมชนนั้นมีจุดขายที่หลากหลาย          ทั้งธรรมชาติ 

ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต การอนุรักษ์ รวมทั้งมีการพัฒนารูปแบบเพื่อสร้างความยั่งยืนสู่คนรุ่น

ลูกหลานและเกิดประโยชน์ต่อท้องถ่ินอย่างแท้จริง นอกจากนี้ยังมีการอธิบายความหมาย ระหว่าง “การท่องเท่ียว

ชุมชน” (Community tourism) และคําว่า “การท่องเที่ยวโดยชุมชน” (Community-based tourism) ซึ่งท้ัง

สองคํานี้ต่างกันในลักษณะของรูปแบบการ บริหารจัดการ หากการบริหารจัดการนั้นมีชุมชนดําเนินการเป�นหลักจะ

ใช้คําว่า “การท่องเที่ยวโดยชุมชน” แต่คําว่า “การท่องเที่ยวชุมชน” นั้นจะกว้างกว่าในแง่ของการบริหารจัดการ 

ไม่จําเป�นต้องดําเนินการโดยชุมชนเป�นหลักแต่ชุมชนมีส่วนได้ประโยชน์จากการบริหารจัดการการท่องเท่ียวภายใน

ชุมชนของตน ซ่ึงไม่ว่าจะเป�นในลักษณะใด ท้ังสองความหมาย ก็มุ่งเน้น “ผลประโยชน์” ของชุมชนเหมือนกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



29 
 

การท่องเที่ยวชุมชนดีและไม่ดีอย่างไร 

การพัฒนาการท่องเท่ียวชุมชนนั้นหลายๆ ชุมชนประสบป�ญหาเม่ือเกิดการดําเนินการพัฒนาไปได้สักระยะ

หนึ่ง การท่องเที่ยวชุมชนที่ไม่สามารถไปถึงความสําเร็จหรือการท่องเที่ยวชุมชนแบบยั่งยืนได้ เนื่องจากความไม่

เข้าใจในพ้ืนฐานหลักการของการพัฒนาการท่องเท่ียวชุมชน รวมท้ังข้อดีและข้อเสียท่ีอาจเกิดข้ึนได้ในกระบวนการ

การพัฒนาและการดําเนินการจัดการการท่องเที่ยวภายในชุมชนของพวกเขา ดังนั้นการพัฒนาอย่างค่อยเป�นค่อย

ไป การเรียนรู้อย่างไม่เร่งรีบเป�นสิ่งสําคัญของการพัฒนาการท่องเท่ียวชุมชน การเตรียมรับมือกับ ผลกระทบท่ีอาจ

เกิดขึ้นก็เป�นสิ่งสําคัญ ดังนั้นการเข้าใจเบื้องต้นเกี่ยวกับข้อดีและข้อเสียที่อาจ เกิดขึ้นจึงเป�นอีกส่วนหนึ่งที่สาํคญัท่ี

คนในชุมชนควรมีความรู้และความเข้าใจ 

การท่องเท่ียวชุมชนมีข้อดีและข้อเสียอย่างไร 

ในการศึกษาถึงข้อดีและข้อเสียของการท่องเท่ียวชุมชนนั้นเป�นสิ่งสําคัญท่ีชุมชนหรือผู้พัฒนาการท่องเท่ียว

ชุมชนควรที่จะเข้าใจก่อนที่จะดําเนินการพัฒนาการท่องเที่ยวสําหรับชุมชน ในเรื่องนี้เป�นขั้นตอนการเตรียมการ 

เพ่ือให้ทราบถึงป�ญหาท่ีมีแนวโน้มท่ีจะเกิดข้ึนได้และสามารถคาดการณ์ได้ว่าการจัดการการท่องเท่ียวภายในชุมชน

นั้นสามารถที่จะเตรียมรับมือกับป�ญหาที่อาจเกิดขึ้นได้หรือไม่ ความรู้ในเรื่องข้อดีและข้อเสียที่อาจเกิดขึ้นสําหรับ

การพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนที่สําคัญนี้ ผู ้เขียนได้ทําการวิจัยเกี่ยวกับทัศนคติของผู้เชี ่ยวชาญทางด้านการ

ท่องเที่ยวชุมชนถึงผลดีและผลเสียโดยรวมที่อาจเกิดขึ้นได้ในการดําเนินการพัฒนาการ ท่องเที่ยวชุมชนก่อนการ

ตัดสินใจดําเนินการพัฒนา เพื่อเป�นพื้นฐานและสร้างความเข้าใจในเรื่องการท่องเที่ยวชุมชนทั้งแง่ดีและแง่ลบ 

รายชื่อผู้เชียวชาญนั้นได้มาจากผู้เขียนบทความ เรื่องการท่องเที่ยวชุมชน จากวารสารการท่องเที่ยวนานาชาติ 

จํานวน 12 วารสาร แสดงถึงผลดีและผลเสียที่เป�นภาพรวมของการท่องเที่ยวชุมชนนั้น จะเห็นว่าการดําเนินการ

พัฒนาและจัดการการท่องเที ่ยวชุมชน คํานึงถึงผลทั ้งสองด้านนี ้ก่อน เพื ่อนํามาช่วยในการประเมินผลการ

ดําเนินการเป�นระยะๆ หากประสบกับป�ญหาก็จะสามารถร่วมกันแก้ไขได้ทันกาล ตารางดังกล่าวเป�นการเรียงลําดับ

ความถ่ีในการตอบถึงผลดีและผลเสียท่ีอาจเกิดข้ึน จึงพิจารณาได้ว่าผลดีท่ีหลายๆ คนมองการท่องเท่ียวชุมชนว่าจะ

นําผลประโยชน์มาสู่ชุมชนคือ ในเรื่องของเศรษฐกิจท่ีดีในชุมชนเป�นประการสําคัญ เนื่องจากมีการจ้างงาน รวมท้ัง

รายได้มาสู่ชุมชนท้องถิ่น ผลดีลําดับต่อมา คือการท่องเที่ยวชุมชนนั้นสามารถให้ชุมชนเป�นผู้มีส่วนร่วมในการ

ดําเนินการและควบคุมดูแลการท่องเท่ียวได้เอง และผลดีท่ีเห็นชัดเจนคือ หากเกิดกระบวนการมีส่วนร่วมท่ีแท้จริง

ของชุมชนแล้วจะสามารถนําความยั่งยืนมาสู่ชุมชนนั้นๆ ได้ในระยะยาว 

สําหรับอีกแง่หนึ่งคือ ผลลบที่ไม่ควรมองข้าม 3 ผลกระทบหลักๆ ที่เห็นชัดเจนคือ ป�ญหาข้อจํากัดภายใน

ชุมชนเองเม่ือมีการพัฒนาการท่องเท่ียวข้ึน โดยเฉพาะในประเทศท่ีกําลังพัฒนา กล่าวคือ เรื่องของผู้เชี่ยวชาญท่ีจะ

ให้คําปรึกษาหากชุมชนไม่เข้าใจหรือเกิดป�ญหาขึ้นในระหว่างกระบวนการพัฒนาและจัดการการท่องเที่ยว หรือ

ข้อจํากัดในด้านของงบประมาณการพัฒนาและการตลาด เป�นต้น สําหรับผลกระทบรองลงมาคือ เรื่องของความไม่

เท่าเทียมกันท่ีเกิดข้ึนในการจัดการการท่องเท่ียวชุมชน หรือรายได้ท่ีได้มาไม่ได้ลงสู่ชุมชนอย่างแท้จริง หากแต่ไปสู่
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นายทุนที่อาจอยู่หรือไม่อยู่ในชุมชนก็ได้ และข้อผลกระทบที่สําคัญ อีกแง่มุมหนึ่งคือ ป�ญหาสังคมที่อาจเกิดข้ึน

ภายในชุมชนเอง เช่น วัฒนธรรมที่เสื่อมโทรมลงจากการที่มีวัฒนธรรมที่ไม่น่าพึงประสงค์ของนักท่องเท่ียวต่าง

วัฒนธรรมเข้าไป ป�ญหาความไม่เท่าเทียมทําให้ชุมชนไม่พอใจและอาจเกิดป�ญหาอาชญากรรมตามมา ซึ่งเป�นข้อท่ี

ควรคํานึงถึงและป้องกันไว้ตั้งแต่เนิ่นๆ ในการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชน ที่จะกล่าวต่อไปนี้คือตัวอย่าง ผลกระทบ

ทางด้านลบท่ีอาจเกิดข้ึนได้ของการพัฒนาและจัดการการท่องเท่ียวชุมชน 

สําหรับประเทศไทยมากกว่าทศวรรษที่ผ่านมาเกิดจํานวนงานวิจัยด้านการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนเป�น

กราฟขึ้นจากตัวอย่างงานวิจัย 15 บทความเกี่ยวกับการท่องเที่ยวชุมชน ที่ลงตีพิมพ์ในวารสารวิจัยเพื่อการพัฒนา

เชิงพื้นที่ในช่วงป� 2551-2554 ที่ผ่านมา แม้จะดําเนินการวิจัยต่างพื้นที่กันแต่มีประเด็นร่วมกันอย่างชัดเจน ซ่ึง

ประเด็นหลัก คือ ความพยายามที ่จะค้นหาเพื ่อนําเสนอแนวทางการพัฒนา หรือหารูปแบบการจัดการการ

ท่องเท่ียว (โดย) ชุมชนเพ่ือความสําเร็จอย่างยั่งยืน ผู้เขียนได้รับเชิญจากวารสารวิจัยฯ นี้ เขียนบทสังเคราะห์ เรื่อง

การท่องเที่ยวชุมชน : หลายเรื่องร่วมคิด โดยได้สังเคราะห์ เนื้อความสําคัญของทั้ง 15 งานวิจัยด้านการท่องเที่ยว

ชุมชน ดังนั้นผู้เขียนขอนําเสนอบางประเด็นขององค์ความรู้ที่สําคัญเพื่อเป�นส่วนเสริมความเข้าใจเกี่ยวกับการ

ท่องเท่ียวชุมชน ท่ีมีผู้ได้ศึกษามาบ้างแล้วของประเทศไทย 

จากวัตถุประสงค์ที ่เหมือนและต่างกันของงานวิจัย ไม่ว่าจะเป�นเพื ่อศึกษาศักยภาพไปทางด้านการ

ท่องเที่ยวของแหล่งท่องเที่ยวในชุมชน รวมทั้งทรัพยากรการท่องเที่ยวที่โดดเด่นอันเป�นสมบัติเฉพาะถิ่นของชุมชน 

หาป�จจัยที่มีผลกระทบต่อการวางแผนการท่องเที่ยว เพื่อวางแผนการท่องเที่ยวโดยชุมชนมีส่วนร่วม เพื่อหาแนว

ทางการพัฒนาและเพื่อหารูปแบบการบริหารจัดการและกิจกรรมทางด้านการท่องเท่ียวหรือเส้นทางที่เหมาะสม 

เพื่อพัฒนาด้านการตลาดและภาพลักษณ์ของการท่องเท่ียวในชุมชน เพื่อพัฒนาบุคลากรและเครือข่ายทางการ

ท่องเท่ียว เพ่ือเตรียมพร้อมรองรับการเข้ามาของนักท่องเท่ียวและศึกษามุมมองจากนักท่องเท่ียวและศึกษามุมมอง

จากนักท่องเที่ยวจะมีจุดร่วมของทุกบทความ คือการ “ทําอย่างไร” เพื่อให้เกิดความสําเร็จในการบริหารจัดการ

การท่องเท่ียวในชุมชนหรือโดยชุมชนได้ จากการวิเคราะห์บทนําของแต่ละบทความจะสามารถจับกระแสท่ีกระตุ้น

ให้เกิดงานวิจัยในลักษณะนี้ได้หลายประการ สําหรับแรงกระตุ้นเชิงบวก เช่น กระแสการพัฒนาอย่างยั่งยืนของโลก 

โดยเฉพาะจากการประชุม Earth Summit ท่ีกรุงริโอเดอจาเนโร ประเทศบราซิล การมีชุมชนเป�นศูนย์กลางในการ

พัฒนาการเชื ่อมโยงการพัฒนาอย่างบูรณาการ การบริหารจัดการโดยหลักธรรมาภิบาล การขยายตัวของ

อุตสาหกรรมท่องเที่ยว มีความสําคัญต่อเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมของประเทศรวมท้ังการแข่งขันที่สูงข้ึน 

การเชื่อมโยงกับยุทธศาสตร์การพัฒนาการท่องเที่ยวทั้งระดับประเทศและท้องถิ่น การท่องเที่ยวเป�นทางหนึ่งของ

การนํารายได้เข้าสู่ชุมชน เป�นการส่งผลถึงการอนุรักษ์ทรัพยากรในชุมชน การส่งเสรมิความภูมิใจในอตัลักษณ์ของ

ชุมชน สําหรับแรงกระตุ้นเชิงลบแม้จะกล่าวถึงไม่มาก แต่ส่วนใหญ่มาจากการเริ่มเสื่อมโทรมของทรัพยากรในชุมชน 

การขาดมาตรฐานขององค์ประกอบของการท่องเที่ยว การขาดผู้นําลักษณะการทํางานที่ต่างคนต่างทํา และความ

ขัดแย้งของกลุ่มคนในชุมชน หรือการกระจายอํานาจไม่ท่ัวถึง เป�นต้น 
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ประเด็นท่ีมีร่วมกันจากการศึกษา 

จากทุกบทความจะเห็นประเด็นขององค์ความรู้ร่วมกันในหลายประเด็นดังต่อไปนี้  

1.1 ชุมชนท่ีเลือกท่ีจะศึกษา 

นักวิจัยใช้เกณฑ์ในการเลือกชุมชนท่ีจะศึกษาโดยส่วนใหญ่จะมีเกณฑ์ในการเลือกร่วมกันคือ 

   1) ชุมชนนั้นมีศักยภาพทางการท่องเที่ยว ไม่ว่าจะเป�นด้านทรัพยากรทางธรรมชาติ หรือวิถีชีวิต

ของชุมชนซึ่งแต่ละที่จะมี “อัตลักษณ์” ของตนและเป�นเฉพาะพื้นที่ เช่น วัฒนธรรม ประเพณี อาหารท้องถ่ิน 

ผลิตภัณฑ์พ้ืนบ้าน โบราณสถาน โบรากวัตถุ ฯลฯ 

   2) ชุมชนของพ้ืนท่ีนั้นๆ จะต้องยอมรับการท่องเท่ียว ไม่ต่อต้านและเห็นประโยชน์ร่วมกันจากการ

มีการท่องเท่ียวในชุมชนของตน จากทุกบทความจะสะท้อนถึงความสําคัญข้อนี้ 

   3) ชุมชนนั้นจะต้องมีเครือข่ายในการร่วมพัฒนาที่ค่อนข้างเข้มแข็ง ซึ่งประกอบด้วย ผู้นําชุมชน 

ภาครัฐ และภาคเอกชน ซ่ึงถือเป�นหน่วยงานหลักท่ีมีส่วนเก่ียวข้อง 

   4) พื้นที่นั้นจะต้องมีนักท่องเที่ยว ซึ่งส่วนใหญ่จะมีแนวโน้มของจํานวน นักท่องเที่ยวที่เพิ่มข้ึน 

หรือมีเอกลักษณ์ท่ีสามารถดึงดูดนักท่องเท่ียวเข้ามาได้ 

1.2 ประโยชน์ท่ีเห็นร่วมกันจากการพัฒนาการท่องเท่ียวในชุมชน ซ่ึงเป�นประเด็นท่ีชัดเจนดังนี้ 

   1) ชุมชนเกิดรายได้ ซึ่งส่วนใหญ่จะเป�นลักษณะของรายได้เสริมจากการ ประกอบอาชีพหลัก

มากกว่าเป�นรายได้หลัก ซึ่งชุมชนส่วนใหญ่จะมีอาชีพด้านการเกษตร ซึ่งเป�นจุดที่สามารถถ่ายทอดแลกเปลี่ยน

กระบวนการของการประกอบอาชีพในชุมชน แก่ผู้มาเยือนได้เช่นกัน อีกทั้งเป�นการสานความสัมพันธ์ระหว่าง

ชุมชนท้องถ่ินกับธรรมชาติและวัฒนธรรม 

   2) การท่องเที่ยวสามารถกระตุ้นให้ชุมชนร่วมกันอนุรักษ์ทรัพยากรในชุมชน กระตุ้นให้เกิด

จิตสํานึกและความภาคภูมิใจในบ้านเกิดของตน อีกทั้งยังให้ตระหนักในคุณค่า วัฒนธรรม วิถีชีวิต ภูมิป�ญญา

ท้องถ่ินในชุมชนซ่ึงกระบวนการวิจัยเป�นแบบมีส่วนร่วม ก็เป�นวิธีหนึ่งท่ีร่วมกระตุ้นด้านนี้และสร้างความรับผิดชอบ

ในการร่วมกันดูแลรักษาทรัพยากรในชุมชน 

   3) สืบเนื่องจากการกระตุ้นจิตสํานึกและการอนุรักษ์ การท่องเท่ียวในชุมชนเป�นเครื่องมือท่ีสําคัญ

ในการที่จะช่วยเผยแพร่ ถ่ายทอดเรื่องราวความเป�นชุมชนนั้นๆ สู่ภายนอก ทั้งในระดับประเทศและต่างประเทศ 

ซึ่งในการวิจัยส่วนใหญ่จะสร้างเครื่องมือการประชาสัมพันธ์เรื่องราวของชุมชนอย่างเป�นรูปธรรม เช่น แผ่นพับ

โปสการ์ด ซีดี บรรจุภัณฑ์ เว็บไซต์ Facebook เรื่องราว หนังสือ สิ่งพิมพ์ คําขวัญ พิพิธภัณฑ์ และมัคคุเทศก์ เป�น

ต้น 

   4) การเกิดกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันผ่านการจัดการการท่องเที่ยว สามารถลดหรือขจัดความ

ขัดแย้งในชุมชนได้ เมื่อเกิดความเข้าใจในบทบาทหน้าที่ระหว่างกันและสามารถเชื่อมโยงเครือข่ายการทํางานได้

เป�นอย่างดี 
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ป�ญหาท่ีสะท้อนร่วมกัน 

นอกจากข้อดีจากการท่องเที่ยวในชุมชนแล้ว หลายบทความยังสะท้อนถึงป�ญหาซึ่งนําเสนอในลักษณะท่ี

แตกต่างกันบ้าง บางบทความจะนําเสนอป�ญหาก่อน เพื่อหาแนวทางแก้ไขโดยกระบวนการวิจัย บางบทความจะ

นําเสนอป�ญหาท่ีพบระหว่างกระบวนการวิจัยดําเนินอยู่ ซ่ึงป�ญหาท่ีสะท้อนร่วมกันคือ 

1) ป�ญหาด้านความเสื่อมโทรมของทรัพยากรในพื้นที่ ทั้งโดยธรรมชาติเอง เช่น การกัดเซาะของน้ําทะเล

ในชุมชนบ้านขุนสมุทรจีน อําเภอพระสมุทรเจดีย์ จังหวัดสมุทรปราการ ท้ังโดยมนุษย์หรือความเจริญท่ีเข้ามา เช่น 

มลภาวะทางเสียงจากเรือยนตร์ ความแออัดของพื้นที่ และการจราจรทางน้ําในเขตตลาดน้ําอัมพวา จังหวัด

สมุทรสงคราม 

2) การที่ลักษณะเฉพาะของชุมชนเริ่มที่จะลดลง เอกลักษณ์เฉพาะที่เป�นของแท้ดั้งเดิม (Authentic) ใน

ชุมชนกําลังจะสูญหาย หรือยังขาดอัตลักษณ์ท่ีชัดเจน 

3) ป�ญหาการย้ายถ่ินฐานของชุมชน 

4) ทรัพยากรการท่องเท่ียวยังผูกติดอยู่กับพ้ืนท่ีเฉพาะและยังขาดการเชื่อมโยงไปยังพ้ืนท่ีใกล้เคียง 

5) ป�ญหาเรื่องของการขาดงบประมาณสนับสนุนอย่างต่อเนื่อง ซึ่งส่วนใหญ่เมื่อเสร็จสิ้นการวิจัยจะเหน็ว่า

ประโยชน์ของการนําผลงานวิจัยไปใช้ จะเป�นการกระตุ้นให้หน่วยงานภาคส่วนต่างๆ สนับสนุนแหล่งท่องเท่ียวของ

ชุมชน ซ่ึงเป�นท่ีมาของงบประมาณท่ีเป�นป�ญหาได้ 

6) ป�ญหาเรื่องของการบริหารจัดการ เช่น การท่ีต่างฝ่ายต่างดําเนินการตามเป้าหมายของตน โดยไม่มีการ

วางแผนร่วมกัน ขาดการวางแผนอย่างมีทิศทาง 

7) ป�ญหาเรื่องการขาดความรู้ความเข้าใจของชุมชน โดยเฉพาะเรื่องการส่งเสริมการตลาด ขาดแหล่งท่ี

เป�นการสื่อสารข้อมูลของชุมชน 

8) ป�ญหาสิ่งอํานวยความสะดวก เช่น ห้องน้ํา ไม่เพียงพอต่อความต้องการ 

 9) ป�ญหาความปลอดภัย เป�นต้น 

ผลกระทบจากการท่องเท่ียว 

มีการศึกษาวิจัยที่น่าสนใจของ มอสคาร์โด (Moscardo, 2008) ที่ได้ศึกษากรณีศึกษาเกี่ยวกับผลกระทบ

ของการท่องเท่ียวถึง 329 กรณีศึกษาด้วยกัน จากประเทศต่างๆ 90 ประเทศ ซ่ึงได้ระบุถึงผลกระทบในแง่ลบท่ีเกิด

จากการพัฒนาการท่องเท่ียวในภาพรวม ซ่ึงสามารถแยกออกเป�นข้อใหญ่ท่ีชัดเจนได้ 5 หัวข้อด้วยกัน คือ 

1. การเกิดการทําลายสิ่งแวดล้อม  

2. เกิดการขัดแย้ง 

3. ผลกระทบทางวัฒนธรรม  

4. ผลกระทบต่อชีวิตประจําวันของชุมชน 

5. ความคาดหวังท่ีว่าการท่องเท่ียวจะนําผลประโยชน์มาสู่ชุมชนนั้นไม่เป�นไปตามความคาดหวัง 
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หากจะมองในรายละเอียดของแต่ละข้อแล้ว ในด้านการทําลายสิ่งแวดล้อมสามารถ แยกออกเป�น 5 

มุมมองด้วยกัน คือ 

- การทําลายสิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศเมื่อมีการก่อสร้างสิ่งอํานวยความสะดวกหรือสาธารณูปโภคด้าน

การท่องเท่ียวข้ึน 

- เกิดมลภาวะและป�ญหาด้านขยะ 

-การเสื่อมสลายหรือไม่เพียงพอในเรื่องของทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน รวมไปถึงน้ําและอาหาร 

- การเปลี่ยนพฤติกรรมของสัตว์ท่ีอาศัยอยู่ในชุมชน 

-ลักษณะทางสถาป�ตยกรรมท่ีไม่เหมาะสมซ่ึงอํานวยประโยชน์เพียงด้านการ ท่องเท่ียวเท่านั้น 

ในหัวข้อที่ 2 คือ เรื่องของความขัดแย้งซึ่งความขัดแย้งที่เกิดขึ้น และถูกกล่าวถึงมาก คือ เรื่องของความ

ขัดแย้งระหว่างสมาชิกของชุมชนโดยทั่วไป กลุ่มที่สนับสนุนการท่องเที่ยวกับกลุ่มที่ต่อต้านการท่องเที่ยว ความ

ขัดแย้งที่เกิดจากความเห็นที่ไม่ลงรอยกันในรูปแบบของการพัฒนาทางการท่องเที่ยว เนื่องจากผลประโยชน์ท่ี

เกิดข้ึน การได้รับการจัดการท่ีไม่ลงตัว ความขัดแย้งของกลุ่มอํานาจต่างๆ ในชุมชนก็เป�นอีกรูปแบบหนึ่งของความ

ขัดแย้งที่ทําลายความเชื่อมั่น หรือความสัมพันธ์อันดีที่น่าจะเกิดขึ้นในขุมชน รูปแบบความขัดแย้งอีกแง่หนึ่ง คือ 

การเปลี่ยนรูปแบบของการจ้างงานและรายได้ที่เกิดขึ้นใหม่ในชุมชน อันอาจเป�นผลให้เกิดความขัดแย้งหรือไม่

เข้าใจกันของสมาชิกภายในชุมชน หรือแม้แต่สมาชิกในครอบครัวเอง เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงในด้านของบทบาท

ของสมาชิกครอบครัว ซ่ึงทําให้เกิดความตึงเครียดจากการเปลี่ยนแปลงนี้ได้ เช่น บทบาทของสตรีท่ีมีมากข้ึน ความ

ขัดแย้งในรูปแบบสุดท้ายที่เกิดขึ้นจากกรณีศึกษาคือ ความขัดแย้งระหว่างกิจกรรมทางการท่องเที่ยวกับกิจกรรม

ด้านอื่นๆ เช่น การก่อสร้างอาคารที่พักรีสอร์ท อาจเกิดการจํากัดการเข้าถึงสถานที่ต่างๆ ที่ชุมชนเคยเข้าถึงได้ 

รวมถึงสถานท่ีท่ีเคยเป�นแหล่ง นันทนาการในชุมชน เป�นต้น 

ผลกระทบหัวข้อที่ 3 คือ เรื่องของการกระทบทางด้านวัฒนธรรม ซึ่งความต้องการที่จะชมวัฒนธรรมของ

ชุมชนของนักท่องเที ่ยวอาจทําให้เกิดการขายหรือแสดงวัฒนธรรมขึ ้น เพื ่อตอบสนองความต้องการของ

นักท่องเที่ยว ซึ่งเป�นป�ญหาที่เห็นโดยทั่วไป ผลกระทบเช่นนี้คือการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นโดยมิอาจ

ควบคุมได้ แต่ในทางตรงกันข้าม บางชุมชนเกิดป�ญหาในเรื่องของการท่ีมิอาจจะเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมของตนได้ 

เพ่ือสนองความต้องการทางการท่องเท่ียว เนื่องจากการใช้ภาพลักษณ์อย่างใดอย่างหนึ่ง หรือวัฒนธรรม ท่ีนําเสนอ

ในการประชาสัมพันธ์ทางการท่องเที่ยวก่อให้เกิดป�ญหาที่ชุมชนต้องติดอยู่กับ วิถีชีวิตที่ถูกนําเสนอนั้นๆ เพียงเพ่ือ

ไม่ทําให้นักท่องเท่ียวผิดความคาดหวัง รูปแบบการจ้าง งานด้านการท่องเท่ียวของชุมชนก็สามารถนําผลกระทบมา

สู่วัฒนธรรมได้ คือแรงงานท่ีต้องการมากในช่วงฤดูการท่องเที่ยว อาจไม่สัมพันธ์กับฤดูการทํางานในชีวิตประจาํวัน 

เช่น อาชีพ ทําไร่ ทํานา จึงทําให้ชุมชนต้องเลือกและอาจกระทบต่อประเพณีวัฒนธรรมที่เคยปฏิบัติมาได้ ซึ่งอาจ

ก่อให้เกิดผลเสียในระยะยาวมิใช่นําสู่การท่องเท่ียวท่ียั่งยืน 

ในด้านของผลกระทบต่อชีวิตประจําวันของชุมชน สามารถแยกออกมาได้ 4 ประการ ด้วยกัน คือ 
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- การจราจรท่ีติดขัดและชุมชนท่ีแออัด  

- การเพ่ิมของค่าครองชีพท่ีสูงข้ึน 

- การท่ีมีผู้คนแปลกหน้าเข้ามาในชุมชน ซ่ึงอาจมาเข้าร่วมในงานพิธีต่างๆ โดยชุมชน ไม่เต็มใจ 

- การเปลี่ยนแปลงของการใช้ประโยชน์จากสิ่งท่ีเคยเป�นของชุมชน ซึ่งอาจมีผลให้ในชุมชนต้องโยกย้าย

ออกไปอีกไม่ว่าจะเป�นด้านท่ีอยู่อาศัย การทํางาน หรือแหล่งนันทนาการ 

หัวข้อผลกระทบสุดท้าย คือ ด้านความคาดหวังว่าการท่องเที่ยวจะนําผลประโยชน์ที่ดีมาให้แก่ชุมชน แต่

หากไม่เป�นไปตามความคาดหวังก็จะเกิดการผิดหวังขึ้น และเกิดทัศนคติที่ไม่ดีต่อการท่องเที่ยว            ความ

ผิดหวังนั้น เช่น รายได้ท่ีไม่ดีอย่างท่ีคาด งานท่ีไม่มากอย่างคาดหวัง เป�นต้น จากกรณีศึกษาพบว่างานท่ีคนในชุมชน

สามารถทําได้นั ้นมีไม่มากเนื่องจากเกิดการแย่งงานจากคนภายนอกชุมชนที่มีทักษะความชํานาญในงานนั้นๆ 

มากกว่า และคนในชุมชนไม่ได้รับการฝ�กทักษะท่ีตรงต่อความต้องการสําหรับงานนั้นๆ จึงทําให้คนในชุมชนได้เพียง

งานในระดับล่าง ที่มีรายได้ไม่มากและบางครั้งก็เป�นเพียงงานชั่วคราว หรือตามฤดูกาล นอกจากนี้ยังเกิดป�ญหา

ด้านการล้มของธุรกิจขนาดย่อมที่ชุมชนเป�นเจ้าของธุรกิจ เนื่องจากขาดประสบการณ์และทักษะหรือความรู้

เกี่ยวกับการประกอบธุรกิจทางการท่องเที่ยว หรือเนื่องจากนักท่องเที่ยวที่เข้ามาไม่เพียงพอตามความคาดหมาย 

ซ่ึงทําให้การพัฒนาทาง ด้านการท่องเท่ียวต้องล่มสลายลง 

จากผลกระทบที่กล่าวมาข้างต้นเป�นตัวอย่างใหเ้ห็นถึงผลในด้านลบที่การพัฒนาการท่องเที่ยวอาจนํามาสู่

ชุมชนได้หากการบริหารจัดการเป�นไปอย่างไม่ระมัดระวัง ท้ังนี้การมองจุดแข็งจุดอ่อน วิกฤตและโอกาสต่างๆ ของ

สถานการณ์ของชุมชนนั้นๆ เป�นวิธีการหนึ่ง ที่จะทําให้การพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนเป�นไปอย่างรอบคอบมาก

ยิ่งข้ึน 

การมองข้อดีข้อเสียท่ีอาจเกิดข้ึนจากการตีความแบบสว็อท (SWOT คือ S-จุดแข็ง W-จุดอ่อน O-โอกาส และ 

T-อุปสรรค) 

วิธีการที่ไม่ยุ่งยากในการมองภาพของชุมชนให้เข้าใจและชัดเจนขึ้นก่อนการพัฒนาการท่องเที่ยว คือการ

ตีความแบบสว็อท ซึ่งมีการพิจารณาจุดแข็งจุดอ่อนที่เกิดขึ้นในชุมชนเอง รวมทั้งโอกาสและอุปสรรคที่เป�นผลจาก

ภายนอกที่มีต่อชุมชน ทั้งนี้การพิจารณาเพื่อให้เห็นถึงความน่าจะเป�นหรือแนวทางที่ถูกต้องในการดําเนินการ

พัฒนาการท่องเที่ยวของชุมชน วิธีการนี้เป�นมาตรฐานที่จะช่วยในการพิจารณาประเด็นต่างๆ ที่เกี่ยวเนื่องกับการ

พัฒนาการ ท่องเที่ยวได้ชัดเจนยิ่งขึ้นทําให้สามารถประมวลผลดีและผลเสียที่อาจเกิดขึ้นได้ ก่อนการตัดสินใจ

ดําเนินการพัฒนาการท่องเที่ยว การตีความแบบสว็อทนี้ถือเป�นประโยชน์ต่อการวางแผนเพื่อพัฒนาด้านการ

ท่องเท่ียวให้เป�นไปอย่างระมัดระวังข้ึน 

ในวิธีการนี้ควรที่จะต้องพิจารณาจุดแข็งและจุดอ่อนของสถานการณ์ในป�จจุบัน และความเป�นไปได้ใน

อนาคตด้วย อย่างไรก็ตามจุดอ่อนและอุปสรรคนั้นสามารถถูกเปลี่ยน เป�นจุดแข็งและโอกาสได้หากเข้าใจจุดอ่อน

และอุปสรรคนั้นๆ และปรับให้เกิดเป�นผลดี หาทางแก้ไขกลับให้กลายเป�นการพลิกวิกฤตให้เป�นโอกาสได้ 
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การตีความแบบสว็อทนี้จะช่วยให้เกิดมุมมองโดยกว้างของการท่องเที่ยวในชุมชนที่จะเกิดขึ้น และช่วยใน

การเห็นถึงประเด็นต่างๆ อย่างชัดเจนได้ ประโยชน์ที่จะเกิดจากการใช้วิธีการตีความแบบสว็อทนั้น คือการช่วยใน

การตัดสินใจได้แม่นยําข้ึน ตัวอย่างเช่น การตัดสินใจด้านกระบวนการหรือทิศทางการพัฒนาการท่องเท่ียว 

การพิจารณาเปรียบเทียบระหว่างผลเสียท่ีอาจเกิดข้ึนและผลประโยชน์ท่ีจะได้รับ 

วิธีการในการค้นหาสว็อทนั้นเป�นวิธีการที่ไม่ซับซ้อนและใช้กันอย่างกว้างขวาง วิธีการนี้เป�นการนําคุณค่า

เกี่ยวกับประโยชน์ของการปฏิบัติงานหรือความคิดอย่างใดอย่างหนึ่ง มาพิจารณาและคํานวณผลด้านลบของเรื่อง

นั้นๆ ท่ีอาจเกิดข้ึน ผลด้านลบนั้นอาจเป�นสิ่งท่ีเกิดข้ึนครั้งเดียวหรือเป�นสิ่งท่ีจะส่งผลต่อไปก็ได้ สําหรับผลประโยชน์

ด้านบวกนั้นโดยท่ัวไปควรจะเป�นผลบวกท่ีน่าจะเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ และนํามาเปรียบเทียบกันเพ่ือการตัดสินใจท่ีถูกต้อง

ยิ่งข้ึน 

- ผลทางลบและผลทางบวกนั้นสามารถมองในด้านของการเงิน สิ่งแวดล้อม และสังคม การพิจารณาผลลบ

และผลบวกทางด้านเกี่ยวกับการเงินซึ่งเป�นสิ่งที่จับต้องไม่ได้นั้น เป�นเรื่องที่น่าท้าทายและเกี่ยวกับการคาดการณ์

อย่างมาก การตีความระหว่างผลเสียที่จะเกิดขึ้นและผลประโยชน์นี้คือการเชื่อมโยงกับหลักการ “พื้นฐานสาม

ด้าน” (Triple bottom line) ซ่ึงใช้กรอบแนวทางในการวัดและรายงานผลการปฏิบัติการในเรื่องหลักสามเรื่อง คือ 

เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม 

การตีความระหว่างผลทางลบและผลทางบวกนั้นสามารถทําได้อย่างเป�นทางการ เช่น การวัดจํานวน

เก่ียวกับการเงินหรือทําอย่างไม่เป�นทางการก็ได้ วิธีการง่ายๆ สําหรับการวัด เช่นนี้คือการสร้างตารางและเขียนระบุ

เปรียบเทียบระหว่างผลเสียและผลประโยชน์โดยการ คาดการณ์ล่วงหน้าตามข้อมูลพ้ืนฐานท่ีมีอยู่จริงได้ 

เมื่อการพัฒนาการท่องเที่ยวในชุมชนมีพื้นฐานอยู่กับความเข้าใจผลดีและผลเสียท่ีอาจเกิดขึ้นได้ รวมท้ัง

การพิจารณาสถานการณ์ต่างๆ ของชุมชนประกอบด้วยแล้ว การดําเนินการพัฒนานั้นสามารถนําไปสู่ความสําเร็จ

คือการท่องเที่ยวชุมชนอย่างยั่งยืนได้ เนื่องจากการมองการท่องเที่ยวนั้นมิได้มองเพียงด้านเดียว ควรมีการ

เตรียมการและระมัดระวังผลในแง่ลบ ที่อาจเกิดขึ้นอย่างไม่ประมาท บางชุมชนอาจไม่ได้นําการท่องเที่ยวมาเป�น

รายได้หลัก หากแต่เสริมรายได้หลักที่มีอยู่แล้ว หรือบางชุมชนอาจมีศักยภาพเพียงพอที่จะนําการท่องเที่ยวมาเป�น

ส่วนหลักของรายได้ ทั้งนี ้แต่ละชุมชนก็แตกต่างกันออกไป ซึ่งควรที่จะร่วมกันพิจารณาให้ดี ให้รอบคอบและ

ประเมินผลอย่างสมํ่าเสมอ 

มีการเสวนาถึงเรื่อง การท่องเท่ียวชุมชน ซ่ึงเป�นเสมือนทางเลือกหรือทางรอดของชุมชน (ผู้จัดการรายวัน, 

2551) เนื่องจากรูปแบบการท่องเที่ยวได้ปรับเปลี่ยนไปหลายแนวทาง ทุกวันนี้ชุมชนหลายชุมชนเป�ดตัวเองเป�น

แหล่งท่องเที่ยวเพื่อการเรียนรู้ด้วยเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น ซึ่งการท่องเที่ยวโดยชุมชนถือเป�นจุดเปลี่ยนของโลกและสู่

ระดับท้องถ่ิน อีกท้ังเป�นทางเลือกใหม่เพ่ือตอบสนองต่อความต้องการของนักท่องเท่ียว อย่างไรก็ตามการท่องเท่ียว

ชุมชนนั้นมีทั้งผลดีและผลเสียดังที่ได้กล่าวถึง เพื่อนําผลทั้งสองทางมาวิเคราะห์แล้ว ยังสามารถนําการวิเคราะห์

จากผู้เชี่ยวชาญมาเพ่ือการพิจารณาเนื่องจากเป�นการเรียนรู้จากผู้ท่ีมีประสบการณ์ในการจัดการโดยตรง 
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นักพัฒนาทางการท่องเที่ยวชุมชนได้กล่าวถึงข้อดีของการท่องเที่ยวชุมชนว่า สิ่งที่ควรทําความเข้าใจใน

หลักการก่อนคือคําว่า การท่องเท่ียวโดยชุมชน และการท่องเท่ียวชุมชน ซ่ึงท้ังสองคํานี้แตกต่างกัน “การท่องเท่ียว

โดยชุมชน” นั้นชุมชนจะจัดการการท่องเที่ยวเอง แต่ “การท่องเที่ยวชุมชน” นั้นอาจจะต้องอาศัยองค์ประกอบ

ของชุมชนที่มีอยู่แล้วหรือ ศักยภาพเป�นพื้นฐาน แต่ผู้ดําเนินการอาจจะเป�นผู้ประกอบการหรือรัฐเข้ามามีส่วน

เกี่ยวข้อง ภายในชุมชนนั้นๆ เมื่อพิจารณาถึงผลประโยชน์สําหรับชุมชนที่จะได้รับนั้นมีหลายทาง คือ ประโยชนใ์น

ด้านการพัฒนาของชุมชนเอง โดยท่ีการท่องเท่ียวทําข้ึนเพ่ือตอบสนองป�ญหา หรือความต้องการของชุมชนบางเรื่อง 

แต่ไม่ได้เพื่อความต้องการทางด้านเศรษฐกิจ ดังนั้น ประโยชน์ก็จะตอบกลับสู่ชุมชนนั้นๆ เช่น ต้องการแก้ป�ญหา

เรื่องของสิ่งแวดล้อม ชุมชนนั้น ก็จะได้การจัดการสิ่งแวดล้อมโดยทางอ้อม ดังนั้น ประโยชน์ก็คือสิ่งท่ีเป�นเป้าหมาย

กับชุมชน ในตอนแรกเพื ่อประโยชน์ทางด้านการพัฒนาการจัดการมากกว่าประโยชน์ในเรื่องรายได้จากการ

ท่องเท่ียวโดยตรง 

อย่างไรก็ตาม หากชุมชนนั้นไม่ได้ทราบถึงความต้องการของตนเองอย่างแท้จริงในเบื้องต้นและยังไม่รู้ว่า

ชุมชนต้องการอะไร อาจจะกลับกลายเป�นข้อเสียเพราะเมื่อมีการท่องเที่ยวเข้ามาแล้ว ความต้องการทางด้าน

เศรษฐกิจก็มักจะมาพร้อมๆ กัน คือพอคนมาเที่ยวก็ต้องเกิดการใช้จ่าย แต่ถ้าผู้จัดการท่องเที่ยวชุมชนมุ่งเห็นถึง

รายได้มากกว่าเป้าหมายต่อประโยชน์ของชุมชน เช่น เป้าหมายในเรื ่องของการอนุรักษ์ การดูแลสิ่งแวดล้อม 

แม้กระทั่ง การแก้ป�ญหาความยากจน ถ้ามีการมุ่งเป้าหมายไปในเรื่องการพัฒนาทางเศรษฐกิจอย่างเดียว ก็จะได้

ข้อเสีย อาจมีการทะเลาะเบาะแว้ง ไม่เข้าใจกันหรือขัดแย้งกัน เพราะลืมความต้องการของประโยชน์ต่อชุมชนโดย

ภาพรวมไป และอาจเกิดความต้องการถึงประโยชน์ด้านรายได้ ความต้องการเฉพาะของกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งไป อีก

ป�ญหาหนึ่งคือ ความไม่พร้อมเมื่อนักท่องเที่ยวเข้ามาเยี่ยมเยือนชุมชน หรือไม่ทราบว่าต้องมีการเตรียมตัวอย่างไร

หรือควรจัดระบบชุมชนอย่างไรให้เหมาะสม ซึ่งป�ญหาที่เกิดอาจจะเป�นภัยต่อนักท่องเที่ยวถ้าไม่มีการเตรียมชุมชน 

อาจจะมีกลุ่มคนที่ทําลายสิ่งแวดล้อม หรืออาจจะนําเรื่องของวัฒนธรรมภายนอกเข้ามาทําให้เกิดการขัดแย้งทาง

วัฒนธรรม ถ้าปราศจากการเตรียมพร้อมก็จะเป�นข้อเสียมากกว่าข้อดีของชุมชน แต่ถ้ามีการเตรียมพร้อมแล้ว

ข้อเสียก็จะเกิดขึ้นน้อยลง ดังนั้น การจัดการการท่องเที่ยวชุมชนควรมีการเรียนรู้ที่จะแก้ป�ญหาที่อาจเกิดข้ึน 

เนื่องจากการท่องเท่ียวนั้นมีท้ังข้อดีและข้อเสียท้ังสองด้าน 

สําหรับประโยชน์ในส่วนของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการท่องเที่ยวชุมชนคือนักท่องเที่ยว จะได้สัมผัสกับวิถี

ชีวิตอีกรูปแบบหนึ่งของชุมชนนั้นๆ รูปแบบของการท่องเที่ยวชุมชนนั้น จะแตกต่างไปจากการท่องเที่ยวรูปแบบ

อื ่นๆ คือ จากการท่องเที ่ยวชุมชนนั ้นนักท่องเที ่ยว จะได้สัมผัสกับตัวตนที่แท้จริงของชุมชน เรื ่องราวจาก

ประสบการณ์การท่องเที่ยวจะถูกนําเสนอจากคนที่เป�นเจ้าของหรือคนในชุมชนเอง ซึ่งนักท่องเท่ียวก็จะได้รับ

ประสบการณ์ที่เป�นข้อเท็จจริงและจะได้เรียนรู้ไปพร้อมๆ กัน ซึ่งอาจจะเป�นการปลูกฝ�งการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

หรือเรียนรู้วัฒนธรรมชุมชน เป�นต้น 
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สิ่งที่ควรตระหนักและระวังในการดําเนินการจัดการการท่องเที่ยวชุมชนนั้นคือชุมชน ต้องตระหนักถึง

เป้าหมายของชุมชนเป�นสิ่งแรกว่า ชุมชนอยากที่จะมีการท่องเที่ยวเพื่ออะไร ไม่ใช่ตามกระแสหรือดําเนินการทั้งๆ 

ท่ียังไม่พร้อม ควรท่ีจะต้องรู้ถึงวัตถุประสงค์ของการมีการท่องเท่ียวชุมชนว่าเพ่ืออะไร เช่น เพ่ือป้องกันการย้ายถ่ิน

ของลูกหลาน เพ่ือการอนุรักษ์ เป�นต้น 

อีกเรื่องหนึ่งที่ควรต้องระมัดระวังก็คือ เรื่องความชัดเจนของผู้ดําเนินการ คือเมื่อชุมชนมีเป้าหมายแล้ว 

ควรค้นหาว่าใครท่ีจะเป�นผู้ดําเนินการหลัก ทุกคนในชุมชนควรต้องมีส่วนร่วม ข้ึนอยู่กับว่าจะมีส่วนร่วมในลักษณะ

ใด เช่น ผู้นําชุมชนจะต้องมีกระบวนการวางโครงสร้างว่า กลุ่มเยาวชนจะมีหน้าที่อะไร กลุ่มแม่บ้านมีหน้าท่ีอะไร 

กลุ่มผู้ดําเนินการต้องมีความชัดเจน แล้วดําเนินการไปอย่างประสานความร่วมมือสามัคคีกัน ถ้าต่างคนต่างทําก็

อาจจะขัดแย้งกันได้ 

การท่องเที่ยวชุมชนนั้นจะเป�นที่นิยมอย่างต่อเนื่อง ซึ่งมาจากเหตุผลคือ ภาครัฐให้ความสําคัญและ

สนับสนุนมาก ด้านการท่องเที่ยวก็มีการจัดการท่องเที่ยวชุมชนขึ้นมาเป�นหนึ่ง กิจกรรมที่สําคัญ ชุมชนตื่นตัว

ทางด้านการท่องเที่ยวมากขึ้น ซึ่งเป�นการรับกับสภาวการณ์โลก ซึ่งถือเป�นรูปแบบการท่องเที่ยวที่ไม่ทําลาย

สิ่งแวดล้อม อย่างไรก็ตามชุมชนควรท่ีจะต้องดูแลพ้ืนท่ีของตนเองและใส่ใจให้มากข้ึน และร่วมกันแก้ไขป�ญหาต่างๆ 

ท่ีอาจเกิดข้ึนได้  

สําหรับในบทบาทการปฏิบัติตัวของนักท่องเท่ียวท่ีไปเท่ียวชุมชนนั้น นักท่องเท่ียวควรท่ีจะต้องรู้ก่อนว่าจะ

ไปเที่ยวแบบไหน แล้วควรทําความเข้าใจเบื้องต้นเกี่ยวกับชุมชนนั้นๆ ว่าเขาจัดการการท่องเที่ยวอย่างไร ควรที่จะ

เคารพกฎระเบียบและวัฒนธรรมชุมชนและปฏิบัติตาม เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้เรียนรู้ในกระบวนการที่ชุมชนได้

นําเสนอ ซ่ึงการท่องเท่ียวลักษณะนี้อาจจะไม่ได้ตอบโจทย์ความสะดวกสบายหรือต้องการการพักผ่อนแต่อย่างเดียว 

ดังนั้น การศึกษาและเข้าใจชุมชนที่จะไปเที่ยวเบื้องต้นนั้นควรที่จะมีก่อนการเดินทางท่องเที่ยว ทั้งนี้เพื่อให้การ

ท่องเท่ียวชุมชนเป�นการท่องเท่ียวท่ีควบคู่ไปกับการเรียนรู้วิถีชีวิตของชุมชนอย่างแท้จริง 
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การมีส่วนร่วมของชุมชนและผู้ที่เกี่ยวข้อง 

 

ในการที่จะดําเนินการพัฒนาหรือจัดการการท่องเที่ยวชุมชน การมีส่วนร่วมของชุมชนนั้นเป�นสิ่งสําคัญ

และหากขาดองค์ประกอบการท่องเท่ียวจะเป�นรปูแบบของการท่องเท่ียวชุมชนไปไม่ได้ นอกจากการมีส่วนร่วมของ

ชุมชนแล้ว การที่ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องแต่ละภาคส่วนได้เข้ามามีส่วนร่วมในรูปแบบต่างๆ ด้วยจะทําให้การท่องเที่ยว

ของชุมชนนั้นๆ เข้มแข็งเนื่องจากเกิดเครือข่ายและร่วมกันคิดไม่ว่าจะเกิดผลกระทบในลักษณะใดในระหว่างการ

ดําเนินงานซึ่งแต่ละชุมชนจะพบป�ญหาแตกต่างกันออกไป ในบทนี้จึงได้เน้นถึงความสําคัญ และความจําเป�นของ

การมีส่วนร่วมของชุมชน รวมทั้งภาคส่วนอื่นๆ ที่ถือเป�นส่วนสําคัญ เช่นกัน โดยเฉพาะในบริบทของชุมชนใน

ประเทศแถบเอเชีย หรือประเทศท่ีกําลังพัฒนา ซ่ึงอาจจะต้องมีผู้เชี่ยวชาญทางด้านการท่องเท่ียวคอยให้คําปรึกษา 

แนะนํา หรือแม้กระท่ังช่วยในเรื่องของการตลาดและเงินทุน 

ความสําคัญของการมีส่วนร่วมของชุมชน 

ในป�ที่หนังสือเรื่อง “Tourism : A Community Approach” ของ เมอร์ฟ� (Murphy, 1985) ตีพิมพ์นั้น

ถือเป�นการเริ่มต้นที่สําคัญของแนวคิดเรื่องการที่ชุมชนมีส่วนร่วม ในการพัฒนาการท่องเที่ยวและเป�นแนวทาง

ปฏิบัติท่ีกล่าวถึงกันมากในการพัฒนาการท่องเท่ียวแบบยั่งยืน สิ่งท่ีถูกเถียงกันอย่างมากก็คือ เรื่องของประโยชน์ท่ี

จะกระจายสู่ชุมชนอย่างแท้จริง และเรื่องนี้เป�นเรื่องที่ถือว่าสําคัญของการพัฒนาการท่องเที่ยวไปสู่ความยั่งยืน 

ดังนั้นการ ท่องเที่ยวชุมชนถือเป�นเครื่องมือในการจัดการการท่องเที่ยว เป�นแนวคิดใหม่ของการจัดการการ

ท่องเท่ียว จนเป�นท่ียอมรับกันอย่างกว้างขวางในป�จจุบัน แนวคิดนี้เน้นว่า การพัฒนาท่องเท่ียวต้องให้ชุมชนเข้ามา

มีส่วนร่วมและมีส่วนในการตัดสินใจ เนื่องจากการท่องเที่ยวสําเร็จไม่ได้หากขาดความเต็มใจที่จะเข้ามามีส่วนรว่ม

ของชุมชน เหตุผลง่ายๆ ก็คือ การท่องเที่ยวในชุมชนจะสําเร็จต้องขึ้นอยู่กับการมีส่วนร่วมอย่างจริงจังของผู้ซ่ึง

สามารถสื่อสารวัฒนธรรม ของตนให้แก่นักท่องเท่ียวได้อย่างแท้จริง กระบวนการนี้เป�นกระบวนการท่ีสําคัญท่ีต้อง

มีการขับเคลื่อนโดยชุมชนอยู่เสมอ และจะทําให้การเติบโตหรือการเปลี่ยนแปลงที่การท่องเที่ยวจะนํามาสู่ชุมชน

ดําเนินไปในทิศทางท่ีดีท่ีชุมชนเองก็พอใจ 

งานเขียนของโทซัน และทิโมที (Tosun & Timothy, 2003) ได้นําเสนอเหตุผล สําคัญ 7 ประการ ที่ควร

ให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการการท่องเท่ียวโดยมีชุมชนเป�นฐาน ซ่ึงสามารถอธิบายได้อย่างชัดเจน คือ 

- การมีส่วนร่วมของชุมชน เป�นองค์ประกอบท่ีสําคัญในการดําเนินการวางแผน และตั้งกลยุทธ์ทางการ

ท่องเท่ียว 

- การมีส่วนร่วมของชุมชนนําสู่การพัฒนาการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืนในหลายๆ ทาง 

 - การมีส่วนร่วมของชุมชนทําให้เพ่ิมพูนความพึงพอใจของนักท่องเท่ียว 

- การมีส่วนร่วมของชุมชนช่วยให้นักวางแผนทางการท่องเที่ยวตัดสินใจหรือวางแผนการท่องเที่ยวได้ง่าย

ข้ึน 
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-การมีส่วนร่วมของชุมชนทําให้เกิดการกระจายผลประโยชน์ท่ีเกิดจากการท่องเท่ียว แก่ชุมชนอย่างท่ัวถึง 

-การมีส่วนร่วมของชุมชนช่วยให้ความต้องการของชุมชนสําเร็จได้ 

- การมีส่วนร่วมของชุมชนทําให้เกิดกระบวนการทางประชาธิปไตยอย่างแท้จริงในแหล่งท่องเท่ียวนั้นๆ 

นอกจากนี้ยังมีนักวิชาการทางการท่องเที่ยวอีกหลายท่านที่กล่าวถึงความสําคัญของการมีส่วนร่วมของ

ชุมชนในการจัดการการท่องเท่ียว คือ 

เนื่องจากการท่องเที่ยวเป�นอุตสาหกรรมบริการ ดังนั้นการท่องเที่ยวจึงต้องการทัศนคติที่ดี และความ

ร่วมมือของชุมชนในพ้ืนท่ี (Simmons, 1994) 

-การมีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนาของชุมชน จะนําสู่การตัดสินใจท่ีดีเนื่องจากได้รับแรงจูงใจจากชุมชน 

(Gill, 1997) 

-การที่ชุมชนมีส่วนร่วมจะเป�นการร่วมมือด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม (Burns & Sofield, 

2001) 

- นักท่องเท่ียวจะได้รับความพอใจมากข้ึน หากชุมชนนั้นสนับสนุนการท่องเท่ียว เละภูมิใจในการนําเสนอ

ของดีในชุมชน (Cole, 1996) 

องค์การการท่องเท่ียวโลก (UNWTO) ได้มีการออกหนังสือเก่ียวกับสิทธิท่ีชุมชนพึงมีต่อการมีส่วนร่วมหรือ

มีส่วนได้ส่วนเสียจากการท่องเท่ียวท่ีเกิดในชุมชนของตนข้ึน (Host communities - Global code of ethics for 

tourism) สิ่งนี้เป�นการยืนยันถึงความสําคัญและสิทธิของชุมชนต่อการท่องเที่ยวอย่างเป�นลายลักษณ์อักษรและ

เป�นท่ียอมรับกันในระดับ นานาชาติ โดย UNWTO ระบุว่า 

- ชุมชนต้องมีส่วนร่วมในกิจกรรมการท่องเที่ยว และรับผลประโยชน์อย่างเท่าเทียม ทั้งในแง่เศรษฐกิจ 

สังคม และวัฒนธรรม โดยเฉพาะงานท่ีเกิดจากการท่องเท่ียวท้ังทางตรง และทางอ้อม 

- การท่องเที่ยวต้องช่วยยกระดับของมาตรฐานชีวติชุมชน และสนองต่อความต้องการในการวางแผนดา้น

การท่องเท่ียว 

- หากเกิดป�ญหาข้ึน ชุมชนต้องได้รับความเอาใจใส่และยุติธรรม เช่น ป�ญหาการ ละเลยประเพณีท่ีปฏิบัติ 

- ผู ้เชี ่ยวชาญด้านการท่องเที่ยว นักลงทุนและรัฐบาลควรใส่ใจผลกระทบต่อชุมชน ในการวางแผน

พัฒนาการท่องเท่ียว โดยเฉพาะสิ่งแวดล้อมชุมชน 

 (ท่ีมา : World Tourism Organization, http://www.world-tourism.org/) 

จะเห็นว่าหากจะตัดสินใจดําเนินการพัฒนาการท่องเที่ยวในชุมชนขึ้นก็ไม่อาจเลี่ยง การที่จะให้ชุมชนเข้า

มามีส่วนร่วมได้ และหากไม่มีกระบวนการในการเข้ามามีส่วนร่วมของชุมชนและการกระจายผลประโยชน์แก่ชุมชน

โดยส่วนรวม ก็ไม่สามารถถือว่ารูปแบบการท่องเท่ียวนั้นๆ เป�นลักษณะการท่องเท่ียวชุมชน 
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ป�ญหาท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของชุมชน 

การที่ชุมชนจะมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ หรือจัดการการท่องเที่ยวนั้นแม้จะเป�นรูปแบบที่ควรจะเป�น

สําหรับการท่องเที ่ยวชุมชนแต่ก็เกิดป�ญหาได้เช่นกัน เนื ่องจากสาเหตุหลายประการและที ่พบป�ญหาหลักๆ 

โดยท่ัวไป คือ 

• ป�ญหาในการมีส่วนร่วมของชุมชนในวงกว้าง 

- การมีส่วนร่วมของชุมชนท่ีเป�นตัวแทนในกลุ่มผู้ท่ีเก่ียวข้องทุกกลุ่มของชุมชน ยังเป�นป�ญหาเชิงปฏิบัติ 

- จํานวนและสัดส่วนในการร่วมจัดการการท่องเท่ียวของแต่ละกลุ่มของผู้เก่ียวข้อง ทุกกลุ่มของชุมชนยังไม่

เท่าเทียมกัน 

• ป�ญหาการมีส่วนร่วมของชุมชนอย่างแท้จริง 

- ชุมชนทุกคนควรได้มีส่วนร่วมไม่ทางตรงก็ทางอ้อม โดยได้รับโอกาสและเกียรติที่เท่าเทียมกัน        แต่

ป�ญหาคือหาชุมชนตัวอย่างท่ีจะเกิดรูปแบบการจัดการท่องเท่ียวในลักษณะนี้ได้ยาก 

- เมื่อเกิดการท่องเที่ยวขึ้นแล้ว บทบาทชุมชนและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องยังไม่ชัดเจน และมักจะเห็นนายทุน

เป�นผู้ดําเนินการมากกว่าชุมชนส่วนรวม 

- ควรเกิดการเรียนรู้ร่วมกันและระหว่างกันของภาคีที่ร่วมพัฒนาการท่องเที่ยว แต่ป�ญหาอาจเกิดได้ใน

ลักษณะความขัดแย้ง ไม่ว่าเชิงผลประโยชน์ ทัศนคติ การดําเนินงานและอ่ืนๆ 

• ป�ญหาท่ีเกิดจากสัดส่วนความเห็นท่ีร่วมกันในกลุ่มสมาชิกชุมชนเอง 

- การมีส่วนร่วมในด้านการแก้ไขป�ญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นของชุมชนควรเป�นไปโดยรวม มิใช่ให้ประโยชน์แก่

ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง แต่ในทางปฏิบัติหลายชุมชนยังไม่อาจแก้ไขป�ญหานี้ได้ 

- ชุมชนควรได้รับสิทธิในการมีส่วนร่วมในการแก้ไขป�ญหาความไม่เท่าเทียมอย่างยุติธรรม 

 (ปรับจาก : Bramwell and Sharman, 2000) 

ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องหลักในการจัดการการท่องเท่ียวชุมชน 

โดยท่ัวไปแล้วผู้ท่ีมีส่วนร่วมหลักในการดําเนินการเก่ียวกับการท่องเท่ียวในชุมชนนั้น 

มี 4 ภาคส่วน คือ 

- ชุมชน (Community)  

- ผู้มีอํานาจตัดสินใจ เช่น รัฐ (Decision maker)  

- ภาคธุรกิจ (Business operator)  

- นักท่องเท่ียว (Visitor) 

ในการพัฒนาและจัดการการท่องเท่ียวชุมชนควรระบุให้ชัดเจนว่าใครคือผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องและในลักษณะ

หรือรูปแบบใด ผู้ที ่ควรจะหรืออาจจะมีส่วนร่วมได้หากจะแจกแจงโดยละเอียดขึ้นกว่ารูปภาพข้างต้นอาจจะ
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พิจารณาภาคส่วนต่างๆ เช่น องค์กรที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ตัวอย่างเช่น องค์กรทางด้านวัฒนธรรม องค์กรด้าน

สิ่งแวดล้อม หรือองค์กรภาครัฐในท้องถ่ิน ท่ีเก่ียวข้องมีองค์กรใดบ้าง เป�นต้น 

นอกจากนี้วิธีการท่ีเราสามารถท่ีจะระบุผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องก็สามารถทําได้โดยวิธีการ ต่างๆ เช่น สอบถาม

พูดคุยกับชุมชน อ่านจากเอกสารรายงานที่มีอยู่ และอาจหาบุคคลหรือองค์กรที่สนใจที่จะเข้ามามีส่วนร่วมด้วย

ความเต็มใจ ต่อจากนั้นก็สามารถดําเนินการสร้างเครือข่ายของชุมชนและผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องในเบื้องต้น และควรมี

การจัดประชุมกลุ่มผู้ที่จะจมดําเนินการจัดการการท่องเที่ยวในชุมชน เพื่อที่จะหารือ เพื่อมีการเพิ่มเติมบุคคลท่ี

อาจจะ บนผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องซ่ึงไม่ได้อยู่ในกลุ่มแรก หรือสอบถามว่าใครท่ีไม่มีส่วนเก่ียวข้องและใครควรท่ีจะมีส่วน

เกี่ยวข้องเมื่อเกิดความชัดเจนขึ้นซึ่งอาจมีการขับเคลื่อนในรูปแบบองค์ทางด้านการท่องเที่ยว อันจะเกิดความ

ชัดเจนว่าใครคือผู้นาํหรือกลุ่มผู้นําหลกัในการจัดการการท่องเที่ยว และจะมีกระบวนการให้ชุมชนมีส่วนร่วมอย่าง

ทั่วถึงอย่างไร รวมทั้งระบบการกระจายผลประโยชน์และรายได้สู ่ชุมชนควรเป�นลักษณะใด และการต้อนรับ

นักท่องเท่ียวเป�นไปอย่างไร เม่ือมีกลุ่มผู้ท่ีเก่ียวข้องท่ีชัดเจน งานต่างๆ ท่ีจะดําเนินต่อมาก็จะชัดเจนยิ่งข้ึน 

ในการเริ่มต้นนํากลุ่มต่างๆ ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องเข้ามารวมตัวกันในเบื้องต้นนั้นไม่ใช่เรื่องง่าย ดังนั้น ควรท่ีจะ

มีการศึกษาก่อนโดยละเอียดเกี่ยวกับบริบทชุมชนหรือพื้นท่ี ที่จะมีการจัดการทางด้านการท่องเที่ยวขึ้น หรือมีการ

ท่องเท่ียวอยู่แล้วแต่ต้องการท่ีจะปรับปรุงเพ่ือพัฒนาให้ดียิ่งข้ึน การศึกษาในเรื่องของบุคคลหรือกลุ่มบุคคลท่ีจะเข้า

มามีส่วนเกี่ยวข้อง นั้นถึงแม้อาจจะเหมือนซับซ้อน แต่ก็สามารถจัดการศึกษาไปที่ละหน้าที่ของแต่ละส่วน ดัง

ตัวอย่างต่อไปนี้ 

ก่อนท่ีจะดําเนินการพัฒนาการท่องเท่ียวในชุมชน ควรมีการศึกษาเก่ียวกับผู้มี ส่วนร่วมก่อน ดังนี้ 

- ใครคือเจ้าของพื้นที่ที่จะจัดการการท่องเที่ยว หรือพ้ืนที่ที่มีส่วนเกี่ยวข้องด้านการจัดการการท่องเที่ยว

นั้นครอบคลุมถึงส่วนใด และใครรับผิดชอบอยู่บ้าง 

- ใครคือผู้ใช้สถานท่ีหรือท้องท่ีนั้นๆ อยู่ เช่น อาจเป�นท่ีสําหรับกิจกรรมชุมชน  

- ใครคือผู้ท่ีเก่ียวข้องในการจัดการด้านสาธารณูปโภคในพ้ืนท่ีนั้น 

นอกจากการพิจารณาโดยภาพรวมแล้ว อาจมีการพิจารณาผู้มีส่วนร่วมโดยแบ่งสัดส่วนความรับผิดชอบ

ตามหัวข้อหลัก เช่น 

ด้านพ้ืนท่ีท่ีจะพัฒนา ควรมีการศึกษาว่า 

- ใครเป�นผู้มีความรู้หรือความเชี่ยวชาญด้านธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรม ในสถานท่ีนั้นๆ 

- ใครดําเนินการจัดการพ้ืนท่ีท่ีจะพัฒนาเป�นสถานท่ีท่องเท่ียวนั้นอยู่เดิมบ้าง  

- ใครคือเจ้าของประเพณีพ้ืนเมืองในพ้ืนท่ี  

- ใครอาศัยหรือเคยอาศัยอยู่ในสถานท่ีนั้นๆ  

- ใครมีหน้าท่ีรับผิดชอบอย่างถูกต้องตามกฎหมายในสถานท่ีนั้น 

-ใครคือผู้มีอํานาจตัดสินใจในสิ่งท่ีสามารถส่งผลกับพ้ืนท่ีนั้น  
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-กลุ่มใดท่ีมีความสนใจหรืออาจจะมีความสนใจต่อสถานท่ีนั้น  

-ผู้เชี่ยวชาญด้านใดบ้างท่ีจะสนใจร่วมพัฒนาสถานท่ีแห่งนั้น  

-องค์กรอิสระใดที ่มีส่วนดําเนินการอยู่ในพื้นที่นั้น หรืออาจมีความสนใจร่วมดําเนินการพัฒนาการ

ท่องเท่ียว 

-มีใครอ่ืนอีกบ้างท่ีอาจจะสนใจการดําเนินการพัฒนาการท่องเท่ียวในครั้งนี้ หรืออาจจะให้ความช่วยเหลือ

ได้ 

- ทบทวนอย่างละเอียดว่าใครอีกท่ีเป�นผู้ใช้พ้ืนท่ีนั้น  

- มีนักวิชาการทางการศึกษาท่ีควรจะเข้ามามีส่วนเก่ียวข้องหรือไม่ 

- ใครเป�นเจ้าของธุรกิจทางการท่องเท่ียวในส่วนนั้นอยู่เดิม และใครมีแนวโน้มท่ีจะร่วม พัฒนาธุรกิจ 

 

ด้านการท่องเท่ียวโดยตรง ควรมีการศึกษาว่า 

- ใครจะร่วมเป�นนักลงทุนได้บ้าง ไม่ว่าจะเป�นจากชุมชน หรือจากภายนอก แต่ควรดูสัดส่วนให้เกิดความ

ยุติธรรมในการกระจายรายได้ 

- ใครเป�นผู้ให้บริการด้านอาหารและท่ีพักในแหล่งท่องเท่ียว 

- ใครเป�นผู้ให้บริการด้านการขนส่ง 

- ใครเป�นผู้ดําเนินการด้านการนํานักท่องเท่ียวเข้ามาเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวของชุมชน เช่น บริษัททัวร์ใด 

- ใครท่ีเป�นผู้ให้บริการด้านอ่ืนๆ ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องกับการท่องเท่ียว  

- องค์กรใดมีส่วนด้านการตลาดและการวางแผนทางการท่องเท่ียวในท้องถ่ิน 

 - องค์กรหรือสมาคมใดบ้างมีส่วนเก่ียวข้องทางด้านการพัฒนาทางเศรษฐกิจของชุมชน 

 - ใครเป�นผู้ออกใบอนุญาต หรืออนุมัติด้านการดําเนินการด้าน 

- ใครสนับสนนหรืออาจจะสนับสนุนงบประมาณสําหรบัการพัฒนาทางการท่องเท่ียวในท้องถ่ินนั้น 

- ใครสามารถช่วยในการพิมพ์คู่มือนักท่องเท่ียว หรอืผลิตสื่อท่ีจะเผยแพร่เก่ียวกับการท่องเท่ียวของชุมชน

นั้นๆ แก่สาธารณชน 

- นักท่องเที่ยวหรือกลุ่มใดบ้างเป�นผู้ใช้สินค้า สิ่งอํานวยความสะดวกและการบริการ ทางการท่องเที่ยวใน

ชุมชน 

การเข้าใจธรรมชาติ หรือความสนใจของผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องหรือกําลังจะมีส่วนเก่ียวข้องกับการดําเนินการ

ด้านการท่องเที่ยวของชุมชนในแต่ละส่วนจะช่วยให้การดําเนินการนั้นชัดเจนยิ่งขึ ้น แต่ละส่วนของผู้ที ่มีส่วน

เกี่ยวข้องจะมีความสนใจที่แตกต่างกันออกไป และ มีหน้าที่ต่างกัน เช่น บางส่วนอาจมีหน้าที่เพียงรับรู้ถึงการ

ดําเนินงานการพัฒนาการท่องเท่ียว ต่อไปในอนาคต บางส่วนอาจต้องเข้าร่วมในการให้คําปรึกษาหารือและ

บางส่วนจะเป�น ผู้ดําเนินการจริงซ่ึงควรมีชุมชนรวมอยู่ด้วย เป�นต้น 
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วิธีการในการท่ีจะนําผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องเข้ามามีส่วนร่วม 

การให้ข้อมูลและนําผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการท่ีจะพัฒนาการท่องเที่ยวให้เข้ามามีส่วนร่วมนั้นเป�นเรื่องท่ี

ซับซ้อนและจะต้องใช้เวลามาก แต่หากสามารถทําได้ จะทําให้เกิดการทํางานร่วมกันในแนวทางที่มีระบบ ความ

แตกต่างของแต่ละกลุ่มนั้นหากได้รับการจัดการหรือบูรณาการอย่างดีแล้ว จะนําไปสู่การพัฒนาโครงการ แผนการ

และสินค้าทางการท่องเที่ยวท่ีประสบความสําเร็จได้ กระบวนการการปรึกษาจากกลุ่มผู้ที่เกี่ยวข้องนี้สามารถมุ่ง

ประเด็นไป ท่ีผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องหลักๆ ก่อน เช่น อาจดําเนินการเพ่ือให้ข้อมูลแก่ชุมชนผู้ท่ีจะต้องเข้ามามีส่วนร่วม

หลัก และสร้างการสนับสนุนเพ่ือให้เกิดการมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงข้ึน 

วิธีการที ่จะปรึกษาขอคําแนะนํา ความคิดเห็นหรือขอความร่วมมือจากผู ้ที ่มีส่วนเกี ่ยวข้องกับการ

พัฒนาการท่องเที่ยวนั้นมีได้หลายวิธี ควรที่จะเลือกวิธีที่เหมาะสมที่สุดในสภาวะ แวดล้อมของชุมชนนั้นๆ รวมท้ัง

พิจารณาบุคลากรที่มีอยู่และงบประมาณที่มี วิธีการบางวิธี นั้นเป�นการขอความเห็นผู้มีส่วนเกี่ยวข้องโดยรวม บาง

วิธีจะเป�นเพียงเฉพาะกลุ่มและเจาะจง วิธีการนั้นมีหลายวิธีไม่จํากัด ตัวอย่างเช่น 

- การประชุมชุมชน  

- การสัมภาษณ์โดยรวม  

- สัมภาษณ์เฉพาะกลุ่มคน  

- การจัดนิทรรศการแก่สาธารณชน ซ่ึงมีการแสดงวัฒนธรรมและเอกสารข้อมูล  

- การตั้งคณะกรรมการท่ีปรึกษา 

 - การจัดประชุมผ่านสื่อเพ่ือขอความเห็น 

- การเขียนโครงการเสนอเพ่ือให้พิจารณา 

- การหาข้อมูลทางโทรศัพท์ และเก็บข้อมูลภาคสนาม 

- การเป�ดขอความเห็นจากประชามติ  

- การจัดสัมมนาหรือการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

-การแสดงความคิดเห็นจากผู้ท่ีอยู่อาศัยในสถานท่ีนั้นๆ  

- การร่างภาพเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ (Visual mapping)  

- การมีภาพวาดและภาพถ่ายให้เป�นตัวอย่าง 

ในการระดมความเห็นของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องนั้นอาจมีการหารือ หรือนําผู้เชี่ยวชาญที่ ฯ รับการฝ�ก และมี

ประสบการณ์ในด้านการเป�นที่ปรึกษาเพื่อให้คําปรึกษาเรื่องเทคนิควิธีการ มาช่วยเหลือได้ แต่ควรคํานึงถึงการมี

ชุมชนเข้าร่วมนอกเหนือจากกลุ่มผู้ท่ีบริหารงานหรือผู้เชี่ยวชาญเป�นสําคัญ เพราะบางครั้งกลุ่มชุมชนก็สามารถท่ีจะ

เป�นผู้ท่ีสร้างบรรยากาศท่ีดี และทําให้เกิดมุมมองใหม่ๆ ท่ีน่าสนใจได้ 

การพัฒนาการทํางานร่วมกันอย่างมีประสิทธิภาพ 

1. การพัฒนาความสัมพันธ์ในการทํางานร่วมกัน 
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มีตัวแปรหลายตัวแปรซ่ึงจะก่อให้เกิดความแตกต่างในการท่ีจะสร้างหรือพัฒนาความสัมพันธ์ในการทํางาน

ร่วมกันให้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตัวอย่างเช่น 

- การระบุผู้ท่ีเป�น “กําลังขับเคลื่อนหลัก” หรือผู้นําท่ีชัดเจน 

 - การระบุบุคคลสําคัญท่ีจะเข้ามามีส่วนร่วมในการติดต่อสื่อสารอย่างสม่ำเสมอ และ 

- การระบุผู้ท่ีจะเป�นหุ้นส่วนสําคัญ  

2. ผู้ท่ีเป�น “กําลังขับเคลื่อนหลัก” หรือผู้นํา 

ในทุกๆ โครงการ หรือกระบวนการนั้นต้องการบุคคลผู้ที่จะเป�นผู้ที่คอยประสานกิจกรรมต่างๆ และนํา

หรือรวบรวมกลุ่มชุมชนเข้าด้วยกัน รวมท้ังเป�นศูนย์กลางของการติดต่อ บุคคลผู้นี้อาจจะเป�นผู้ท่ีริเริ่มกระบวนการ

ต่างๆ ก่อนที่จะส่งต่องานไปยังผู้อื่นหรือ "ลุมอื่น หรืออาจเป�นบคคลที่ถูกคัดเลือกจากคณะทํางานเพื่อให้เป�นแกน

หลักและให้เป�นผู้ประสานงาน บุคคลผู้นี้และคนอื่นๆ ที่ต้องได้รับการติดต่อนั้นควรที่จะได้รับการแต่งตั้งให้ชัดเจน 

และผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องท่ีสําคัญท้ังหมดควรได้รับรู้ถึงบทบาทหน้าท่ีของตนและมีท่ีอยู่สําหรับการติดต่อท่ีชัดเจนเก็บ

เป�นฐานข้อมูลไว้ 

3. กลุ่มคนท่ีทํางานและคณะกรรมการดําเนินการ 

หากเป�นไปได้ ควรที่จะยึดกลไกการดําเนินงานอย่างมีการติดต่อสื่อสารเพื่อให้ ทุกฝ่ายรับทราบข้อมูล 

เพื่อที่จะทํางานร่วมกันได้อย่างดี หากไม่สามารถหากลุ่มที่ปรึกษาได้ ก็ควรที่จะก่อตั้งกลุ่มคนที่ทํางานข้ึนเพ่ือ

ร่วมกันวิเคราะห์แก้ไขป�ญหาและประเด็นต่างๆ ในชุมชน จุดประสงค์ของคณะทํางานนี้ควรยึดถือการสื่อสาร

ระหว่างองค์กรหรือทุกกลุ่มที่มี ส่วนเกี่ยวข้องและรวบรวมข้อมูลเพื่อความเข้าใจความต้องการของทุกฝ่ายทั้งใน

ด้านการท่องเที่ยว ด้านวัฒนธรรมและด้านสิ่งแวดล้อม รวมท้ังส่งเสริมสนับสนุนการดําเนินงานของ กระบวนการ

ต่างๆ 

4. ผู้ท่ีควรเข้ามามีส่วนร่วมในคณะทํางาน 

ในการทํางานเป�นคณะกรรมการ หรือคณะทํางานนั้นควรท่ีจะแต่งตั้งสมาชิกและมอบหมายหน้าท่ีท่ีชัดเจน 

เช่น การทํางานในฝ่ายการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารให้แก่กลุ่ม และให้แก่ชุมชนโดยท่ัวไป กลุ่มท่ีจัดตั้งข้ึนมานี้สามารถ

เป�นได้ทั ้งอย่างเป�นทางการและไม่เป�นทางการ การก่อตั้งกลุ่มนี้สิ ่งที่สําคัญคือ การรายงานผลงานและการ

ติดต่อสื ่อสารระหว่างคนเพื ่อการเข้าถึงข่าวสารข้อมูล พร้อมทั ้งค้นหาแนวทางหลากหลายแนวทางในการ

ดําเนินงาน ดานการท่องเที่ยว เพื่อการตัดสินใจในประเด็นต่างๆ ได้ชัดเจนและถูกทิศทางและได้รับความร่วมมือ

จากกลุ่มชุมชนโดยทั่วไป คณะทํางานนี้ควรที่จะประกอบด้วยผู้สนใจที่อยากจะเข้ามามีบทบาทสําคัญ มีความคิด

เพื่อส่วนรวมและควรประกอบด้วยบุคคลที่สําคัญหรือองค์กรที่มีหน้าที่เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเป�นหลัก หลักการ

ต่อไปนี้จะช่วยในการก่อตั้งคณะ ทํางานได้ กล่าวคือ 

- ควรมีความชัดเจนในเรื่องของบทบาทของคณะทํางาน เช่น กําหนดฝ่าย กําหนดการประชุมว่าจะมี

บ่อยครั้งเพียงใด และอะไรเป�นสิ่งท่ีคณะทํางานคาดหวัง 
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- กลุ่มทํางานไม่ควรเริ่มจากจํานวนคนที่มากเพราะการทํางานที่มีคนน้อยค่อนข้างท่ีจะเกิดประสิทธิภาพ

มากกว่าคนมาก แต่ควรที่จะสื่อสารให้ทุกฝ่ายรับทราบว่าคณะทํางานกําลังดําเนินการอย่างไร และกระตุ ้นให้

คณะทํางานประชาสัมพันธ์ถึงกระบวนการการดําเนินงาน โดยกระจายข่าวสารเกี่ยวกับกระบวนการ และประเด็น

หลักๆ เพ่ือให้เกิดความโปร่งใส 

- เลือกตั้งบุคคลที่จะเป�นผู้ที่ติดต่อและประสานงาน หรือต้ังระบบในการเวียนตําแหน่งดังกล่าวตามวาระ 

และ 

- ให้แน่ใจว่าทุกคนมีสิทธิและเสียงเท่าเทียมกัน ควรมีการประชุมเพื่อชี้แจงประเด็นต่างๆ ให้ชัดเจนแก่ทุก

ฝ่ายท่ีเก่ียวข้อง รวมท้ังกรอบของระยะเวลาและการคาดการณ์ผลลัพธ์ท่ีจะเกิดข้ึน 

5. การพัฒนาไปสู่กลุ่มภาคีร่วม 

การพัฒนาการท่องเที่ยวที่จะประสบความสําเร็จนั้นจะต้องไม่ขึ้นอยู่กับองค์กรใดเพียงองค์กรเดียว ดังนั้น

ภาคีที่มีส่วนร่วมจึงเป�นหลักสําคัญที่จะก่อให้เกิดประสิทธิภาพ เมื่อมีการดําเนินการทางด้านการท่องเที่ยว ภาคี

เหล่านี ้สามารถช่วยในด้านการส่งเสริมให้เกิดการสนับสนุนและร่วมมืออย่างทั ่วถึงขึ ้นได้ และช่วยในการ

ประสานงานแทนที่จะทํางานอย่างซ้ำซ้อน การนําภาคส่วนต่างๆ เข้ามามีส่วนร่วมตั้งแต่ช่วงแรกจะทําให้ช่วยใน

เรื่องการอนุมัติเรื่องต่างๆ และยืนยันได้ว่าโครงการที่ทําได้รับข้อมูลที่ถูกต้อง เนื่องจากได้ผ่านการกลั่นกรองจาก

หลายฝ่ายในแต่ละช่วงของการดําเนินงาน 

ข้ันตอนท่ีสําคัญในการพัฒนาสู่กลุ่มภาคีท่ีมีส่วนร่วมคือ  

  1. ค้นหาว่าภาคีใดท่ีจะช่วยให้การดําเนินงานให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ได้ 

  2. ค้นหาผู้ท่ีจะเข้าร่วมหรือควรท่ีจะเข้ามาร่วมในการดําเนินงาน  

 3. สร้างความสัมพันธ์อันดีในทุกฝ่าย  

 4. สร้างความเข้าใจให้ตรงกันในประเด็นต่างๆ 

5. ร่วมกันสร้างเป้าหมายและวัตถุประสงค์ ซ่ึงแสดงถึงพันธะสัญญาท่ีมีต่อกัน ระหว่างกลุ่มภาคีท่ีเก่ียวข้อง

และร่วมกันดําเนินการในการปฏิบัติงานทั้งในป�จจุบันและต่อไปในอนาคตอย่างเห็นพ้องร่วมกัน เนื่องจากมี

เป้าหมายท่ีตรงกัน เช่น การพัฒนาการท่องเท่ียวไปสู่การท่องเท่ียวในชุมชนอย่างยั่งยืน เป�นต้น 

จากการที่ทราบถึงผู้มีส่วนเกี่ยวข้องหลักและความสําคัญในบทบาทของแต่ละส่วนทําให้เข้าใจถึงมุมมอง

หนึ่งคือในการท่องเที่ยวชุมชนนั้น ชุมชนควรที่จะได้รับความร่วมมือจากทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง ไม่ควรปล่อยให้ชุมชน

ดําเนินการอย่างโดดเดี่ยว การดําเนินงานต่างๆ ควรเป�นไปอย่างค่อยเป�นค่อยไปและพิจารณาบทบาทหน้าท่ีของ

องค์กรหรือผู้ท่ีเข้ามามีส่วนเก่ียวข้องให้เหมาะสมซัดเจนเพ่ือไม่ให้ป�ญหาเกิดข้ึนอย่างยากท่ีจะแก้ไข หรือชุมชนไม่ได้

มีบทบาทอย่างแท้จริง ดังนั้นการพิจารณาเก่ียวกับบทบาทหน้าท่ีของการเข้ามามีส่วนร่วมของภาคส่วนต่างๆ จึงถือ

เป�นสิ่งหนึ่งท่ีควรให้ความสําคัญสําหรับการพัฒนาการท่องเท่ียวชุมชน 
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การท่องเที่ยวชุมชนนั้นอย่างที่ได้กล่าวมาแล้วคือจะสําเร็จได้ต้องมีชุมชนเป�นศูนย์กลางและมีส่วนร่วมในการ

ดําเนินการจัดการการท่องเที่ยวชุมชน และการมีส่วนร่วมนั้นต้องเกิดขึ้นอย่างสม่ำเสมอและต่อเนื่อง ลักษณะหนึ่ง

ของการมีส่วนร่วม คือ การที่ “ฟ�งเสียง” จากชุมชน เป�ดโอกาสให้ชุมชนแสดงความคิดเห็น หรือขอความคิดเห็น

จากชุมชนในการบริหารจัดการการท่องเที่ยว ในบทนี้จะกล่าวถึงความสําคัญของความคิดเห็นที่ได้จากชุมชนและ

กระบวนการ การ “เข้าใจชุมชน” โดยมีตัวอย่างวิธีการท่ีจะเป�ดโอกาสให้ชุมชนแสดงความคิดเห็นและประมวล

ความคิดเห็นเหล่านั้นออกมาอย่างเข้าใจให้ชัดเจนก่อนการดําเนินการด้านการท่องเท่ียว รวมท้ังการขจัดข้อขัดแย้ง

ที่อาจเกิดขึ้น ซึ่งเป�นสิ่งที่หลีกเลี่ยงได้ยากในการจัดการการท่องเที่ยวภายในชุมชน เนื่องจากแม้ว่าจะเป�นคนใน

ชุมชนเดียวกันก็สามารถที ่จะมีความเห็นที ่แตกต่างกันได้ ทําอย่างไรถึงสามารถนําเสียงส่วนใหญ่หรือหลัก

ประชาธิปไตยมาใช้ให้เกิดความพอใจและลงตัวของทุกฝ่าย ไม่ว่าจะเป�นคนภายในชุมชนเองหรือระหว่างผู้มีส่วน

เก่ียวข้องจากภายนอกชุมชน 

ประโยชน์ของการศึกษาชุมชนตามหลักการพัฒนาชุมชน 

ในภาพรวมของการพัฒนาชุมชนโดยท่ัวไปนั้นการเข้าใจชุมชนอย่างแท้จริงนั้นเป�นประโยชน์ต่อการพัฒนา

ชุมชนอย่างเป�นไปตามความต้องการของชุมชนจริงๆ การศึกษาชุมชนโดยภาพรวมแล้วเป�นงานพัฒนาคนในชุมชน 

เช่น เพื่อให้พร้อมที่จะรับการเปลี่ยนแปลงและผลกระทบที่เกิดขึ้นในชุมชน ในที่นี้คือการท่องเที่ยว ซึ่งเป�นเรื่องท่ี

ละเอียดอ่อน และเป�นการศึกษาเพ่ือแสวงหาการมีส่วนของคนในชุมชน ดังนั้นผู้พัฒนาจึงควรท่ีจะยึดม่ันในปรัชญา

การพัฒนาชุมชน ซึ ่งมีรากฐานมาจากความเชื ่อในเรื ่องมนุษย์และถือว่ามนุษย์มีคุณค่า เป�นทรัพยากรที ่ มี

ความสามารถและพลังงานอันซ่อนเร้นแฝงอยู่ อันได้แก่ พลังความคิด แรงงาน ฝ�มือ หรือทักษะ และเชื่ออย่างแน่ว

แน่ว่า มนุษย์ทุกคนมีความสามารถที่จะพัฒนาตนเองได้ ตามขีดความสามารถทางคุณภาพและคุณธรรมของตน 

หากโอกาสอํานวยและมีผู้คอยให้การสนับสนุนและให้กําลังใจแล้ว การพัฒนาก็จะเป�นผลและมีขีดความสามารถ

สูงขึ้น (ปรีชา กิตติสัตยกุล, 2550) การศึกษาชุมชนจึงถือเป�นความสําคัญยิ่งต่อการพัฒนาชุมชน การศึกษาชุมชน

นั้นต้องศึกษาให้รอบด้านเริ่มต้นจากวิเคราะห์สถานการณ์ของชุมชน ท้ังแง่ดีและแง่ลบ ข้อมูลด้านต่างๆ ของชุมชน 

ทั้งลักษณะทางกายภาพ สภาพทางเศรษฐกิจ สภาพทางการเมือง           การปกครอง ประเพณี วัฒนธรรม 

สถาบันหรือกลุ่มประชาชนต่างๆ รวมถึงผู้นําด้านต่างๆ ที่เป�นแกนนําในชุมชน ซึ่งอาจรวมถึงพฤติกรรมต่างๆ ท่ี

ปรากฏขึ้น อันก่อให้เกิดการเคลื่อนไหวในชุมชน เพ่ือที่จะได้นํามาเป�นเครื่องมือเบื้องต้นในการปฏิบัติงานทุกด้าน 

โดยทั่วไปแล้วประโยชน์ของการศึกษาชุมชนตามมุมมองของการพัฒนาชุมชนท่ียังมิได้เน้นไปที่เรื่องใดเรื่องหนึ่ง

สามารถสรุปถึงประโยชน์ได้ดังนี้ 

ประโยชน์ของการศึกษาชุมชน 

1. สามารถกําหนดลักษณะและขอบเขตของป�ญหาในชุมชนนั้นได้  

2. ทราบถึงป�ญหาท่ีมีผลกระทบต่อชุมชน  
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3. ทราบถึงความยุ่งยากสลับซับซ้อนของป�ญหาและสามารถหาแนวทางแก้ไขได้  

4. ทราบถึงบุคคลหรือกลุ่มท่ีมีการสนับสนุนหรือการคัดค้านในการแก้ไขป�ญหาของชุมชน 

5. ทราบถึงป�ญหาท่ีเกิดข้ึนและวิธีแก้ไขป�ญหาท่ีได้ผลดี  

6. ทราบถึงทรัพยากรท่ีมีอยู่ในท้องถ่ินท่ีจะสามารถนํามาใช้ในการแก้ไขป�ญหานั้นได้  

7. ใช้เป�นข้อเสนอแนะเก่ียวกับข้ันตอนการแก้ไขป�ญหาของชุมชน 

ข้ันตอนในการศึกษาชุมชนมีได้ดังต่อไปนี้ 

1. การศึกษาวิเคราะห์สภาวการณ์ป�จจุบันของท้องถ่ิน สิ่งท่ีควรต้องศึกษา คือ 

1.1 ศึกษาประชากร ได้แก่ จํานวนประชากรรวม ชาย/หญิง ความหนาแน่น ประชากร กลุ่มอายุ ระดับ

การศึกษา/จุดมุ่งหมายการศึกษา ระดับความเป�นอยู่ โภชนาการ ผู้นําของชุมชนมีใครบ้าง มีความสําคัญในชุมชน

อย่างไร ฯลฯ 

1.2 ศึกษาทรัพยากร เช่น จํานวนพื้นที่ทั้งหมด พื้นที่เพาะปลูก พื้นที่ท่ีอยู่อาศัย จํานวนผลผลิตต่อไร่ พืช

หลักท่ีปลูกเป�นรายได้ การใช้ประโยชน์จากท่ีดิน ทรัพยากรท่ีมีอยู่ตามธรรมชาติ การใช้ประโยชน์จาก     แหล่งน้ำ 

แหล่งแร่ต่างๆ สาธารณูปโภค และเครื่องอํานวยความสะดวกต่างๆ ฯลฯ 

1.3 ค่านิยม เช่น ค่านิยมเก่ียวกับการศึกษา ศาสนา เศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง ความสัมพันธ์

ระหว่างสมาชิกในครอบครัวในชุมชน ประเพณีวัฒนธรรมความ เชื่อต่างๆ การร่วมมือร่วมใจกันทํางานส่วนรวม 

การเก็บออมเงินทุนของชาวบ้าน ฯลฯ 

2. การศึกษาโครงสร้างทางสังคม ควรท่ีจะต้องทําการศึกษาโครงสร้างต่างๆ ดังนี้ 

2.1 ศึกษาองค์ประกอบของชุมชน ได้แก่ มนุษย์และสิ่งที่มนุษย์คิดค้นและ ประดิษฐ์ขึ้น สิ่งที่ธรรมชาติ

สร้างข้ึน สถาบันครอบครัว กลุ่มกิจกรรมต่างๆ 

2.2 องค์กรประชาชน ได้แก่ องค์การบริหารส่วนตําบล คณะกรรมการหมู่บ้าน คณะกรรมการศึกษา 

คณะกรรมการวัด ฌาปนกิจสงเคราะห์ คณะกรรมการอ่ืนๆ กลุ่มทางวัฒนธรรม กลุ่มกิจกรรมต่างๆ ลูกเสือชาวบ้าน 

ฯลฯ 

2.3 ผู้นําของชุมชน เช่น กํานัน ผู้ใหญ่บ้าน นายก อบต. สมาชิก อบต. ผู้นำทางการเมือง ผู้นําทาง

เศรษฐกิจ ผู้นําทางศาสนา ผู้นําด้านวัฒนธรรมประเพณี ผู้นําเยาวชน สตรีแม่บ้าน ผู้นํากลุ่มอาชีพต่างๆ อาสาสมัคร

ต่างๆ ฯลฯ 

3. การศึกษาการติดต่อสื่อสารในชุมชน สิ่งท่ีต้องศึกษา มีดังนี้ 

3.1 การติดต่อสื่อสารระหว่างประชาชนกับผู้นําท้องถิ่น เช่น การพบปะพูดอย อย่างไม่เป�นทางการ การ

สื่อสารกันด้วยวาจา การสื่อสารผ่านกลุ่มผู้นํา การสื่อสารโดยแสดงเป�นรูปธรรม การแลกเปลี่ยนข้อมูล   ข่าวความรู้

ระหว่างชาวบ้าน การสื่อสารผ่านกลุ่มเครือญาติ เป�นต้น 
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3.2 การติดต่อสื่อสารระหว่างผู้นําการเปลีย่นแปลงกับชาวบ้าน เช่น การประชุมพบปะแลกเปลี่ยนข้อมูล

ข่าวสาร การใช้เทคโนโลยีเข้าช่วยสื่อสารให้เข้าใจง่ายข้ึน รวดเร็วข้ึน การใช้สื่อหรือการศึกษา ดูงาน การพบปะผู้นํา

กลุ่มตัวต่อตัว การใช้จดหมายติดต่อกัน การใช้วิทยุโทรทัศน์ จดหมายข่าว หนังสือพิมพ์ ท้องถิ่นเพื่อให้ข้อมูล

ข่าวสาร 

4. การศึกษาป�ญหาต่างๆ ป�ญหาในชุมชนท่ีต้องศึกษาวิเคราะห์ก่อนปฏิบัติงาน 

วิเคราะห์ป�ญหาจากข้อมูล เช่น ข้อมูลเพื่อการวางแผน ศึกษาสถานการณ์ต่างๆ ในชุมชน ป�ญหาอุปสรรค

มีอะไรบ้างที่อยู ่ในข่ายช่วยตนเองได้ ต้องเปลี่ยนแปลงหรือแก้ป�ญหาตรงจุดไหน สถาบันทางสังคม เศรษฐกิจ 

ศาสนาท่ีสามารถใช้ประโยชน์ในการขอรับการสนับสนุนท้ังภายในและภายนอกชุมชน 

5. การกําหนดเป้าหมายในการดําเนินงาน สิ่งท่ีควรต้องศึกษา วิเคราะห์ มีดังนี้ 

5.1 การวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือการวางแผนสถานการณ์ต่างๆ ในชุมชน ลักษณะการเคลื่อนไหวของประชากร 

ลักษณะการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ ฯลฯ 

5.2 การวางแผนงานร่วมกับผู้นําในชุมชน กําหนดแผนการทํางานเพ่ือแก้ไขป�ญหาตามความเร่งด่วน ท้ังใน

ระยะสั้น ระยะปานกลาง และระยะยาว 

5.3 กําหนดผลที่เกิดจากโครงการซึ่งจะช่วยให้ป�ญหาในชุมชนลดลงหรือไม่ ประโยชน์และผลกระทบต่อ

โครงการและกลุ่มเป้าหมาย คิดค้นวิธีการดําเนินงานท่ีดีท่ีสุด ฯลฯ 

6. การกําหนดแผนงาน มีข้ันตอนดังนี้ 

6.1 การแสวงหาข้อเท็จจริง 

6.2การขายความคิดแก่กลุ่มประชาชนและผู้นําท้องถ่ิน  

6.3 การจัดทําโครงการ 

6.4 การปฏิบัติงานตามโครงการเพ่ือแก้ไขป�ญหา 

6.5 การติดตามและประเมินผลโครงการ  

7. การประเมินผล มีเครื่องมือและข้ันตอน ดังนี้ 

7.1 การใช้เครื่องมือประเมินผล เพื่อวัดผลว่าโครงการสําเร็จตามวัตถุประสงค์โดยใช้แบบสอบถาม แบบ

สังเกต หรือแบบสัมภาษณ์ 

7.2 ขั้นตอนการประเมินผล เพื่อต้องการทราบสิ่งที่ได้ดําเนินการไปแล้ว เก็บข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล 

สรุปผลและรายงานให้ชุมชนทราบผลการประเมินร่วมกัน ท่ามกลางกระแสโลกาภิวัตน์ ทุนนิยมเสรี หรือแม้แต่

นโยบายประชานิยมและความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสารสนเทศ ตลอดจนความสะดวกสบายทั้งด้านโครงสร้าง

พ้ืนฐานและการคมนาคม ทําให้นักพัฒนาบางคนละเลยการศึกษาชุมชน ซ่ึงเป�นสิ่งท่ีทําให้เกิดความผิดพลาดในการ

ปฏิบัติงานอย่างมหันต์ การศึกษาชุมชนตามขั้นตอนดังกล่าวเป�นสิ่งจําเป�นตั้งแต่เริ่มต้นทํางานและมีคุณประโยชน์
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อย่างมากเพราะทําให้เกิดความเข้าใจในชุมชน ช่วยให้การวางแผนการดําเนินงานพัฒนาด้านต่างๆ ได้ตรงความ

ต้องการของชุมชน (ปรีชา กิตติสัตยกุล, 2550) 

ความคิดเห็นของชุมชน 

ในการเน้นถึงเรื่องการมีส่วนร่วม การยอมรับความคิดเห็นของชุมชนนั้น มีคํากล่าวว่า ไม่ว่าการศึกษา

เก่ียวกับความคิดเห็นหรือทัศนคติของชุมชนจะเป�นอย่างไร สิ่งท่ีสําคัญท่ีสุดคือ ต้องแน่ใจว่าเสียงจากทุกภาคส่วนใน

ชุมชนได้มีการรับฟ�งและพิจารณา (McGeehee & Anderek, 2004) ในเชิงทฤษฎีแล้ว ผู้ท่ีอยู่ในชุมชนที่มองการ

ท่องเที่ยวในแง่บวก เห็นคุณค่าของการพัฒนาการท่องเที่ยว จะเชื่อว่าผลเสียจากการท่องเที่ยวนั้น จะไม่มากกว่า

ผลประโยชน์ท่ีชุมชนจะได้รับ กลุ่มนี้จึงสนับสนุนและพอใจในการพัฒนาการท่องเท่ียว ในแง่นี้มีผู้ศึกษาและชี้ให้เห็น

ว่า การประเมินถึงผลดีและผลเสียของการท่องเที่ยวนั้นแตกต่างกันไปในแต่ละบุคคล ซึ่งขึ้นอยู่กับทัศนคติและ

ลักษณะเฉพาะตนท่ีแตกต่างกัน (Faulkner & Tideswel, 1997) และการยอมท่ีจะเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการ

พัฒนาการท่องเที่ยวของแต่ละบุคคลก็มีในระดับที่แตกต่างกัน (Reid, Mair & George, 2004) จากหลายๆ การ

ว ิจ ัยและการศึกษาเก่ียวกับทัศนคติของช ุมชนต่อการท่องเท ี ่ยวในยุคใหม่น ี ้ เห ็นถ ึงความแตกต่างกัน 

(Heterogeneity) ของชุมชนซึ่งเป�นมุมมองใหม่ที่มิได้มองชุมชนเป�นเสมือนกลุ่มก้อนเดียวที่มีทุกสิ่งทุกอย่าง หรือ

ความคิดไปในทางเดียวกัน ตัวอย่างเช่น บางกลุ่มของชุมชนมองเพียงว่าให้แต่ผลเสียแก่สังคมและวัฒนธรรม บาง

กลุ่มมองผลประโยชน์ทางเศษฐกิจสังคมและวัฒนธรรม ขึ้นอยู่กับว่าทัศนคติของใครจะมองเน้นไปทางด้านใด

มากกว่ากัน (Gursoy & Rutherford, 2004) ดังนั้นในการท่ีจะพัฒนาการท่องเท่ียวชุมชน ความคิดเห็นของชุมชน

ต้องได้รับการศึกษา เพื่อให้เข้าใจกระจ่างและชัดเจนถึงความต้องการที่แท้จริง ชุมชนและมุมมองต่างๆ ที่เกิดข้ึน 

แต่อาจเกิดป�ญหาท่ีต้องพิจารณาว่า แล้วจะทําอย่างไรท่ีจะได้ “ความคิดเห็นท่ีแท้จริง” ของชุมชน 

 

การเข้าใจชุมชน 

ในการที่จะเกิดการท่องเที่ยวยั่งยืนได้นั้น เราต้องไม่ให้กระบวนการที่มีชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมขาดตอนไป 

ในแต่ละข้ันตอนควรท่ีจะมีการให้เกิดความตื่นตัว และมีการอบรมให้ความรู้ด้านการท่องเท่ียวชุมชนแก่คนในชุมชน 

มีงานวิจัยงานหนึ่งแนะนําว่าหากผู้นําหรือนักพัฒนาด้านการท่องเที่ยวคิดที่จะพัฒนาการท่องเที่ยวในชุมชนแก่

ชุมชนเป�นระยะๆ ก็ควรที่จะพิจารณาถึงทัศนคติและค่านิยมของชมุชนก่อนที่จะเริ่มลงทุนใดๆ นอกจากนี้ควรที่จะ

หาถึงผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นทั้งในแง่บวกและแง่ลบ เพื่อที่จะทําให้เข้าใจองค์ประกอบต่างๆ ของชุมชนนั้นๆ ได้

มากขึ้น (Gursoy & Ruther ford, 2004) การที่เข้าใจทัศนคติของชุมชน และผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นนั้นทําให้

นักพัฒนาทางการท่องเที ่ยวสามารถวิเคราะห์ความกังวลที่ชุมชนมี หรือป�ญหาที ่อาจเกิดขึ้นได้ เพื ่อพัฒนา

ข้อกําหนดต่างๆ มาป้องกัน หรือคิดแนวทางในการดําเนินการไปในทางท่ีถูกต้อง รวมท้ังขยายผลประโยชน์ท่ีจะเกิด

และลดป�ญหาท่ีจะเกิดได้ การท่ีมีปฏิสัมพันธ์ในกลุ่มผู้พัฒนาการท่องเท่ียวและชุมชนตลอดเวลาทําใหค้วามสนใจใน
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การพัฒนาการท่องเที่ยวของชุมชนนั้นเป�นไปได้อย่างต่อเนื่อง และจะได้รับการสนับสนุนจากชุมชนอย่างต่อเนื่อง

เช่นกัน (Hatton, 2002) สิ่งนี้เป�นสิ่งสําคัญมากๆ สําหรับการท่องเท่ียวชุมชน 

การท่ีจะพัฒนาการท่องเท่ียวชุมชนนั้น ต้องคํานึงถึงเอกลักษณ์ความเป�นชุมชนของแต่ละชุมชนในแง่ต่างๆ 

กล่าวคือ โครงสร้างของชุมชน เป้าหมายแนวทางการท่องเที่ยวซึ่งพิจารณาจากทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมของ

ชุมชน การพัฒนาในชุมชนจากอดีตถึงป�จจุบัน วัฒนธรรมประเพณีและระดับของการท่องเที่ยวที่เกิดข้ึนในชุมชน 

การที่ควรจะเข้าใจส่วนต่างๆ เหล่านี้เนื่องจากว่า แต่ละชุมชนไม่สามารถมีองค์ประกอบต่างๆ เหมือนกันได้ทุก

อย่างทดังนั้นการพิจารณาเอกลักษณ์ของแต่ละชุมชนจึงเป�นสื่งจำเป�นเมื่อมีการดำเนินการพัฒนาการท่องเที่ยว

ชุมชนในเชิงลึก 

ในกระบวนการพัฒนาการท่องเที่ยวในชุมชน หากจะเข้าใจชุมชนอย่างชัดเจนว่าชุมชนต้องการอะไรจาก

การท่องเที่ยว หรือกังวลเรื่องใด ก็มีแนวทางในการค้นหา “เสียงที่แท้จริง” จากชุมชนได้หลายทาง ตัวอย่างที่จะ

นํามาแนะนํานั้นนํามาจากการศึกษาของผู้เขียนเอง คือการใช้เทคนิควิธีท่ีเรียกว่า “คําถามปลายเป�ด” (Open to 

questions) หรือ “การถามเพื่ออนาคต (asking questions for future) ซึ่งวิธีการนี้เป�นการค้นหาความคิดเห็น

ของชุมชน (Rocharungsat, 2005) ชุมชนที่ผู้เขียนไปศึกษาโดยเลือกกรณีศึกษา 4 ชุมชนด้วยกัน คือ ชุมชนใน

ประเทศไทย ที่หมู่บ้านแม่กําปอง จังหวัดเชียงใหม่ และเกาะพระทอง จังหวัดพังงา และประเทศอินโดนีเซีย ที่ เด

ซาวิรุน (Desa Wirun) และเซโลลิมัน (Seloliman) ซึ่งเป�นหมู่บ้านในเกาะชวา (Java) ชุมชนเหล่านี้จะถูกถาม

คําถามว่า “คิดอย่างไรหากจะต้องเกิดการพัฒนาด้านการท่องเที่ยวขึ้นในชุมชนของท่าน” การศึกษาของผู้เขียน

เป�นการศึกษาความคิดเห็นโดยกว้างของชุมชน มิได้เน้นไปที่เพียงหนึ่งชุมชน ซึ่งเมื่อมีการตีความก็จะใช้ เกณฑ์ว่า

หากความคิดเห็นเดียวกันมาจากเสียงของชุมชนท้ัง 4 ชุมชน ก็จะอยู่ในกล่องสี่เหลี่ยมท่ีใกล้คําว่า “CBT” มากท่ีสุด 

(CBT = Community-Based Tourism) หากความคิดเห็นมาจากเสียงจาก 3 ชุมชนก็จะอยู่ในกล่องสี่เหลี่ยมท่ีไกล 

คําว่า “CBT” ออกมา และหากเป�นเสียงจาก 2 ชุมชน ก็จะอยู่ในกล่องสี่เหลี่ยมท่ีไกลออกมาอีกระดับหนึ่งซ่ึงเม่ือมา

รวมอยู่ด้วยกันแล้วก็จะมีกล่องซ้อนกัน 3 ส่วน (Layer) ซึ่งจะทําให้ เราสามารถเข้าใจ “เสียงจากชุมชน” ได้เป�น

รูปธรรมที่ชัดเจนยิ่งขึ้น ซึ่งจะสามารถบอกได้ถึงการให้ความสําคัญจากความคิดของชุมชนด้วยว่า พวกเขากังวล

หรือมีคําถามเก่ียวกับการพัฒนาการท่องเท่ียวชุมชมอย่างไร สิ่งใดท่ีชุมชนเห็นความสําคัญก่อนและหลัง แต่หากจะ

มีการพิจารณาเพียงหนึ่งชุมชนนั้น ก็จะสามารถทําได้โดยกําหนดสัดส่วนร้อยละ เช่น หากชุมชนมีการตอบใน

แนวทางเดียวกัน ร้อยละ 70 ขึ้นไปจะใส่ความคิดเห็นนั้นไว้ในกล่องแรก และตั้งแต่ร้อยละ 50 - 69 ก็จะใส่ความ

คิดเห็นลงในกล่องที่ไกลออกมาจากกล่องแรกและสุดท้ายความคิดเห็นที่ตอบในระดับร้อยละ 1 - 49 ก็จะมาใส่ใน

ส่วนของกล่องสุดท้าย หากต้องการความละเอียดและชัดเจนยิ่งขึ้นก็จะสามารถเพิ่มระดับส่วนของกล่องความ

คิดเห็นได้อีกโดยแบ่งความถ่ีของร้อยละจากความคิดเห็นให้ละเอียดยิ่งข้ึน 

กล่องความคิดเห็นจากชุมชนนี้ สามารถตีความได้ว่า หลักสําคัญของการท่องเท่ียวชุมชน คือ ผลประโยชน์

สู่ชุมชน และการมีส่วนร่วมของชุมชน ดังนั้นการท่องเท่ียว ต้องมีการเป�ดโอกาสให้ชุมชนมีส่วนในการร่วมตัดสินใจ



51 
 

และแสดงความคิดเห็น อันจะเป�นการยากหากชุมชนจะได้ผลประโยชน์จากการพัฒนาการท่องเที่ยว สิ่งสําคัญถัด

มาท่ีชุมชนมีความเป�นห่วงจากการศึกษาของผู้เขียน ซ่ึงดูจากกล่องความคิดเห็นคือ การ สนับสนุนของรัฐบาล และ

การอนุรักษ์รักษาวัฒนธรรมความเป�นอยู่ รวมทั้งการยกระดับมาตรฐานชีวิตของคนในชุมชนจากการพัฒนาการ

ท่องเท่ียว ซ่ึงก็เป�นเรื่องท่ีสําคัญเช่นกัน เนื่องจากมีหลักฐานหรือตัวอย่างจากหลายๆ ท่ีว่า การพัฒนาการท่องเท่ียว

ในชุมชน โดยเฉพาะในประเทศที่กําลังพัฒนานั้นอาจนํารูปแบบการท่องเท่ียวที่ไม่พึงประสงค์ คือ สร้างความ

เดือดร้อนให้ชุมชนโดยเกิดการทําลายโครงสร้างทางสังคมและค่านิยมทางวัฒนธรรมได้ (Lea, 1993) ซึ่งคงไม่มี

ชุมชนใดอยากให้เกิดข้ึนกับชุมชนของตน 

นอกจากนี้ชุมชนก็ยังต้องการความกระจ่างในเรื่องของการพัฒนาและการจัดการการท่องเที่ยวในชุมชน 

เช่น เรื่องสิ่งแวดล้อมเนื่องจากชุมชนต้องการทราบว่า การท่องเที่ยวจะช่วยอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมได้หรือไม่ การ

ท่องเท่ียวมีเป้าหมายอย่างไร และมีแผนอย่างไร ซ่ึงก็แสดงว่าชุมชนเข้าใจในระดับหนึ่งว่าถึงแม้การท่องเท่ียวจะนํา

รายได้หรือการพัฒนามาสูชุ่มชนแต่ก็อาจนําผลกระทบทางลบมาเช่นกัน ดังนั้นถึงแม้ชุมชนจะสนับสนุนการพัฒนา

ทางการท่องเท่ียว ชุมชนก็ยังมีความเป�นห่วงกังวลในแง่ผลกระทบทางลบนี้อยู่ด้วย การท่ี ชุมชนมีความกังวลด้านนี้

สะท้อนให้เห็นถึงป�ญหาในการสื่อสารถึงชุมชนในด้านการบริหาร จัดการการท่องเท่ียวภายในชุมชน 

ตัวอย่างเช่นนี้ทําให้เห็นว่าต้องเข้าใจถึงความคิดชุมชนท่ีชัดเจนก่อนการพัฒนาการท่องเท่ียวภายในชุมชน 

และที่สําคัญต้องเข้าใจว่าสถานการณ์ป�จจุบันในชุมชนนั้นดําเนินการสําเร็จมาถึงขั้นใดแล้ว และควรมีการประเมิน

เพื่อกําหนดทิศทางที่จะพัฒนาต่อไปในอนาคต ซึ่งเป�นสิ่งที่จําเป�นอย่างยิ่งสําหรับชุมชน โดยเฉพาะในประเทศท่ี

กําลังพัฒนา (Pearce, 2000) มีคํากล่าวถึงความสําคัญของการฟ�งเสียงจากชุมชนว่า “เสียงจากชุมชนควรมีส่วนใน

การวางแผนอนาคตของชุมชนเองเพราะเป�นสิทธิท่ีชุมชนควรได้รับ” (Inskeep, 1991 : 616) 

การจัดการกับข้อขัดแย้ง 

ถือเป�นสิ่งท่ีสําคัญท่ีจะหาประเด็นข้อขัดแย้งท่ีอาจเกิดข้ึนภายในชุมชน เพราะข้อขัดแย้งต่างๆ อาจเกิดข้ึน

ภายหลังซึ่งจะเป�นอุปสรรคในการทําให้งานก้าวหน้าหรือการปฏิบัติงานการที่มองผ่านข้อขัดแย้งของความต่างกัน

ทางความคิดและมองไปที่รากเหง้าของสาเหตุจะทําให้ช่วยในการแก้ไขประเด็นป�ญหาต่างๆ ได้ ความขัดแย้งนั้น

เป�นสิ่งท่ีหลีกเลี่ยงไม่ได้ท่ีหลายๆ ชุมชนประสบในการพัฒนาการท่องเท่ียวและเป�นสิ่งท่ีทําให้การท่องเท่ียวล้มเหลว

ได้ อย่างไรก็ตามอีกแง่หนึ่งคือเป�นสิ่งท่ีจะแสดงให้เห็นถึงโอกาสสําหรับการแก้ป�ญหาอย่างสร้างสรรค์ได้ 

มีหนทางในการแก้ไขข้อขัดแย้งอยู่หลายทางและมีกระบวนการไกล่เกลี่ยข้อขัดแย้งได้ แทนที่จะเน้นเพียง

คนใดคนหนึ่งและมุมมองของใครคนใดคนหนึ่งเพราะจะเกิดสถานการณ์ท่ีเป�นผลเสียขึ้นมาได้ มีแนวทางที่จะ

จัดการกับความสนใจท่ีแตกต่างกันในการยอมรับข้อคิดเห็นทุกๆ ข้อคิดเห็นเพื่อค้นหาประเด็นต่างๆ และพัฒนา

แนวทางในการแก้ไขร่วมกัน 

ในบางกรณีความร่วมมือและแนวทางการประสานงานร่วมกันอย่างไม่เป�นทางการของชุมชนก็จะสามารถ

ดําเนินการให้การท่องเท่ียวสําเร็จได้ แต่ในบางกรณีอาจต้องการวิธีการ ท่ีดําเนินการอย่างเป�นทางการมากกว่า เช่น 
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การเจรจา การอนุมัติตัดสินชี้ขาด หรือการประนีประนอมไกล่เกลี่ย การมีผู้เชี่ยวชาญและผู้สนับสนุนที่ “เป�น

กลาง” ก็สามารถทําให้เกิดผลดีได้เช่นกัน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับลักษณะและสภาวะแวดล้อมของชุมชนแต่ละชุมชนท่ี

แตกต่างกันออกไป 

กุญแจสําคัญในการจัดการและแก้ไขข้อขัดแย้งคือ 

 - มีกระบวนการท่ีทุกฝ่ายร่วมมือกันอย่างท่ัวถึง  

 -คงไว้ซ่ึงการสื่อสารท่ีเป�ดเผยและมีประสิทธิภาพ 

   -ต้องมีความรับผิดชอบร่วมกันและการปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมตามสถานการณ์ 

   -สร้างความคิดเห็นท่ีร่วมกันระหว่างผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้อง 

ในการที่จะเข้าใจถึงขั้นตอนในการพัฒนาสู่การท่องเที่ยวชุมชนนั้นมิได้ง่ายๆ หลายๆ ชุมชนพยายามถาม 

พยายามหาว่ามีสูตรสําเร็จของการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนอย่างไร บอกได้เลยว่าไม่มีสูตรสําเร็จที่ตายตัว อาจมี

หนังสือที่เห็นออกมาอยู่ทั ้งในและต่างประเทศที่จัดทําเป�นคู่มือในการพัฒนาการท่องเที่ยวให้แก่ชุมชน คู่มือ

เหล่านั้นก็ไม่ใช่สูตรสําเร็จ หากเป�นเพียงคําแนะนํา เป�นแนวทางในการดําเนินงานท่ีแต่ละชุมชนต้องนําไปปรับใช้ให้

เข้ากับสภาวะของตน ในบทนี้จึงเป�นแนวทางเพ่ือให้เกิดความเข้าใจในเรื่องของพ้ืนฐานท่ีชุมชนต้องมีเพ่ือการพัฒนา

ทางด้านการท่องเท่ียวและข้ันตอนการพัฒนาอย่างค่อยเป�นค่อยไปเพ่ือการพัฒนาสู่การท่องเท่ียวท่ียั่งยืน 

พ้ืนฐานสําหรับการพัฒนาการท่องเท่ียว 

ในการที่นักท่องเที่ยวเดินทางหรือตัดสินใจเที่ยวนั้นเกิดขึ้นจากสาเหตุหลากหลาย การพัฒนาทางการ

ท่องเที่ยวในชุมชนนั้นแม้จะมีจุดเด่นหรือทรัพยากรดีๆ อยู่ในชุมชนแล้ว แต่เพียงแค่นี้ยังไม่พอ ดังนั้นก่อนอื่นต้อง

เข้าใจเป�นเบื้องต้นก่อนว่า ทําไมนักท่องเที่ยวจึงเดินทางมา อะไรที่พวกเขาคาดหวังที่อย่างน้อยเป�นพ้ืนฐานว่าพวก

เขาจะพบจะได้รับเม่ือเดินทางมาถึงแหล่งท่องเท่ียว สิ่งท่ีน่าท้าทายคือ ทําอย่างไรให้นักท่องเท่ียวตัดสินใจ เดินทาง

มายังชุมชนท่องเที่ยวชุมชนนั้นๆ ต้องมีเอกลักษณ์ที่น่าสนใจ และแน่นอนว่าเมื่อมาแล้วต้องเกิดความประทับใจ

กลับไป ทําให้อยากท่ีจะกลับมาเท่ียวอีก 

การเดินทางนั้นอาจใช้เวลานานและอาจไกลจากถ่ินอาศัยของนักท่องเท่ียวหรืออาจไม่ไกลนัก ดังนั้นความ

หลากหลายของประเภทนักท่องเท่ียว รูปแบบของการเดินทาง สิ่งจูงใจนั้นมีมากเสียจนเสมือนเป�นเรื่องราวท่ีเล่าไม่

มีวันจบ ดังนั้นจึงเป�นเรื่องที่ต้องคิดว่า ทําอย่างไรนักท่องเที่ยวจึงจะเดินทางมายังแหล่งท่องเที่ยวของท่านไม่ได้

เลือกไปที่อื ่นๆ ส่วนผสมที่เป�นพื้นฐานหลักของการพัฒนาการท่องเที่ยวให้สําเร็จก็คือ ต้องมี “5 A's” ก่อนใน

เบื้องต้น คือ  

1. Attitude หรือทัศนคติของคนในชุมชน 

 2. Access หรือการเข้าถึง  

3. Accommodation หรือสถานท่ีพัก 

 4. Attractionsหรือสิ่งดึงดูดท่ีน่าสนใจสําหรับการท่องเท่ียว 
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 5. Advertising หรือการโฆษณาประชาสัมพันธ์ 

ในส่วนแรก คือ Attitude 

การท่องเที่ยวนั้นเป�นธุรกิจของชุมชนส่วนรวม ชุมชนนั้นอาจมีทรัพยากร เช่น วิวทิวทัศน์ท่ีงดงาม หรือท่ี

พักท่ีสวยงาม แต่นักท่องเท่ียวอาจไม่รู้สึกได้รับการต้อนรับท่ีดี ไม่ประทับใจ หรือตัดสินใจไม่กลับมาเท่ียวอีก รวมถึง

กลับไปบอกต่อๆ ทําให้ชุมชนในพม่า คนอื่นๆ ไม่อยากจะมาด้วยก็ได้ มีการพูดทั่วไปว่าหากลูกค้ามีความพอใจกับ

การให้บริการแล้ว ลูกค้าก็จะบอกต่ออย่างน้อยอีก 3 คน ถึงความประทับใจของเขา และถ้าลูกค้าไม่มีความสุข เกิด

ความไม่พอใจขึ้นมา เขาก็บอกต่อเรื่องราวที่ไม่ประทับใจนั้นๆ เช่นกัน แต่บอกในจํานวนอย่างน้อย 12 คน ดังนั้น

ทัศนคติของคนในชุมชนเป�นพื้นฐานหลักที่สําคัญที่ควรจะมีเมื่อตัดสินใจพัฒนาการท่องเที่ยวในชุมชนเพื่อนําไปสู่

การพัฒนาท่ีสําเร็จต่อไปในเรื่องของการท่องเท่ียว 

นอกจากนี้ควรที่จะทําให้นักท่องเที่ยวรู้สึกว่าได้รับการต้อนรับอย่างจริงใจ นักท่องเที่ยวจะรู้ดีว่าการ

ต้อนรับท่ีตนได้รับนั้นมาจากความจริงใจของชุมชนหรือไม่ โดยตัดสินจากหลายๆ อย่าง เช่น รอยยิ้ม การทักทายท่ี

อบอุ่นยินดี ให้ความช่วยเหลือในด้านข้อมูลอย่างจริงจัง หรือบอกทางหากนักท่องเที่ยว หากนักท่องเที่ยวหลงทาง 

ดังนั้นชุมชนท่ีมีทัศนคติท่ีดีต่อนักท่องเท่ียวจะแสดง คือ หรือมิตรภาพออกมาอย่างจริงใจต่อนักท่องเท่ียวซ่ึงถือเป�น

กุญแจสู่ความความช่วยเหลือ หรือมิตรภาพออกสําเร็จอย่างหนึ่งท่ีขาดเสียมิได้ 

ในส่วนท่ี 2 คือ Access 

คนส่วนใหญ่นั้นจะเดินทางไปเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวท่ีเข้าถึงได้สะดวกมากกว่าท่ีจะไปในท่ีท่ีเดินทางเข้าถึง

ลําบาก หรือต้องมีค่าใช้จ่ายสําหรับค่าเดินทางมาก สิ่งนี้จึงเป�นอีกองค์ประกอบพื้นฐานที่จะนําสู่ความสําเร็จของ

การพัฒนาการท่องเที่ยว อย่างไรก็ตามสําหรับชุมชนที่อยู่หา่งไกลหากแก้ป�ญหา โดยการมีการบริการด้านรับ - ส่ง 

สําหรับนักท่องเที่ยวตรงตามเวลาไม่ว่าจะประจําวัน ประจําอาทิตย์ หรืออื่นๆ หากมีการจัดตารางที่แน่นอนลงตัว

และสม่ำเสมอ นักท่องเที่ยวก็จะรับทราบข้อมูลและสามารถเดินทางมาได้เช่นกัน หากตรงกับเวลาที่ลงตัวของเขา 

ท้ังนี้ข้ึนอยู่กับการดําเนินการจัดการท่ีดี 

ในส่วนท่ี 3 คือ Accommodation 

นักท่องเที่ยวต้องมีสถานที่สําหรับกิน นอน ในชุมชนหากต้องการให้นักท่องเที่ยวใช้เวลาในชุมชนเป�น

เวลานานกว่าแค่จุดแวะพักในการท่องเที่ยวคําว่า “accommodation” ไม่ได้หมายถึงเพียงที่พักเพื่อนอนอย่าง

เดียวแต่รวมถึงบริการด้านอาหารและร้านค้าด้วย 

- สถานท่ีนอน 

สําหรับในเมืองใหญ่ๆ นักท่องเที่ยวอาจคาดหวังว่าจะมีที่พักที่สะดวกและทันสมัย เช่น โรงแรมใหญ่ๆ แต่

สําหรับในชุมชนนั้นสถานที่ดังกล่าวอาจเป�นในรูปแบบบ้านหลังเล็ก หรือบ้านของชุมชนเองที่จัดเตรียมไว้เป�น

สัดส่วนหรือบังกะโลท่ีเข้ากับชุมชนได้ แต่สิ่งสําคัญ คือ ความสะอาด และการจัดการท่ีดีท่ีนักท่องเท่ียวส่วนใหญ่จะ

คาดหวัง ชุมชนไม่จําเป�นต้องสร้างที ่พักหรูหราเพื ่อบริการนักท่องเที ่ยวเหมือนเมืองใหญ่ เนื ่องจากไม่ได้มี
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นักท่องเที่ยวมากเหมือนเมืองท่องเที่ยว เพียงแต่มีสถานที่พักที่เหมาะสมและหากแสดงถึงเอกลักษณ์ของ ชุมชน

นั้นๆ ด้วยยิ่งดี 

- สถานท่ีกิน 

ร้านอาหารนั้นมีขนาดต่างๆ กันตั้งแต่หรูหราจนมาถึงร้านอาหารในบ้านของชุมชนเอง ในชุมชนที่ใหญ่ 

นักท่องเที่ยวอาจคาดหวังร้านอาหารที่ใหญ่หรือมีร้านให้เลือกมากกว่าในชุมชนที่เล็ก อย่างไรก็ตามนักท่องเที่ยว

ที่มาเที่ยวในชุมชนเพ่ือความสบายใจ เพื่อศึกษาเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ที่ไม่เหมือนบ้านของพวกเขา ดังนั้นอาหารในแบบ

ของชุมชนเองจึงเป�นส่วนหนึ่งที่นักท่องเที่ยวต้องการจะทดลองเพื่อประสบการณ์ใหม่ๆ และได้สัมผัสวิถีชีวิตของ

ชุมชน อย่างแท้จริงจึงควรมีการเตรียมการในส่วนนี้ไว้ 

- ห้องสุขา 

ความสะอาดและหาได้ง่ายของห้องสุขาก็เป�นสิ่งสําคัญสําหรับการมาเที่ยวของนักท่องเที่ยวและเป�นส่วน

หนึ่งท่ีจะสร้างความประทับใจหรือไม่สร้างความประทับใจให้แก่นักท่องเท่ียวด้วยเช่นกัน 

- ร้านค้า 

นักท่องเที่ยวที่มาเที่ยวโดยทั่วไปจะชอบจับจ่ายซ้ือของโดยเฉพาะของที่ระลึกท่ีเป�นของพื้นเมือง เช่น 

ศิลปะหัตถกรรมพื้นบ้าน หรืออาจเป�นโปสการ์ด หนังสือเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยว หรือแม้แต่แผนที่ ดังนั้นการมี

ร้านค้าสําหรับขายของที่นักท่องเที่ยวอาจต้องการจึงเป�นอีกทางหนึ่งที่สร้างรายได้ให้แก่ชุมชนและสร้างความ

ประทับใจแก่นักท่องเท่ียวได้ ในบางครั้งร้านค้าอาจถือเป�นอีกแหล่งท่องเท่ียวในชุมชนได้เช่นกัน และอาจเป�นแหล่ง

รายได้ท่ีสําคัญอย่างคาดไม่ถึงเลยทีเดียว 

- การบริการขนส่งคมนาคมโดยเฉพาะในชุมชน 

แม้นักท่องเท่ียวจะเดินทางมาถึงชุมชนแล้วก็ตาม นักท่องเท่ียวอาจยังต้องการการบริการด้านการคมนาคม

ภายในชุมชนด้วย เช่น จากที่พักไปยังแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ ดังนั้น การบริการด้านนี้จึงควรมีการเตรียมการไว้และ

ต้องเน้นถึงความปลอดภัย ความสมํ่าเสมอและ ราคาท่ีเหมาะสม 

 

ส่วนท่ี 4 คือ Attractions 

นักท่องเที่ยวต้องมีเหตุผลที่จะมาเที่ยวในชุมชน ดังนั้นสิ่งสําคัญที่ต้องมีในชุมชน คือ สิ่งที่น่าสนใจที่น่า

เยี่ยมชม หรือน่ามีส่วนร่วม เช่น กิจกรรมต่างๆ สิ่งเหล่านี้ถือว่าเป�นสิง่ดึงดูดสําหรับการท่องเที่ยว สิ่งดึงดูดนั้นอาจ

เป�นทรัพยากรทางธรรมชาติ เช่น ภูเขา น้ำตก ทะเล หรืออาจเป�นเทศกาลงานรื่นเริงต่างๆ บางครั้งสิ่งดึงดูดนั้นอาจ

ถูกสร้างข้ึนมา แต่โดยท่ัวไปความสําเร็จจะเกิดข้ึนได้มากหากชุมชนเน้นสิ่งดึงดูดทางการท่องเท่ียว ท่ีมีรากฐานจาก

ชุมชน เช่น ประวัติศาสตร์ ภูมิศาสตร์ หรือวัฒนธรรม เป�นต้น ตัวอย่างสิ่งดึงดูดทางการท่องเท่ียว เช่น 

- วิวทิวทัศน์ท่ีสวยงาม เช่น ภูเขา น้ำตก ทะเล แนวปะการัง  

- กิจกรรมนันทนาการ เช่น เรือใบ เดินป่า ป�นเขา ตกปลา ตั้งแคมป์ ดูนก ดําน้ำ 
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 - แหล่งท่องเท่ียวทางประวัติศาสตร์ เช่น พิพิธภัณฑ์ ตึกเก่า วัด แหล่งโบราณคดี 

- แหล่งท่องเท่ียวทางวัฒนธรรม เช่น พิพิธภัณฑ์ทางวัฒนธรรม แหล่งสาธิตการ ทอผ้า ศูนย์วัฒนธรรม 

- งานประเพณีหรือเทศกาลต่างๆ เช่น งานประจําป�ของชุมชน การแสดงพิเศษ การแข่งขันประจําป� 

- แหล่งท่องเท่ียวท่ีโดดเด่นในชุมชน เช่น สวน สถาป�ตยกรรม อ่าว หรือทิวทัศน์ ท่ีไม่เหมือนท่ีอ่ืน 

อย่างไรก็ตามอย่าคาดคะเนเอาเองว่านักท่องเที่ยวจะมาเที่ยวแหล่งท่องเที่ยวในชุมชน โดยไม่มีการ

ปรับปรุง บูรณะ หรือประชาสัมพันธ์เพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยว ในการเตรียมการในเรื่องนี้อาจมีการบริการด้านต่างๆ 

ประกอบ เช่น มัคคุเทศก์ในชุมชน ศูนย์ข้อมูล ห้องสุขา ร้านค้า ร้านอาหาร เป�นต้น 

ส่วนท่ี 5 คือ Advertising 

ไม่ควรคิดไปเองว่านักท่องเที่ยวจะได้รับรู้เรื่องราวว่ามีแหล่งท่องเที่ยวในชุมชนของท่านโดยไม่ต้อง   ทํา

อะไร ดังนั้นการประชาสัมพันธ์จึงถือเป�นองค์ประกอบหนึ่งท่ีสําคัญ และการประชาสัมพันธ์ทําได้หลายวิธี เช่น แผ่น

พับ โปสเตอร์ ลงในนิตยสาร หนังสือพิมพ์ โทรทัศน์ เมือกับบริษัทท่องเท่ียว สายการบิน เป�นต้น บางครั้งอาจมีการ

ประชาสัมพันธ์ในงานแสดงสินค้าการท่องเที่ยวที่ต่างๆ แล้วแต่ว่าสมควรที่จะประชาสัมพันธ์ในระดับใด หรือผ่าน

สื่อใด 

ท้ัง 5 องค์ประกอบท่ีกล่าวมานี้ถือเป�นพ้ืนฐานสําคัญสําหรับการพัฒนาการท่องเท่ียวในชุมชน และท่ีสําคัญ

ท่ีลืมไม่ได้คือมิตรภาพท่ีดี ท่ีจะทําให้นักท่องเท่ียวรู้สึกว่าตนได้รับการต้อนรับ และชุมชนมีความยินดีกับการมาของ

นักท่องเที่ยว สิ่งนี้ถือว่าเป�นกุญแจดอกสําคัญที่จะสร้างความประทับใจและนําไปสู่การกลับมาเที่ยวอีกของ

นักท่องเท่ียว มิตรภาพอันดีของชุมชนนั้นมีความหมายมากกว่าการมีปฏิสัมพันธ์อันดีระหว่างนักท่องเท่ียวกับคนใน

ชุมชน แต่หมายรวมถึงการเตรียมการต้อนรับไม่ว่าจะในด้านแหล่งท่องเที่ยวที่ไม่เสื่อมโทรม ห้องน้ำที่ไม่สกปรก 

ป้ายบอกทางเพ่ือไม่ให้นักท่องเท่ียวหลงและป้ายบอกเล่าเรื่องราวประวัติของแหล่งท่องเท่ียวตามจุดต่างๆ ในชุมชน 

สิ่งเหล่านี้เป�นภาพรวมของมิตรภาพอันดีของชุมชน ที่ยินดีหยิบยื่นให้นักท่องเที่ยวที่มาเยือนและเป�นแนวทางท่ี

สามารถนําไปสู่ความสําเร็จของการพัฒนาการท่องเท่ียวภายในชุมชนได้ 

ข้ันตอนในการพัฒนาสู่การท่องเท่ียวชุมชน 

ในการศึกษาถึงขั้นตอนในการพัฒนาการท่องเท่ียวชุมชนนั้น ผู้เขียนได้ศึกษาวิจัยกลุ่มผู้ที่เกี่ยวข้องโดยใน

ข้ันแรกได้สอบถามผู้เชี่ยวชาญในด้านการท่องเท่ียวชุมชนคือ นักเขียน นักวิชาการ และนักวิจัย ท่ีเขียนเก่ียวกับการ

ท่องเที่ยวชุมชนในวารสารทางวิชาการท่ีเป�นที่ยอมรับระดับนานาชาติจํานวน 12 วารสาร (ตีพิมพ์ระหว่างป� ค.ศ. 

1991 - 2001) และได้สอบถามโดยส่งแบบสอบถามเกี่ยวกับเรื่องของการท่องเที่ยวชุมชนในหัวข้อต่างๆ และหนึ่ง

ในหัวข้อสําคัญ คือ ขั้นตอนการพัฒนาสู่การท่องเท่ียวชุมชนในระยะเริ่มต้นนั้นควร       ทำอย่างไร คําตอบที่ได้

สามารถนํามาจัดกลุ่มเนื้อหาของคําตอบได้ออกมาเป�น 9 หัวข้อใหญ่ๆ จากผู้เชีย่วชาญผู้ตอบแบบสอบถามจาํนวน 

113 ท่าน จากนั้นจึงนําคําตอบที่ได้มาให้ผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้อง คือ ชุมชน ภาคธุรกิจ ภาคองค์กรรัฐและนักท่องเที่ยว

ได้ให้ความคิดเห็นโดยเรียงลําดับความสําคัญของขั้นตอนต่างๆ ทําให้สามารถจัดลําดับความสําคัญในการพัฒนา
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ออกมาได้เป�น 3 ช่วง ซึ่งสามารถเป�นเสมือนการแนะนําแนวทางในการพัฒนา หากชุมชนใดยังไม่รู้ว่าจะเริ่มต้น

อย่างไร เนื่องจากข้ันตอนเหล่านี้ได้มาจากผู้มีประสบการณ์ในด้าน พัฒนาการท่องเท่ียวชุมชนและความเห็นของทุก

กลุ่มที่เกี่ยวข้อง อย่างไรก็ตามขั้นตอนดังกล่าว คําแนะนําในการเริ่มต้นพัฒนาโดยภาพรวม ซึ่งในเชิงลึกแล้วแต่ละ

ชุมชนอาจจะมีการดําเนินการแตกต่างกันออกไป ตามความเหมาะสมของแต่ละชุมชน 

ข้ันตอนในการพัฒนาการท่องเท่ียวชุมชนท้ัง 9 ข้ัน สามารถแบ่งลําดับความสําคัญก่อนหลัง ได้ดังนี้ 

ข้ันตอนแรก 

- ต้องเข้าใจถึงทรัพยากรท่ีมีอยู่ในชุมชนว่าจะนําสิ่งใดมานําเสนอ หรือเป�นเอกลักษณ์จุดเด่นของชุมชน 

- ต้องรวมกลุ่มผู้ที่เกี่ยวข้องของทุกภาคส่วนเข้ามาดําเนินงานในการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนร่วมกันให้

ได้ 

ข้ันตอนท่ี 2 

- ทําให้ชุมชน เข้าใจถึงผลดีและผลเสียท่ีอาจเกิดข้ึนจากการพัฒนาการท่องเท่ียว ชุมชนก่อน 

- พัฒนาแผนการท่องเท่ียวโดยวางเป้าหมายและจุดประสงค์ให้ชัดเจน 

- จัดตั้งองค์กรในการดําเนินงานด้านการท่องเท่ียวในชุมชนให้เป�นรูปเป�นร่าง 

-ในการดําเนินการพัฒนาการท่องเที่ยวในชุมชนทุกระยะตั้งแต่แรกเริ่มต้องได้รับความคิดเห็นจากชุมชน

และการสนับสนุนจากชุมชนนั้นๆ อย่างสม่ำเสมอ 

- ควรระบุแกนนํา (Key leader) ผู้เป�นแกนนําหลักในการขับเคลื่อนการดําเนินงานพัฒนาการท่องเท่ียวใน

ชุมชน 

ข้ันตอนท่ี 3 

-พัฒนาในด้านของการศึกษาโดยเน้นเรื่องการท่องเท่ียวและการท่องเท่ียวและมีการฝ�กอบรมในเรื่อง ต่างๆ 

ท่ีเก่ียวข้องให้แก่ชุมชน 

-ควรสร้างเครือข่ายความร่วมมือ เช่น จากองค์กรภาครัฐหรือเอกชน หรือได้รับความช่วยเหลือในด้าน

คําแนะนําจากผู้เชียวชาญทางด้านการพัฒนาการท่องเท่ียวในแก่ชุมชนอย่างสม่ำเสมอ 

จากการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนที่กล่าวมา เป�นรูปแบบกว้างๆ โดยรวมสําหรับในรายละเอียด เช่น 

เป้าหมาย หรือวัตถุประสงค์ของแต่ละชุมชนนั้น จะมีความแตกต่างกันออกไป หากชุมชนมีทรัพยากรทางธรรมชาติ

มาก ก็อาจต้องการพัฒนาการท่องเที่ยวให้เป�นที่รู ้จักโดยเน้นการท่องเที่ยวในรูปแบบเชิงนิเวศ หากชุมชนใด

ต้องการเน้นทางการถ่ายทอด ทางวัฒนธรรมก็อาจเน้นการท่องเท่ียวไปในรูปแบบเชิงวัฒนธรรม                 

อย่างไรก็ตามสิ่งที่ต้องเน้นเหมือนกันในทุกชุมชน คือ การท่องเที่ยวชุมชนต้องมีชุมชนเป�นศูนย์กลาง หาก

ชุมชนไม่เต็มใจที่จะเริ่มเดินก้าวแรกในการพัฒนาการท่องเที่ยวด้วยตัวของพวกเขาเองแล้ว ก็ยากที่จะทําให้การ

ท่องเที่ยวในชุมชนเกิดขึ้นได้หากมีเพียงกลุ่มคนจากภายนอกชุมชนมาดําเนินการ การมีส่วนร่วมของชุมชนใน

รูปแบบการท่องเที่ยวชุมชนจึงสําคัญมาก การมีส่วนร่วมนั้นต้องเป�นไปอย่างกระตือรือร้นด้วยหรือที่ภาษาอังกฤษ 
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ใช้คําว่า Active Participation การท่องเที่ยวชุมชนที่สามารถดําเนินไปในลักษณะนี้ได้จึงจะไปได้อย่างตลอดรอด

ฝ��ง 

นอกจากการระดมความคิดเห็นที่มีชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมแล้วนั้น การวางแผนงานที่ดี คนก็เป�นสิ่งสําคัญ 

ข้ันตอนการดําเนินงานตามแผนท่ีดีนั้นควรดําเนินการอย่างค่อยเป�นค่อยไป เช่น การหาเอกลักษณ์ จุดแข็งจุดเด่นท่ี

แท้จริงของชุมชน เป�นต้น ตัวอย่างที่จะกล่าวต่อไปเป�นแบบอย่างการดําเนินงานตามแผนงานเพื่อพัฒนาการ

ท่องเท่ียวชุมชนท่ีละเอียด และสามารถนําไปปรับเพ่ือให้เหมาะกับชุมชนแต่ละชุมชน 

ประเด็นแรก คือ การหาจุดเด่นของชุมชน ซ่ึงควรมีการพิจารณา ดังนี้ 

การค้นหาคุณค่าทางธรรมชาติและวัฒนธรรม 

ชุมชนที่มีทรัพยากรทางธรรมชาติและวัฒนธรรมโดยทั่วไปแล้วจะเป�นสําคัญทางการท่องเที่ยว คุณลักษณะที่โดด

เด่นหรือคุณค่าของสถานท่ีนั้นๆ สามารถท่ีจะเป�นส่วนสําคัญของการท่องเท่ียวในชุมชนและเป�นจุดขายท่ีสําคัญ 

การเข้าใจถึงคุณค่าของทรัพยากรดังกล่าว เป�นส่วนสําคัญที่จะทําให้เกิดประสิทธิภาพในการพัฒนาสินค้า

ทางการท่องเที่ยวที่เกิดหรือมีอยู่ในชุมชน และนําไปสู่การวางแผนต่างๆ เช่น ในด้านการตลาด ในด้านการจัดการ

และการดําเนินงาน รวมไปถึงเป�นสิ่งสําคัญในการพิจารณาความเหมาะสมในการนําเสนอ หรือขยายกิจกรรม

ทางการท่องเท่ียวในส่วนของชุมชนนั้นๆ การเข้าใจในด้านนี้จะช่วยให้ชุมชนแน่ใจได้ว่าการพัฒนาการท่องเท่ียวนั้น 

จะสอดคล้องเป�นอย่างดีกับความต้องการท่ีจะดูแลและอนุรักษ์คุณค่าของทรัพยากรนั้นๆ ไว้ควบคู่กันไป 

ทรัพยากรดังกล่าวนั้นอาจได้รับการบันทึกไว้แล้วหรือเป�นที่ทราบกันดีแล้วทั่วไปในชุมชน แต่ในการ

ดําเนินการควรท่ีจะมีการพัฒนาความรู้เก่ียวกับทรัพยากรนั้นๆ และวางวิธีการ (รวมท้ังเกณฑ์) ท่ีจะวัดความสําคัญ

ของทรัพยากรเพื ่อดึงขึ ้นมาเป�นจุดเด่นทางการท่องเที ่ยว เช่น ทรัพยากรเชิงสุนทรียภาพ ประวัติศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์ สังคมและ ความสําคัญทางด้านจิตใจ เป�นต้น การเริ่มต้นท่ีดีควรเริ่มหาจากการลงทะเบียนทรัพยากร

ของท้องถ่ินก่อนเพ่ือการมองโดยภาพรวมและนํามาคัดเลือกทรัพยากรท่ีเด่นๆ ได้ 

การค้นหาลักษณะพิเศษทางการท่องเท่ียว 

ลักษณะพิเศษทางการท่องเที่ยวนั้นเป�นคุณค่าเชิงลึกของชุมชนเองที่ไม่เหมือนที่ใด เช่น อาจเป�นเรื่องราว

ตํานานของชุมชน โดยเฉพาะเรื่องราวที่ได้ฟ�งจากคนในท้องถิ่น ซึ่งจะเป�นส่วนที่ทําให้ชุมชนหรือสถานที่นั้นๆ มี

เสน่ห์ต่อผู้มาเยือน เรื่องราวเหล่านี้คือสิ่งที่ผู้มาเยือนจะนํากลับไปด้วยกับพวกเขา และนําไปเล่าต่อๆ กันไปให้แก่

ผู ้อื ่นเมื ่อพวกเขากลับไป การหลอมรวมกันของคุณค่าและลักษณะพิเศษต่างๆ ในชุมชนจะสามารถสร้าง

ประสบการณ์โดยรวมให้แก่ผู้ท่ีมาเยือนเพ่ือความประทับใจได้เป�นอย่างดี 

การตัดสินใจว่าอะไรคือสิ่งที่ทําให้ชุมชน สถานท่ีหรือสินค้านั้นๆ พิเศษ ควรที่จะพิจารณาคุณค่าที่เป�นที่รู้

กันทุกๆ ด้าน คําถามต่อไปนี้จะช่วยในการหาส่วนนๆ ยาอเป�นจะช่วยในการหาส่วนประกอบของความพิเศษของ

ชุมชนเป้าหมายได้ 
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ข้ันต่อไปหลังจากการหาเอกลักษณ์ในชุมชนท่ีจะสื่อสารต่อภายนอกได้แล้ว ควรมีข้อคําถามต่อไปนี้เพ่ือท่ีจะช่วยใน

การหาแนวโน้มในการท่ีจะใช้ในการพัฒนาโครงการ สถานท่ี สินค้า กิจกรรม การบริการต่อไปได้อย่างชัดเจน 

ผลของขั้นตอนนี้สามารถนํามาเสนอเป�นภาพท่ีชัดเจน ที่จะอธิบายว่าทําไมชุมชนนั้นๆ จึงพิเศษ และ

เหมาะสมต่อการพัฒนาทางการท่องเท่ียว 

ความชัดเจนนี้สามารถนําไปใช้ในการพัฒนาความเข้าใจร่วมกันเกี่ยวกับสิ่งที่ทําให้ชุมชนนั้นพิเศษ และ

แนวทางที่ดีที่สุดในการนําเสนอคุณค่านั้นๆ ให้แก่นักท่องเที่ยว (เช่น การ ปกป้องทรัพยากรในขณะที่พัฒนาการ

ท่องเท่ียว) เม่ือเกิดความเห็นร่วมกันแล้ว ก็จะเป�นพ้ืนฐานท่ีดีแก่ผู้มีส่วนเก่ียวข้องท่ีจะดําเนินการข้ันตอนต่อไป 

ประเด็นท่ี 2 คือ การพัฒนาแนวคิด 

เมื่อดําเนินงานมาถึงขั้นตอนนี้แล้ว อาจมีแนวคิดหลากหลายที่เกิดขึ้น ซึ่งส่วนใหญ่เกิดขึ้นจากผู้ที ่ร่วม

ดําเนินงานด้วยกัน ข้ันตอนนี้คือ การนําทุกแนวคิดมาและนําเสนอว่าแนวคิดเหล่านั้นจะเกิดผลอย่างไร อาจจะต้อง

มีการรวบรวมแนวคิดเฉพาะทางที่ไปในทางเดียวกันแล้วแบ่งออกเป�นกลุ่มๆ ตามแนวการปฏิบัติงาน ควรจะนํา

ประเด็นท่ีสําคัญมาร่วมด้วย และควรให้แน่ใจว่าได้มีการขยายโอกาสสู่ชุมชนโดยรวมอย่างท่ัวถึงและสามารถจัดการ

กับอุปสรรคท่ีจะเกิดข้ึนได้ 

หากแนวคิดและแนวทางที่ชัดเจนไม่สามารถเกิดข้ึนได้ในขั้นนี้ ควรที่จะพัฒนาให้ชัดเจนขึ ้นโดยการ

ปรึกษาหารือผู้เชี่ยวชาญ ระดมความคิดกันในเรื่องต่างๆ หารือเฉพาะกลุ่ม หรือการทําการประชุมเชิงปฏิบัติการ 

เป�นต้น 

โดยท่ัวไปแล้วแนวคิดและแนวทางควรท่ีจะรวมถึง 

 - ประสบการณ์ของนักท่องเท่ียวท่ีจะได้รับจากชุมชน 

 - การมีส่วนร่วมของชุมชน 

 - การคํานึงถึงสมบัติและทรัพยากรของชุมชน  

 - สาธารณูปโภคท่ีเหมาะสม  

 - การตลาดท่ีมีประสิทธิภาพ 

 - การพัฒนาสินค้าทางการท่องเท่ียว  

 - การสื่อสารระหว่างผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้อง  

- การฝ�กอบรมและการสร้างศักยภาพในระยะต่างๆ 

- การให้การสนับสนุนจากองค์กรท่ีเก่ียวข้อง 

ตัวชี้วัดความสําเร็จของการท่องเท่ียวชุมชน 

การศึกษาเกี่ยวกับการท่องเที่ยวชุมชนนั้นมีการศึกษาที่พยายามค้นหากันอย่างหนึ่ง คือ การหาตัวชี้วัด

ความสําเร็จของการพัฒนาการท่องเท่ียวชุมชม แต่ส่วนใหญ่แล้วจะเห็นการศึกษาลักษณะนี้ในกลุ่มการท่องเที่ยว

ของประเทศตะวันตกเสียมากกว่า ด้วยเหตุนี้จึงทําให้ผู้เขียนสนใจศึกษาว่าตัวชี้วัดของความสําเร็จในการพัฒนาการ
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ท่องเที่ยวชุมชนในกรณีของประเทศแถบเอเชียนั้นน่าจะเป�นอย่างไร จากผลของการศึกษาตัวชี้วัดความสําเร็จ

สําหรับการท่องเที่ยวชุมชนผู้เขียนได้นํามาแลกเปลี่ยนกันในบทนี้ และอยากจะเน้นให้เห็นว่า การท่ีจะพัฒนาการ

ท่องเท่ียวชุมชนนั้น ควรท่ีจะเข้าใจให้ถ่องแท้ว่าจะบริหารจัดการการท่องเท่ียว ชุมชนอย่างไรให้ไปสู่ความสําเร็จได้ 

ไม่ใช่เข้าใจเพียงผิวเผินว่าการพัฒนาการท่องเท่ียวชุมชนดีอย่างไรเท่านั้น 

เง่ือนไขความสําเร็จของการพัฒนาการท่องเท่ียวชุมชน 

ก่อนท่ีจะเข้าใจถึงตัวชี้วัดของความสําเร็จในการพัฒนาการท่องเท่ียวชุมชนนั้น ควรท่ีจะเข้าใจถึงเง่ือนไขท่ี

ต้องเตรียมการก่อนการพัฒนาการท่องเที ่ยวชุมชน รวมทั ้งองค์ความรู้เบื ้องต้นที ่ควรมีก่อนการพัฒนา จาก

การศึกษาถึงเงื่อนไขของความสําเร็จของการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนของในเขตพื้นที่ป่าอนุรักษ์ มีข้อเสนอแนะ

สําหรับการพัฒนาการท่องเท่ียวชุมชนเพ่ือไปสู่ความยั่งยืนในประเด็นท่ีควรท่ีจะใส่ใจและศึกษา มีดังต่อไปนี้ 

1. ขนาดของชุมชนที่ทําการพัฒนาการท่องเที่ยวไม่ควรมีขนาดใหญ่จนเกินไป แต่ควรมีลักษณะของ 

“ความเป�นชุมชนหมู่บ้าน” ท่ีอาศัยการประนีประนอมแก้ไขป�ญหาความขัดแย้งในชุมชน ปราศจากการแบ่งแยกชน

ชั้นแบ่งแยกชนชั้นและมีความสัมพันธ์ทางเครือญาติบนบรรทัดฐานของการช่วยเหลือตอบแทนซึ่งกันและกัน 

(norms of reciprocity) ปราก เด่นชัดกว่าความสัมพันธ์เชิงเศรษฐกิจ 

2. ชุมชนควรมีลักษณะทางชาติพันธุ์ (Ethnicity) ท่ีเป�นเอกลักษณ์ของชุมชน โดยการเป�นชนชาติเดียวกัน

จะมีอิทธิพลต่อการให้ความร่วมมือและความเข้มแข็งในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 

3. ชุมชนต้องมีศักดิ์ศรีและภูมิใจในวิถีชีวิตดั้งเดิม ความเชื่อ วัฒนธรรมของตน และภูมิป�ญญาที่เกี่ยวกับ

การจัดการทรัพยากร โดยพร้อมที่จะถ่ายทอดให้กับนักท่องเที่ยวหรือผู้ที่เกี่ยวข้องอื่นๆ อันจะสามารถช่วยป้องกัน

และลดการเปลี่ยนแปลงท่ีอาจเกิดข้ึน 

4. วิถีการดํารงชีวิตของชุมชนเก่ียวโยงอยู่กับธรรมชาติอย่างชัดเจนและผสมผสาน กลายเป�นภูมิป�ญญาใน

การจัดการการใช้ประโยชน์ ตลอดจนการดูแลรักษาให้แหล่งทรัพยากรนั้นมีความยั่งยืนอย่างเป�นระบบ ที่แสดงให้

เห็นถึงความรู้ในระบบคุณค่าของทรัพยากรต่อการดํารงชีวิต 

5. สมาชิกภายในชุมชนเคารพกฎระเบียบที่กําหนดไว้เป�นบรรทัดฐานในการอยู่ร่วมกัน ทั้งในเรื่องของ

ประเพณี ข้อห้ามทางสังคมและการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ 

6. ชุมชนต้องยอมรับผลที ่ตามมาจากการพัฒนาการท่องเที ่ยว ทั ้งในแง่ของรายได้ท่ีอาจจะไม่คงท่ี 

เนื่องจากธรรมชาติของการท่องเที่ยวจะข้ึนลงเป�นฤดูกาล และผลกระทบในแง่ลบที่อาจเกิดขึ้นได้ในแง่ชุมชนทั้งใน

ด้านสังคมและสิ่งแวดล้อม ตลอดจนความเปลี่ยนแปลงภายในชุมชนที่อาจเกิดขึ้นจากกระแสความนิยมวัฒนธรรม

ต่างถ่ิน 

7. ช ุมชนต้องตระหนักร ่วมกันได้ว ่าการท่องเที ่ยวที ่ เก ิดขึ ้นเป�นเครื ่องมือสําหรับการ อนุร ักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติ และวิถีการดํารงชีวิตแบบดัง้เดิม ส่วนผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจในรูปของรายได้เป�นเพียงผล

พลอยได้เท่านั้น 
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8. แกนนําชุมชนหรือผู้นําชุมชน ควรมีความเข้มแข็งเป�นที่ยอมรับของสมาชิกชุมชน เป�นผู้ที่พร้อมจะ

เสียสละเวลาส่วนตัวเข้ามาจัดการดูแลการพัฒนาการท่องเท่ียว มีภาวะเป�นผู้นําสูง มีความรู้และไหวพริบท่ีสามารถ

สร้างความเชื่อถือ การยอมรับและการเชื่อม่ันได้ มีความรู้เชิงนิเวศและทุนทรัพย์สําหรับการลงทุน รวมท้ังสามารถ

ทําความเข้าใจกับชุมชน และสร้างความเชื่อมั่นในการจัดการการท่องเที่ยวให้เกิดขึ้นที่จะส่งผลให้ชุมชนมีส่วนรว่ม 

สามารถตัดสินใจเข้าร่วมกระบวนการท่องเท่ียวได้ในท่ีสุด 

นอกจากนี้ยังมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับองค์ความรู้ที่ควรมีในการดําเนินการพัฒนาการ ท่องเที่ยวชุมชน เพ่ือ

สามารถจัดการการท่องเที่ยวให้ดําเนินไปเพื่อความยั่งยืน และผ่านอุปสรรคที่ส่วนใหญ่จะหลีกเลี่ยงไม่ได้ให้ผ่านไป

ด้วยดี องค์ความรู้ดังกล่าวคือ 

1. การจัดการการท่องเที่ยวที่เกิดขึ้นต้องสอดคล้องกับศักยภาพทางพื้นที่ ศักยภาพขององค์กรและชุมชน 

และความต้องการที่แท้จริงของชุมชน โดยไม่เบียดบังผลประโยชน์ ทางธรรมชาติที่เคยมีและขัดต่อการดํารงชีวิต 

วัฒนธรรมประเพณี ความเชื่อดั้งเดิมของชุมชน 

2. เป้าหมายในการจัดการการท่องเที่ยวในชุมชนจําเป�นต้องมีเอกภาพสอดคล้อง เป�นแนวทางเดียวของ

ชุมชน ตลอดจนการมีความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้องในเชิงนิเวศและมีทัศนคติท่ีดีต่อการท่องเท่ียว 

3. การมีส่วนร่วมของชุมชนในทุกข้ันตอนของการพัฒนา ควรเกิดจากความสมัครใจ ท้ังในระดับครอบครัว

และระดับบุคคล โดยอาจร่วมกันใช้ความคิด ร่วมตัดสินใจ หรือช่วยเหลือด้านแรงงาน ป�จจัยการผลิตต่างๆ หรือใน

รูปของหุ้นส่วนและตัวเงิน 

4. การบริหารจัดการการท่องเที่ยวในชุมชนจําเป�นต้องมีการร่วมมือในระดับบุคคล และการรวมกลุ่มทาง

เศรษฐกิจประกอบกัน ทั้งนี้เนื่องจากเป�นการพัฒนาที่ต้องอาศัยองค์ประกอบทางเศรษฐกิจเพื่อเตรียมความพร้อม

ในการให้บริการ รองรับนักท่องเที่ยวโดยการจัดการต้นทุนทางเศรษฐกิจ จําเป�นต้องมีองค์กรหรือสถาบันชุมชน 

(Community Organization or Community Institute) ขึ้นมารองรับ เช่น การรวมกลุ่มในรูปของชมรม การ

ท่องเท่ียว สหกรณ์การท่องเท่ียว กลุ่มการท่องเท่ียวหรือเครือข่ายการท่องเท่ียวท่ีมีการ จัดการอย่างเป�นระบบ 

5. การจัดการท่องเที่ยวในพื้นท่ีชุมชนจําเป�นต้องร่วมมือกันกําหนดกฎระเบียบ หรือข้อตกลงในการใช้

พ้ืนท่ีและทรัพยากรเพ่ือการท่องเท่ียวในรูปแบบท่ีเป�นลายลักษณ์อักษร (Code of conduct) 

เงื่อนไขความสําเร็จและองค์ความรู้ที่ซุมชนควรมีเพื่อการพัฒนาการท่องเที่ยวท่ีเสนอแนะดังกล่าวนี้เป�น

ข้อเสนอแนะที่เหมาะสมสําหรบัประเทศโดยเฉพาะในแถบเอเชียที่มีศกัยภาพและองค์ประกอบต่างจากประเทศใน

ภูมิภาคตะวันตก อย่างไรก็ตามเอกลักษณ์ของแต่ละชุมชนเป�นประเด็นเฉพาะท่ีแต่ละชุมชนควรนําข้อเสนอแนะโดย

ภาพรวมนี้ไปปรับใช้ใหเ้หมาะสมกับชุมชนของตนท่ีสุด 

จากการศึกษาโดยสอบถามกลุ่มผู้เชี่ยวชาญทางการท่องเที่ยว โดยเน้นข้อความเกี่ยวกับชุมชนในประเทศ

กลุ่มเอเชียว่า มีกรณีศึกษาตัวอย่างเกี่ยวกับการท่องเที่ยวประสบความสําเร็จหรือไม่ กลุ่มตัวอย่างผู้เชี่ยวชาญ

ทางการท่องเท่ียวให้ความเห็นส่วนใหญ่ว่าการท่องเท่ียวชุมชนของกลุ่มประเทศในเอเชียยังมีอุปสรรคเกิดข้ึนให้เห็น
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อยู่มากกว่าประสบความสําเร็จ อย่างไรก็ตามการพัฒนาการท่องเที่ยวชุมชนในแถบเอเชียก็ยังไม่หมดหวังหรือ

เป�นไปไม่ได้ซะทีเดียว หากมีการวางแผนท่ีรอบคอบเพ่ือให้เหมาะสมกับชุมชนแต่ละ ชุมชน แต่ควรต้องมีหลายฝ่าย

ให้ความร่วมมือซ่ึงถือเป�นตัวแปรท่ีสําคัญท่ีจะนําไปสู่ผลสําเร็จ ดังนั้นการเข้าใจถึงตัวชี้วัดของความสําเร็จเพ่ือใช้ใน

การประเมินการท่องเที่ยวชุมชนของแต่ละชุมชนนั้นจึงมีความจําเป�น และเป�นการช่วยให้การพฒันาการท่องเที่ยว

ชุมชนเป�นไปถูกทาง และให้ชุมชนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง ตัวชี้วัดท่ีใช้ในการประเมินความสําเร็จของการท่องเท่ียว 

ชุมชนนั้นมีทั้งสิ้น 6 ตัวชี้วัดหลัก ซึ่งประมวลผลมาจากข้อเสนอแนะและความคิดเห็นของ ผู้เชี่ยวชาญทางการ

ท่องเท่ียวชุมชน ซ่ึงมีดังต่อไปนี้ 

1) การท่องเที่ยวชุมชนจะเป�นการท่องเที่ยวชุมชนที่สําเร็จได้ต้องให้ชุมชนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง และ

อย่างท่ัวถึง 

2) ผลประโยชน์จากการท่องเท่ียวในชุมชนต้องกระจายสู่ชุมชนอย่างยุติธรรม 

3) การจัดการการท่องเท่ียวชุมชนต้องดําเนินไปอย่างมีระบบท่ีดีและอย่างระมัดระวังเป�นสําคัญ 

4) ควรท่ีจะมีความร่วมมือและการสนับสนุนจากภาคีท่ีเก่ียวข้องท้ังภายในและภายนอกชุมชน 

5) ชุมชนต้องมีเอกลักษณ์หรือจุดเด่นหรือทรัพยากรทางการท่องเที่ยวหลักของชุมชน เพื่อการพัฒนาการ

ท่องเท่ียวท่ียั่งยืน 

6) การท่องเท่ียวในชุมชนต้องมีการพิจารณาเรื่องการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมร่วมไปด้วย 

จากตัวชี้วัดทั้ง 6 ตัวชี้วัด ของความสําเร็จในการบริหารการท่องเที่ยวในชุมชนกล่าวมา “การมีส่วนร่วม

และการได้รับการสนับสนุนจากชุมชน” จึงเป�นสิ่งสําคัญเป�นลําดับแรก เนื่องจากการพัฒนาและบริหารการ

ท่องเท่ียวในชุมชนนั้น ไม่สามารถขาดชุมชนได้ มิฉะนั้นจะไม่สามารถเป�นรูปแบบของการท่องเที่ยวชุมชนได้ มี

หลายๆ ชุมชนที่มีการบริหารจัดการโดยการรวมตัวกันเป�นกลุ่มเพื่อการบริหารการท่องเที่ยวที่ชัดเจน ซึ่งเป�น

ตัวอย่างหนึ่งของรูปแบบการบริหารการท่องเที่ยวในชุมชนที่จะนําไปสู่ความสําเร็จ ที่สําคัญ ชุมชนต้องสนับสนุน

การท่องเท่ียวอย่างเต็มใจ การสนับสนุนนั้นจะเต็มใจได้ต้องมาในรูปแบบท่ีชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม    มีส่วนวางแผน 

ให้ความคิดเห็นหรือบริหารจัดการการท่องเท่ียวในชุมชนของพวกเขาเอง 

ตัวชี้วัดของความสําเร็จที่สําคัญต่อมาคือ การท่ีชุมชนได้รับ “ผลประโยชน์” จากการท่องเท่ียวเพราะการ

กระจายผลประโยชน์อย่างท่ัวถึงนัน้ถือเป�นสิ่งสําคัญของการบริหารการจัดการท่องเท่ียวชุมชน ทุกคนในชุมชนควร

ได้รับโอกาสเท่าเทียมกัน ผลประโยชน์ส่วนใหญ่จะเป�นในเชิงเศรษฐกิจและสังคม เช่น รายได้ที่ชุมชนได้รับ การ

ยกระดับมาตรฐานชีวิต การขจัดความยากจน หรือการมีการจ้างงานท่ีเพ่ิมข้ึนในชุมชน 

ตัวชี้วัดท่ีต้องมีในการท่องเท่ียวชุมชนท่ีประสบความสําเร็จต่อมาคือ การบริหารการจัดการท่ีดี ตัวอย่างใน

ข้อนี้ เช่น มีกระบวนการท่ีดีมีระบบ มีการวางแผนและการจัดการท่ีดี มีการประชาสัมพันธ์ท่ีดี หรือมีการตลาดท่ีดี 

เป�นต้น โดยส่วนใหญ่แล้วควรท่ีจะมีการพัฒนาการท่องเที่ยวภายในชุมชนไปอย่างช้าๆ และอย่างรอบคอบ เพ่ือ

ชุมชนจะได้มีเวลาในการปรับตัวในการเรียนรู้และแก้ไขผลกระทบต่างๆ ท่ีอาจจะเกิดข้ึนได้อย่างทันท่วงที 
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นอกจากนี้การมีส่วนร่วมและการได้รับความร่วมมือจากภาคีท่ีเก่ียวข้องท้ังในและนอกชุมชนจึงเป�นตัวชี้วัด

ความสําเร็จที่สําคัญเช่นกัน อย่าเข้าใจว่าการท่องเที่ยวชุมชนจะมีภายนอกมาเกี่ยวข้องไม่ได้ เพราะชุมชนสามารถ

ได้รับความช่วยเหลือแนะนําหรือสนับสนุน จากผู้เชี่ยวชาญภายนอกได้ เช่น ภาคธุรกิจ การสนับสนุนทางการเมือง 

และเศรษฐกิจ หรือ จากสื่อต่างๆ ซ่ึงอาจมาในรูปแบบต่างๆ เช่น การพัฒนาทางด้านการเงิน หรือทรัพยากรมนุษย์ 

เป�นต้น 

การท่องเท่ียวชุมชนต้องมีเอกลักษณ์หรือจุดเด่นของชุมชนด้วยซ่ึงเป�นหนึ่งในตัวชีวัดของความสําเร็จ หาก

ไม่มีเอกลักษณ์หรือจุดเด่นเลยก็ไม่มีใครอยากเข้ามาเยี่ยมชม เอกลักษณ์ของแต่ละชุมชนก็จะแตกต่างกันออกไป 

เช่น ประเพณี วัฒนธรรม แหล่งท่องเที่ยว ที่มนุษย์สร้างขึ้น แหล่งท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ ซึ่งสิ่งเหล่านี้ชุมชน

ต่างต้องค้นหาจุดเด่นที่แท้จริงของชุมชนตนเอง เพื่อเกิดการอนุรักษ์เอกลักษณ์นั้นๆ อย่างต่อเนื่องหากต้องการให้

เกิดการท่องเท่ียวชุมชนท่ียังยืน 

ตัวชี้วัดตัวสุดท้ายคือ การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เนื่องจากรูปแบบของการท่องเที่ยวชุมชนนั้นต้องดําเนิน

ควบคู่ไปกับการสร้างความตื่นตัวทางด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรสิ่งแวดล้อมภายในชุมชนด้วย บางชุมชนจะมีการ

รวมตัวกันเป�นองค์กรด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมภายในชุมชน หรือการให้การศึกษาทางด้านสิ่งแวดล้อมแก่ชุมชน

และแก่นักท่องเที่ยวซึ่งเป�นแนวทางหนึ่งของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ซึ่งเป�นจุดประสงค์หลักอย่างหนึ่งของการ

บริหารจัดการการท่องเท่ียวชุมชนเช่นกัน 

ตัวชี้วัดทั้งหมดดังกล่าวสามารถนําไปประเมินการท่องเท่ียวชุมชนในเบื้องต้นได้และควรมีการประเมิน

อย่างต่อเนื่องหากต้องการที่จะไปสู่การท่องเที่ยวชุมชนที่ยั่งยืนอย่างแท้จริง ทั้งหมดนี้ไม่ควรลืมว่าการมีส่วนร่วม

และการกระจายผลประโยชน์สูช่มุชน ดําเนินไปอย่างต่อเนื่องและจริงจัง เพื่อผลสําเร็จของการท่องเที่ยวในชุมชน 

ซ่ึงผลที่สืบเนื่องก็อาจเป�นข้อดีในเรื่องของการสํานึกรักชุมชนของตน การที่ไม่ต้องทิ้งบ้านเกิดไปหางานในถิ่นอ่ืน 

การทําให้ชุมชนมีความเจริญขึ้นเนื่องจากได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่องและลดป�ญหา ความ    ไม่เท่าเทียม ไม่

สามัคคีภายในชุมชนได้ 

อย่างไรก็ตามความสําเร็จของการท่องเที ่ยวชุมชนจะเกิดขึ ้นได้ควรต้องคํานึงถึงความพอใจของ

นักท่องเท่ียวด้วย “ความพอใจ ไม่ใช่การเอาใจ” เพ่ือให้การท่องเท่ียวดําเนินไปด้วยดี ส่วนใหญ่แล้วความพอใจของ

นักท่องเที่ยวในรูปแบบของการท่องเที่ยวชุมชนนั้นจะเป�นในเรื ่องของการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางด้านประเพณี 

วัฒนธรรม ระหว่างนักท่องเท่ียวและชุมชน สิ่งนี้เป�นเรื่องท่ีชุมชนควรเข้าใจและให้ความสําคัญเช่นกัน 

หัวใจสู่ความสําเร็จของการท่องเท่ียวชุมชน 

มีการดําเนินการศึกษาและวิจัยในหลากหลายรูปแบบเพื่อที่จะค้นหาหัวใจหรือการดําเนินงานของการ

ท่องเท่ียวในชุมชนท่ีประสบความสําเร็จ ผู้เขียนได้ศึกษาถึง “หัวใจสู่ความ สําเร็จของการท่องเท่ียวชุมชน” เช่นกัน 

โดยมีการสอบถามกลุ่มภาคีท่ีเก่ียวข้องกับการบริหารจัดการการท่องเท่ียวในชุมชน ซ่ึงกลุ่มดังกล่าวคือ ผู้เชี่ยวชาญ

หรือนักวิชาการ ภาครัฐ ภาคเอกชน นักท่องเที่ยว และชุมชน ข้อคําถามได้ถามถึงตัวชี้วัดความสําเร็จของการ
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ท่องเที่ยวในชุมชน และได้สอบถามจากการแจกแบบสอบถามและสัมภาษณ์ทุกกลุ่มภาคี ผลที่ได้ประมวลมาจาก

ข้อเสนอแนะของแต่ละกลุ่มนั้นน่าสนใจ กล่าวคือ แต่ละกลุ่มมีความคิดเห็น ท่ีท้ังเหมือนและแตกต่างกัน โดยแต่ละ

กลุ่มจะเน้นตัวชี้วัดท่ีแตกต่างกันออกไป อย่างไรก็ตามข้อสรุปท่ีได้มานี้ ได้แสดงออกมาในรูปแบบเสมือนกล่องความ

คิดเห็น กล่าวคือ กล่องชั้นในสุดคือ ตัวชี้วัดที่ทุกกลุ่มให้ความสําคัญที่สุดเหมือนกัน (5 กลุ่ม) และกล่องที่ 2 ท่ี

สําคัญรองลงมาจะมาจากความเห็นที่ 4 กลุ่มจาก 5 กลุ่มเห็นว่าสําคัญตรงกัน และกล่อง ที่ 3 เป�นความคิดเห็นท่ี

เหมือนกันของ 3 กลุ่ม และสําหรับกล่องสุดท้ายคือ กล่องที่ 4 เป�น ความคิดเห็นที่เหมือนกันของ 2 กลุ่มจากภาคี

ทั้งหมด 5 กลุ่ม กล่องความคิดเห็นนี้เป�น การแสดงถึงระดับความสําคัญของตัวชีวัดความสําเร็จจากมาก (ด้านใน

สด) ไปหาน้อย (ด้าน นอกสุด)  

4.งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  

ทัศนไท พลมณี (2560)ได้ศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมของชุมชนต่อปราสาทวัดพู แขวงจำปาสัก สปป.

ลาวผลการศึกษาพบว่าความเชื่อในทางพุทธศาสนาโดยมีสถานที่เป�นตัวปราสาทวัดพูที่สร้างขึ้นในลัทธิความเชื่อ

ศาสนาพราหมณ์ในลัทธิไศวะนิกายที่นับถือพระศิวะมาจนกระทั่งป�จจุบัน ความเชื่อและพิธีกรรมที่ปรากฏให้เห็น

นั้นจำแนกได้ 2 ลักษณะคือ 1) ความเชื่อท่ีถือปฎิบัติกันท้ังประเทศในทางพุทธศาสนาท่ีเป�นศาสนาหลักประจำชาติ

ลาว จากพิธีกรรมสำคัญที่มีผู้เข้าร่วมพิธีกรรมจากทั้งละแวกชุมชนโดยรอบปราสาทอีกทั้งประชาชนทั้งในและ

ต่างประเทศในงานประเพณีบุญนมัสการวัดพูมีการทำบุญตักบาตรตามความเชื่อทางพระพุทธศาสนา 2) ความเชื่อ

ท้องถิ่น ที่มีการเซ่นสังเวยสัตว์เพื่อเสี่ยงทายบูชาผีบรรพบุรุษผีเจ้านายและเทพเจ้าที่เกี่ยวข้องกับการดำเนินชีวิต

ประกอบอาชีพในทางเกษตรกรรม ในพิธีกรรมเลี้ยงศาลปู่ตาของชุมชนโดยรอบปราสาทและยังปรากฏความเชื่อท่ี

ถือปฎิบัติส่วนบุคคลซ่ึงส่งผลต่อจิตใจ ในด้านการวิงวอนต่ออำนาจเร้นลับพลังเหนือธรรมชาติในสถานท่ีท่ีผู้เข้าร่วม

พิธีกรรมเชื่อว่าเป�นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ในลักษณะคำบอกเล่าจากรุ่นสู่รุ่นแทรกตัวอยู่ในความเชื่อหลักทั้ง 2 ความเชื่อ

ที่กล่าวข้างต้นอีกด้วย ลักษณะความเชื่อและพิธีกรรมที่ปรากฎต่างๆนั้นล้วนแล้วแต่ได้รับอิทธิพลจากแต่ละความ

เชื่อของแต่ละศาสนาที่เข้ามาผลัดเปลี่ยนทับซ้อนกันในช่วงเวลาต่างๆส่งผลต่อพื้นที่โดยมีปราสาทวัดพูเป�นจุด

เชื่อมโยงให้เห็นการผสมผสาน ความเชื่อก่อให้เกิดเป�นพิธีกรรมของชุมชนต่อปราสาทวัดพูที่สอดคล้องกับการ

ดำเนินชีวิตและยังปรากฎให้เห็นสืบต่อมาจนถึงป�จจุบัน 

สมจิตร์ อินทมโน(2553)ได้ศึกษาเรื ่อง ทวด : ลมหายใจแห่งการดำรงอยู่ในกระแสความทันสมัยผล

การศึกษาพบว่าการสร้างความหมายและอัตลักษณ์ของทวดมีหลายรูปแบบ ทั ้งที ่ยืดหยุ ่นและเป�นไปตาม

ความสัมพันธ์ที่ทวดมีกับคนอื่นและคนอื่นมีกับทวดในพื้นที่เกาะยอซึ่งทวดในเกาะยอแบ่งออกเป�นสามกลุ่มคือ 1. 

“ทวด” โดยการสืบสายเลือด 2. “ทวด” จากคำเรียกขานของคนในหมู่บ้าน (ถือว่าเป�นปราชญ์หรือบุคคลที่ได้รับ

การเคารพนับถือ) 3. “ทวด”สิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีได้รับการเคารพบูชา ซ่ึงการสร้างความหมายและอัตลักษณ์ดังกล่าวของ

ทวดเป�นสิ่งที่ถูกสร้างขึ้นโดยผ่านโครงสร้างทางสังคม ความเชื่อและพิธีกรรมที่อิงอยู่กับบริบทกับสังคมและ

วัฒนธรรม รวมไปถึงภูมิหลัง วิถีชีวิต เป�นการสร้างความหมายและอัตลักษณ์ที่ไม่คงรูปเป�นไปตามความสัมพันธ์
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ของบุคคล พื้นที่เจราจาต่อรองในชีวิตประจำวัน สภาพแวดล้อม และสถานการณ์ที่มีหลายรูปแบบรวมถึงบริบท

ทางสังคมที่มีการปะทะประสานกัน กล่าวโดยสรุปโครงสร้างทางสังคมเป�นเพียงส่วนหนึ่งที่มีผลต่อการสร้าง

ความหมายและอัตลักษณ์ของทวดในเกาะยอและยังรวมไปถึงความสามารถในการเป�นผู้กระทำการของทวดใน

ชุมชนเกาะยออีกทั้งยังแสดงให้เห็นว่าการสร้างความหมายอัตลักษณ์ของทวดมีความหลากหลายและแตกต่าง

เช่นเดียวกับคนกลุ่มอ่ืนๆในสังคม 

จุรีรัตน์ บัวแก้ว(2560)ได้ศึกษาเรื่องการดำรงอยู่ของประเพณีไหว้พระจันทร์ในอำเภอหาดใหญ่ จังหวัด

สงขลาผลการศึกษาพบว่าประเพณีไหว้พระจันทร์สามารถดำรงอยู่ได้แต่มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบของพิธีกรรม เป�น 

2 รูปแบบ คือรูปแบบท่ีหนึ่งในช่วงเช้าของวันไหว้พระจันทร์ชาวไทยเชื้อสายจีนจะนำของเซ่นไหว้เจ้าแม่พระจันทร์

ท่ีศาลเจ้าแล้วกลับมาไหว้พระในบ้าน รูปแบบท่ีสองจัดโต๊ะไหว้พระจันทร์ในเวลากลางคืนมีการย่อพิธีกรรมการไหว้

ให้สั้นลง ปรับเปลี่ยนเวลาไหว้ให้เร็วขึ้นเพราะกลุ่มวัยทำงานต้องตื่นเช้าไปทำงานนอกบ้านเปลี่ยนแปลงสิ่งของท่ี

นำมาไหว้ตามยุคสมัยโดยจะซ้ือของเซ่นไหว้ในปริมาณลดลงเพราะสภาพเศรษฐกิจฝ�ดเคือง อาจกล่าวได้ว่าประเพณี

ไหว้พระจันทร์ในอำเภอหาดใหญ่สามารถดำรงอยู่ได้ท่ามกลางกระแสสังคมเพราะวิถีพลังของชาวไทยเชื้อสายจีนใน

อำเภอหาดใหญ่ท่ีผนึกกำลังกันปรับปลี่ยนพิธีกรรมให้สอดคล้องกับการดำเนินชีวิตในยุคโลกาภิวัฒน์ 

จุรีรัตน์ บัวแก้ว(2560)ได้ศึกษาเรื ่องพิธีกรรมบูชาเจ้าบ่าวน้อยแห่งเขาควนสูง ตำบลทุ่งใหญ่ อำเภอ

หาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ผลการศึกษาเพื่อศึกษาพิธีกรรมในการบูชาเจ้าบ่าวน้อยของชุมชนพรุเตาะ ตำบลทุ่งใหญ่ 

อำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา เป�นงานวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึกกับกลุ่มตัวอย่างเป�น

ชาวพรุเตาะหมู่ที่ 4 และหมู่ที่ 5 มีทั้งผู้อาวุโสและวัยทำงาน ผลการวิจัยพบว่า ในอดีตชาวพรุเตาะมีความเชื่อและ

ความศรัทธาในเจ้าบ่าวน้อยว่าคือเทวดาซ่ึงถือเป�นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ของหมู่บ้านท่ีสิงสถิตอยู่ในต้นไม้บนเขาควนสูง ในแต่

ละป�ชาวพรุเตาะได้จัดพิธีกรรมในการบูชาเจ้าบ่าวน้อย โดยร่วมแรงร่วมใจกันเดินทางขึ้นไปบวงสรวงเจ้าบ่าวน้อย

บนเขาควนสูง ด้วยความเชื่อว่าเจ้าบ่าวน้อยสามารถดลบันดาลให้ฝนตกเพื่อสร้างความอุดมสมบูรณ์ให้กับผลิตผล

ทางการเกษตรกรรม นอกจากนี้ยังบนบานให้เจ้าบ่าวน้อยคุ้มครองความปลอดภัย ช่วยแก้ไขป�ญหาและอุปสรรค

ต่างๆ เมื่อวันเวลาผ่านไปผู้อาวุโสของหมู่บ้านไร้เรี่ยวแรงในการเดินทางขึ้นเขาควนสูงและบางส่วนถึงแก่กรรม ทำ

ให้ขาดแกนนำในการจัดพิธีกรรมดังกล่าว ประกอบกับสภาวะความทันสมัยท่ีสอดแทรกเบียดขับวัฒนธรรมท้องถ่ิน

ให้เลือนลางไป คนรุ่นใหม่จึงไม่มีโอกาสได้เห็นพิธีกรรมบูชาเจ้าบ่าวน้อยแบบดั้งเดิม แต่ได้ปรับเปลี่ยนให้เหมาะกับ

ชีวิตประจำวันในยุคโลกาภิวัฒน์ 

อรทัย พรมเทพ,(2551)ได้ศึกษาเรื่องการเรียนรู้ของผู้แสดงหนังตะลุงเพื่อการดำรงอยู่ของหนังตะลุงใน

สังคมทันสมัยผลการศึกษาพบว่าการถ่ายทอดและกระจายความรู้เก่ียวกับการแสดงหนังตะลุงนั้นเป�นการถ่ายทอด

ความรู้ไปสู่คนรุ่นต่อไป ซ่ึงความรู้ท่ีได้ถูกสร้างข้ึนและพร้อมท่ีจะถ่ายทอดไปสู่บุคคลอ่ืนนั้นเป�นความรู้ท่ีมีประโยชน์
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ต่อการดำรงชีวิต การถ่ายทอดความรู้นี้อาจจะถ่ายทอดไปยังบุคคลท่ีอยู่ใกล้ชิดหรือลูกศิษย์ท่ีมีความสนใจในความรู้

ดังกล่าว ความรู้ที ่ได้ถูกสร้างขึ้นเกี ่ยวกับการแสดงหนังตะลุงนั้นล้วนแล้วแต่เป�นความรู้ที ่มีประโยชน์ต่อการ

ดำรงชีวิต เพราะหากความรู้ใดไม่ก่อให้เกิดประโยชน์ก็จะถูกปรับเปลี่ยนและสร้างสรรค์ความรู้ใหม่ๆขึ้นมาโดยผู้

แสดงหนังตะลุงนั่นเอง 
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บทท่ี 3 

                                            วิธีดำเนินการวิจัย 

 

การวิจัยครั้งนี้เป�นการวิจัยเชิงคุณภาพ(Qualitative Research)เป�นการศึกษาเรื่อง ความเชื่อและแรง

ศรัทธาที่สัมพันธ์ในวิถีชีวิตและการดำรงอยู่ของประเพณีขึ้นถ้ำสักการะทวดเขาวังชิง ชุมชนโคกม่วง อำเภอคลอง

หอยโข่ง จังหวัดสงขลาเพื่อการพัฒนาไปสู่การท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมของชมุชน ซึ่งกำหนดวัตถุประสงค์การวจิัย

เพื่อศึกษาความเชื่อและแรงศรัทธาที่สัมพันธ์ในวิถีชีวิตของคนในชุมชนที่มีต่อทวดเขาวังชิงแล้วศึกษาการดำรงอยู่

ของประเพณีขึ้นถ้ำเขาวังชิงจากอดีตจนถึงป�จจุบันของชุมชนโคกม่วง อำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลาจากนั้น

วิเคราะห์แนวทางสู่การพัฒนาเป�นเส้นทางท่องเท่ียวทางวัฒนธรรมของชุมชนโคกม่วง อำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัด

สงขลา ซ่ึงมีข้ันตอนในการดำเนินการวิจัยดังนี้ 

 1.ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ประชาชนที่อาศัยอยู่ชุมชนโคกม่วง อำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัด

สงขลา และกำหนดผู้ให้ข้อมูลหลักแบบเฉพาะเจาะจงไว้ดังนี้ 

โดยได้กำหนดผู้ให้ข้อมูลหลักกลุ่มท่ีหนึ่งคือชาวบ้านในชุมชนท่ียังคงอนุรักษ์ประเพณีข้ึนถ้ำสักการะทวด

เขาวังชิงจำนวน 10 ครอบครัว  

ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มท่ีสองจำนวน  6 คนคือผู้นำชุมชนท่ีเป�นทางการ เช่น ผู้ใหญ่บ้าน กำนัน องค์กรปกครองสว่นท้องถ่ิน 

วัฒนธรรมและท่องเท่ียวจังหวัดสงขลา เจ้าหน้าภาครัฐท่ีเก่ียวข้อง  

ผู้ให้ข้อมูลกลุ่มท่ีสาม จำนวน 5 คน คือนักวิชาการทางด้านวัฒนธรรมและนักวิชาการวัฒนธรรมภาคใต้ เช่น 

นักวิชาการในสถาบันอุดมศึกษาหรือหน่วยงานอ่ืนๆท่ีเก่ียวข้อง 

2.เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

ในการศึกษาครั้งนี้ได้กำหนดเครื่องมือในการวิจัยคือ การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม การสัมภาษณ์เชิงลึก 

และการสนทนากลุ่ม และมีอุปกรณ์บันทึกเสียง สมุดจดบันทึก กล้องถ่ายภาพ  

โดยมีวิธีการดำเนินการวิจัยดังนี้ สร้างแนวคำถามในการสัมภาษณ์เชิงลึก สนทนากลุ่ม และการสังเกตแบบ

ไม่มีส่วนร่วมต่อกลุ่มผู้ให้ข้อมูลโดยเลือกผู้ให้ข้อมูลแบบเฉพาะเจาะจง  

3.การวิเคราะห์ข้อมูลและอภิปรายผลการวิจัย 

ทำการเก็บข้อมูลในสนามวิจัยไปจนกว่าข้อมูลจะอ่ิมตัวในลักษณะการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยวิธีการ snow 

ball จากนั้นนำข้อมูลมาจัดหมวดหมู่ แล้วทำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยอาศัยการตีความข้อมูลวิจัยแล้วทำการ

พรรณนาวิเคราะห์ผลการศึกษา จากนั้นทำการตรวจสอบข้อมูลด้วยวิธีการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้าเพื่อความ

น่าเชื่อถือและประสิทธิภาพของข้อมูล สรุปอภิปรายผลในประเด็นการศึกษาทั้งหมดสรุปผลการศึกษาแล้วทำการ

อภิปรายผลการศึกษา 
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บทที่ 4 

ผลการวิจัย 

 

เพื่อศึกษาความเชื่อและแรงศรัทธาที่สัมพันธ์ในวิถีชีวิตของคนในชุมชนที่มีต่อทวดเขาวังชิงจากการศึกษา

จากหลักฐานเอกสารที่เกี่ยวข้องและการลงพื้นที่สนามพบว่าความเชื่อและแรงศรัทธาของคนในชุมชนที่มีต่อทวด

เขาวังชิง เริ่มต้นในทางภูมิศาสตร์ ถ้ำเขาวังชิงอยู่บนเขาวัง ในเขตพ้ืนท่ี หมู่ท่ี 3 ตำบลโคกม่วง อำเภอคลองหอยโข่ง

จังหวัดสงขลาและอยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติเขาวังชิง มีลักษณะเป�นสภาพเป�นหน้าผาสูงชันและบนหน้าผามี

ช่องทางเป�นโพรงลงไปในถ้ำ การข้ึนไปบนพ้ืนท่ีราบเหนือตัวถ้ำต้องเดินเวียนอ้อมหน้าผาข้ึนไปทางด้านข้าง ในส่วน

ของสภาพแวดล้อม สมัยก่อนทางขึ้นถ้ำเขาวังชิงค่อนข้างลำบากต้องไต่เขา อ้อมหน้าผาขึ้นไปก่อนจะขึ้นไปถึงบริ

เวนที่ราบเหนือหน้าผาจะต้องเดินผ่านแนวป่ามีต้นไม้ปกคลุม จะพบเห็นสัตว์ป่า ค่างดำ ลิงกระโดดไปมาขวักไชว่

บนยอดไม้สูง นกป่านานาชนิด ส่งเสียงร้องบินโฉบผ่านไปมา ป�จจุบันไม่มีให้เห็นแล้วเส้นทางก่อนถึงถ้ำ เปลี่ยน

สภาพไปเป�นสวนยางพาราสวนผลไม้ที่ชาวบ้านปลูกบางส่วน เมื่อขึ้นไปถึงพื้นที่ราบเหนือหน้าผา สามารถมองเห็น

ทิวทัศน์ไปในทางทิศเหนือครอบคลุมพ้ืนท่ีอำเภอคลองหอยโข่งท้ังหมด มองไปจนสุดสายตาเห็นขอบฟ้า ป�จจุบันบน

หน้าผาและถ้ำยังคงอยู่สภาพเดิมป่าไม้แม้ถูกทำลายไปมากแต่บริเวณที่เป�นอาณาเขตของถ้ำยังคงได้รับการยกเว้น

และคงสภาพเดิมอยู่ค่างดำ ลิง นกป่านานาพันธุ์ซึ่งแต่ก่อนมีมากเดี๋ยวนี้หายไปหมดหรืออาจสูญพันธุ์ไปจากเขาวัง

ชิงแล้วเพราะจากการไล่ล่าของมนุษย์ 

การปฎิบัติตามความเชื่อของชุมชน 

ในวันแรม 15 ค่ำเดือน 5 ของทุกๆป� เรียกว่า “วันขึ้นถ้ำ” ถือเป�นประเพณีที่ชาวบ้านจะขึ้นไป “บนถ้ำ” 

เพื่อ “ไหว้ทวด” และทำบุญเลี้ยงพระ เป�นประเพณีที่ปฎิบัติสืบต่อกันมา ไม่น้อยกว่าร้อยป� ตามคำบอกเล่าของ

ผู้สูงอายุในหมู่บ้าน ในอดีตทุกๆป� ชาวบ้านในตำบลโคกม่วง ตำบลทุ่งลานและบางส่วนในตำบลข้างเคียง จะขึ้นไป

ไหว้ทวด ทำบุญ บนถ้ำ ด้วยความเชื่อถือศรัทธาถือเป�นภาระกิจของทุกๆคนในครอบครัวแต่ละป�จะมีคนขึ้นถ้ำ

ประมาณ 100 -200 คนแตใ่นป�จจุบันจำนวนคนท่ีข้ึนถ้ำเริ่มลดน้อยถอยลง เยาวชนส่วนใหญ่ไม่ได้ข้ึนถ้ำไปไหว้ทวด

แต่มักสนใจข้ึนไปท่องเท่ียวสนุกสนานเหมือนเท่ียวงานเทศกาลเสียมากกว่า 

ความเชื่อของคนในชุมชน 

คนในชุมชนมีความเชื่อสืบทอดกันมาไม่น้อยกว่าร้อยป� มีความเชื่อว่า “ถ้ำเขาวังชิง” เป�นสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ 

เป�นที่สิงสถิตย์ของ “ทวด” คนเฒ่าคนแก่ ได้เล่าตำนานของถ้ำและทวดเขาวังชิงเอาไว้อย่างพิสดาร มีทวดหลาย

องค์ เป�นท่ีนับถือของชาวบ้าน ตามความเชื่อมาจนถึงทุกวันนี้ เช่น ทวดรัศมี หลวงพ่อทับ วัดปรางแก้ว นำมาสร้าง

เป�นพระ “หลวงพ่อรัศมี” ทวดตาเล่อเท่อ เชื่อกันว่าทวดองค์นี้เป�นเสือสมิง ที่มีตบะแก่กล้า สามารถกลายร่างเป�น

คนได้ เวลามีวัว มีควายชาวบ้านหายไป หรือสัตว์เลี้ยงเจ็บป่วย บนบานทวดตาเล่อเท่อให้ช่วยตามหาหรือรักษา วัว
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ควายจะได้คืนท่ีเจ็บป่วยก็จะหายแล้วแก้บนด้วยการจุดบุหรี่ ถวายตาเล่อเท่อ จะเป�นบุหรี่อะไรก็ได้แล้วแต่ผู้บนบาน

ไว้ความเชื่อเหล่านี้ยังสืบทอดต่อตกทอดตลอดมาจนถึงป�จจุบัน 

เรื่องเล่าตำนานเก่ียวกับ “ถ้ำ” และ “ทวด” เขาวังชิง  

คนรุ่นเก่าก่อนได้เล่าว่าสมัยก่อนมีการทำบุญข้ึนถ้ำเขาวังชิงกันแล้วกลางคืนจะมีคณะหนังตะลุงข้ึนไปแสดง

ถวายทวด รุ่งขึ้นชาวบ้านจะนำอาหารโยเฉพาะ “ข้าวหลาม”ขึ้นไปถวายเลี้ยงพระและถวายทวด โดยได้ทำ “หลา

ทวด” ข้ึนเพ่ือวางของท่ีถวายทวด โครท่ีได้บนบานขออะไรเอาไว้กับทวดเขาวังชิงก็จะข้ึนไป “แก้บน” เช่นบนว่าถ้า

ได้ตามที่ขอจะตั้ง “หัวหมู” หรือ “ไก่ปากทอง” (ไก่ต้มทั้งตัวแล้วเอาแหวนทองสวมจงอยปากไก่) แล้วนำขึ้นไปตั้ง

ถวายเสร็จพิธีแล้วก็เอาของท่ีตั้งนั้นมาแบ่งกันกิน แต่ก่อนท่ีจะเอา ต้องเอ่ยปากขอทวดก่อน โดยพูดว่า “เดนชานถ้ำ

ลูกหลานขอ” แล้วหยิบเอาได้เลย ส่วนเรื่องราวต่างๆที่เกี่ยวกับถ้ำเขาวังชิงในสมัยก่อนได้มีคนในหมู่บ้านได้ขึ้นไป

แสดงหนังตะลุง ถวายทวดบนถ้ำในคืนก่อนวันข้ึนถ้ำเม่ือร้อยกว่าป�มาแล้ว 

เรื่องเล่ามีอยู่ว่ามีคนหลงป่าบนภูเขาไปพบเห็น “นางเลือดขาว” อยู่ในถ้ำ นางเป�นผู้หญิงที่สวยมาก มีผิว

ขาวนวบปลั่ง จึงเรียกว่านางเลือดขาว บางคนเล่าว่านางมีผมหอมด้วย มาภายหลังเมื่อมีเหตุให้นางต้องหนีไปจาห

ถ้ำเขาวังชิง โดยลงเรื่อหนีไป เนื่องจากเวลานั้น บริเวณที่ใกล้เขาวังชิงมีแม่น้ำลำคลองซึ่งป�จจุบันได้ตื้นเขินไปแล้ว

โดยมีร่องรอยเป�นสายเตราะ หรือสายน้ำอยู่ระหว่างซอกเขาบนเขาวังชิงหลายแห่ง เช่นเตราะไขเขียว (เตราะเป�น

ภาษาถิ่นหมายถึงเป�นร่องลึกยาวระหว่างแนวภูเขา) และอีกเหตุผลหนึ่งท่ีสนับสนุนบริเวณรอบเขาวังชิงในอดีต

บางส่วนเป�นพื้นน้ำ คือมีบริเวณที่ขุดพบหอยหินคือหอยที่กลายเป�นหิน ซึ่งเป�นข่าวขนาดพาดหัวหนังสือพิมพ์

ท้องถิ่นเมื่อหลายป�ก่อน ตรงกับสมัยที่พ่อท่านทับเป�นเจ้าอาวาสวัดปรางแก้ว ตำบลทุ่งลาน ตอนนั้นประชาชน

หลั่งไหลข้ึนไปขุดหาหอยหินกันมากมาย ถึงกับไปนอนค้างบนภูเขา ชาวบ้านเชื่อว่าหอยหินเป�นของศักดิ์สิทธิ์ท่ีทวด

เขาวังชิงมอบให้ เพราะหอยกลายเป�นหินไปอยู่บนภูเขาเป�นเรื่องที่แปลกประหลาดของชาวบ้านทั่วไป แต่สำหรับ

นักวิทยาศาสตร์ นักธรณีวิทยา ได้อธิบายสาเหตุในอดีตพ้ืนท่ีตรงนี้เคยเป�นทะเลมาก่อนจึงสามารถพบหอยหินได้ใน

ส่วนต่างๆของพื้นที่ในป�จจุบันยังคงมีหอยหินจากเขาวังชิงอยู่ตามบ้านชาวบ้านในตำบลทุ่งลาน ตำบลโคกม่วง

หลงเหลืออยู่บ้าง  

ในตอนที่นางเลือดขาวได้ลงเรือหนีไปจากถ้ำเขาวังชิง นางไปหยุดพักที่ท่าน้ำแห่งหนึ่ง ต่อมาท่าน้ำแห่งนั้น

ก็เรียกชื่อว่า “ท่านางหอม”ป�จจุบันเข้าใจได้ว่าคือ บ้านท่านางหอม ในท้องที่ อำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา เม่ือ

หยุดพักเหนื่อยก็เดินออกสู๋ทะเล ต่อมาเรียกเกาะแห่งนั้นว่า เกาะนางค่ำ และเพ้ียนเป�น “เกาะนางคำ” ในป�จจุบัน

หลังจากที่ไม่มีผู้ใดทราบข่าวว่า นางเลือดขาวไปอยู่ที่ใด เมื่อตอนที่นางอยู่ที่ถ้ำเขาวังชิง คนที่ได้พบเห็นนางเล่าว่า

ในบริเวรที่นางอยู่อาศัยมีต้นหมาก ต้นพลู ต้นอ้อย และมีถ้วยชาม เครื่องใช้ต่างๆมากมาย ครั้นพอถึงวันขึ้นแรม 8 

ค่ำ 15 ค่ำ เป�นวันพระนางจะทอโหงก (ทอโหงก เป�นเครื่องมือทอผ้าชนิดหนึ่ง) จะมีคนได้ยินเสียงนางทอโหงกใน

วันพระ เมื่อเดินตามต้นตอของเสียงก็จะหาไม่เจอ คงได้ยินแต่เสียง คนจะพบเห็นนางเลือดขาวก็ต่อเมื่อหลงป่าบน

ภูเขา นางเลือดขาวก็จะมาปรากฎตัวให้เห็น บอกเส้นทางลงจากภูเขามีผลไม้ให้กินเป�นผู้คอยช่วยเหลือ คนที่หลง
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บนเขาวังชิง ต่อมาเม่ือเสียงเล่าลือเกี่ยวกับนางเลือดขาวบนเขาวังชิงแพร่กระจายออกไปทราบถึงผู้มีอำนาจ

ปกครองสมัยนั้นจึงได้ส่งกำลังมาค้นหาจะเอาตัวนางเลื่อดขาวนางจึงหนีหายไป ไม่ทราบว่าไปอยู่ที่ใด ไม่มีใครพบ

เจอตัวนาง ไม่มีใครได้ยินเสียงทอโหงกบนเขาวังชิงในวันพระอีกแต่ถ้วยชาม เครื่องใช้ ทรัพย์สมบัติยังคงเหลืออยุ่

บนเขาวังชิงแต่ไม่มีใครหาพบ นอกจากขึ้นไปบนเขาแล้ว หลงป่ากล่าวกันว่าถ้ามีบุญก็จะพบต้นหมาก ต้นพลู ต้น

อ้อย พบวังน้ำใหญ่ มีต้นชิง ขึ้นอยู่ใกล้วังน้ำ เนื่องจากมีผู้หลงทางไปพบวังน้ำใหญ่และต้นชิง เมื่อกลับลงจากภูเขา

มาบอกเล่าต่อๆกันไปจึงเรียกภูเขาแห่งนี้ว่า “เขาวังชิง” เมื่อนางเลือดขาวได้หนีหายไปแล้วไม่มีใครได้ยินเสียงทอ

โหงกในวันพระแต่ถ้วยชาม เครื่องใช้ต่างๆ ยังมีอยู่ในถ้ำถึงเวลาชาวบ้านมีงาน เช่นงานบวช งานแต่ง ก็จไปท่ีถ้ำเขา

วังชิง อธิษฐานขอยืม เครื่องใช้ ชาวบ้านใช้คำว่า “กาดทวด” แล้วเข้าไปเอาในถ้ำก็จะได้มา เอาไปใช้ได้จริง พอนาน

เข้ามีคนโลภอยากได้ยักยอกเอาไว้หรือทำเสียหาย ส่งคืนไม่ครบ ปากถ้ำท่ีเคยเข้าไปเอาของได้ก็ถูกก้อนหินพังลงมา

ป�ดปากถ้ำไปไม่มีผู้ใดเข้าไปได้อีก นอกจากนันยังเล่าต่อๆกันมาว่าในถ้ำที่เรียกว่า “ถ้ำสุวรรณ” มีทรัพย์สมบัติ

มากมายมีสากเบือทองคำอยู่ด้วย มีเรื่องเล่าอีกว่าพ่อท่าน หรือเจ้าอาวาส วัดม่วงก๊อง ซ่ึงอยู่ในเขตอำเภอสะเดา ท่ีมี

เขตติดต่อกับเขาวังชิงด้านทิศใต้ นั้นคือพ่อท่านแก้ว พ่อท่านแก้วมีบุญบารมีสูงท่านข้ึนไปบิณฑบาทบนเขาวังชิง ซ่ึง

มีแต่ป่าไม่มีคนแต่พ่อท่านแก้วได้ข้าว ปลาอาหารเต็มบาตรกลับลงมาทุกครั้งพ่อท่านแก้วจึงได้ชักชวนชาวบ้านข้ึนไป

สร้างเจดีย์ไว้บนเขาวังชิงทางด้านทิศตะวันออกของบริเวณถ้ำและมีเจดีย์ปรากฎอยู่จนป�จจุบัน 

ในถ้ำเขาวังชิงชาวบ้านเชื่อว่าน่าจะเป�นท่ีเก็บสมบัติของนางเลือดขาวโดยมีอำนาจลึกลับคุ้มครองสมบัติอยู่

มีชาวบ้านบางคนบางกลุ่มเข้าไปโดยนำไฟฉาย เทียนไข หรือไต้ เป�นแสงสว่าง ส่องทางเข้าไป มีด้ายสายสิญจน์หรือ

เชือกผูกไว้ปากถ้ำ แล้วถือปลายเชือกเข้าไปจะได้กลับออกมาได้ถูก เพราะยังไม่ทราบความสลับซับซ้อนของถ้ำ ผู้ท่ี

เคยเข้าไปกลับออกมาเล่าว่ายิ่งเข้าถ้ำก็ยิ่งกว้างออกจนไม่กล้าเข้าต่อไป ต้องกลับออกมาในสมัยท่ีปุ๋ยวิทยาศาสตร์ยัง

ไม่แพร่หลาย ชาวบ้านเข้าไปในถ้ำเพ่ือไปกวาดมูลค้างคาวมาทำเป�นปุ๋ยใส่นาข้าว ปรากฎว่ามีผู้พบพระพุทธรูป พระ

เครื่อง ปะปนออกมากับมูลค้างคาว พระพุทธรูปบางองค์หน้าตักกว้างประมาณ 3 นิ้วและพระองค์เล็ก ลักษณะ

แตกต่างกันไป พระครูวีรเขมคุณ เจ้าอาวาสวัดปลักคล้า บอกว่าพระท่ีพบคราวนั้นส่วนใหญ่เป�นพระซุ้มกอ ท่ีว่าเป�น

เนื ้อสัมฤทธิ์น่าจะเป�นเนื ้อชินมากกว่ายังไม่สามารถหาคำตอบได้ว่า พระเหล่านั ้นเข้าไปอยู ่ในถ้ำได้อย่างไร 

นอกจากนั้นมีเรื่องเล่าเกี่ยวกับทวดเพิ่มเติมว่าในสมัยก่อนวัดปรางแก้วซึ่งมีพ่อท่านทับเป�นเจ้าอาวาสท่านไม่อยู่ไป

อินเดีย ผู้ใหญ่และชาวบ้านอีกคนหนึ่งนำหอยหินที่ขุดได้จากเขาวังชิงมาปลุกเสก ปรากฎว่าชาวบ้านที่ทำพิธีปลุก

แสกหอยหินมีอาการตัวสั่น พับๆข้ึนมา ชาวบ้านเรียกอาการนี้ว่า “จับลง” ชาวบ้านคนนั้นเม่ือจับลงแล้วก็พูดจาโผง

ผาง เอะอะโวยวาย เปลี่ยนเป�นคนละคน ปรากฎว่า “ทวดตาเล่อเท่อ”เป�นทวด 

“ทวดตาเล่อเท่อ” ในความเชื่อของคนในชุมชนอำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลา มีความเชื่อว่าทวดองค์

นี้เป�นเสือสมิงที่มีตบะแก่กล้าสามารถกลายร่างเป�นคนได้หรือบางคเชื่อว่าผู้ชายสมัยโบราณชอบไม่สวมเสือ้ เวลามี

วัวมีควายหรือสัตว์เลี้ยงหายไปหรือเจ็บป่วย ถ้าชาวบ้านบนบานทวดตาเล่อเท่อให้ช่วยตามหาวัวควายหรือสัตว์เลี้ยง

ก็จะได้คืน สัตว์เลี้ยงที่เจ็บป่วยก็จะหายดีจากอาการป่วย ในการบนบานทวดตาเล่อเท่อเมื่อได้ความสำเร็จดั่งหวัง
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ชาวบ้านจะแก้บนด้วยการจุดยาสูบ(ห่อด้วยใบคง) หรือจะเป�นยาสูบอะไรก็ได้แล้วแต่ผู้บนบานได้บนบานไว้ ถวาย

ให้ตาเล่อเท่อได้สูบ 

 

 

 
 

ภาพรูปป��นทวดตาเล่อเท่อ ประดิษฐาน ณ วัดปรางแก้ว อำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลา  

ท่ีมาบันทึกภาพโดยผู้วิจัย  

ความเชื่อเหล่านี้ได้มีสืบทอดมาจนถึงป�จจุบัน สอดคล้องต่อคำให้สัมภาษณ์เชิงลึกดังนี้ 

“ทวดมีหลายองค์ที่จำได้ก็มีอยู่องค์เดียว เค้าเรียกตาเล่อเท่อ เหมือนของหายเล็กๆน้อยๆ เช่นว่าขี่รถถึง

กุญแจหาย วัวควายสัตว์เลี้ยงหาไม่พบถึงบนบานว่าให้หาให้พบจะจุดประทัดหรือว่าทำอะไรเล็กๆน้อยๆ ทำต้มลูก

ใหญ่ถวายแก้บน มันก็มีมาเรื่อยๆ การแก้บนอะไรก็ได้ เพียงแต่ว่าต้มมันทำง่ายเอาไปมาสะดวกเขาก็กินกัน ตาเล่อ

เท่อคือทวดท่ีคนรู้จักมากท่ีสุด เวลาบนตาเล่อเท่อเขาชอบบนถวายยาสูบ เพราะแกชอบ ยาเส้น มวนใหญ่ๆ” 

     จากคำให้สัมภาษณ์ ชาวบ้านในพ้ืนท่ี เพศชายวัย 79 ป� 

 “แต่ก่อนมีพระสงฆ์มาปฎิบัติธรรม ป�กกรดไว้ตอนนี้ก็มีครับมาอยู่บนลานบนถ้ำที่น่าทึ่งคือตัวยา

ชื่อพรหมสิทธิ์ครับแต่ก่อนเขาเล่าผมมา ผมเอายไปลองกับหมาที่ถูกยา พอมันถูกยามันจะวิ่ง ผมเอายานี่ให้กินมัน

จะอ๊วกออกมาแล้วก็หายเลยแต่กับคนผมยังไม่เคยเห็นคนแต่แรกเหมือนเขาบนตาเล่อเท่อเขาจะตั้งบุหรี่ไว้มวนนึงไว้

แก้บน” 

     จากคำให้สัมภาษณ์ ผู้นำชุมชนในพ้ืนท่ี เพศชายวัย 40 ป� 
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 “ที่ได้รู้ตอนปู่เด็กๆเพราะมีปู่ถึงกับพี่ของปู่ พอถึงวันขึ้น 15 ค่ำ เดือน 5 เขาก็ไปกันถึงปู่ก็ตามไป

แบบไม่ได้รู้เรื่องไหร คิดแต่ว่าไปสนุกอย่างเดียว พอขึ้นไปข้างบน ถึงแลไปจะเป�นพื้นที่ที่สบายมากเลยบนเขานั้น 

เค้าจะทำพิธีกันบนนั้น เค้ามีหลาหรือศาลา ใช้ไม้ดับๆ เรียงกันเสร็จ ใช้ของที่พาไปไปตั้งไว้เป�นแถวถึงก็เซ่นไหว้กัน 

ใครพาอะไรก็ได้ท้ังนั้น ถึงก็มีคนแก่ๆท่ีเขาทำพิธีพอเสร็จแล้วเค้าก็เอาของมากินกันตรงนั้น เสร็จแล้วก็ลงมาสมัยนั้น

มีคนประมาณ 30 คน ส่วนมากคนแก่ๆ คนหนุ่มสาวก็มี” 

      จากคำให้สัมภาษณ์ ชาวบ้านในพ้ืนท่ี เพศชายวัย 79 ป� 

 “วันสุดท้ายของเดือน 5 เขาเรียกวันดับ เขามีกำหนดเวลาขึ้นเขาขึ้นตอน 8 – 9 โมงเช้า ลงมา

ตอนเที่ยง ยังพระขึ้นไปกัน สุดแต่ใครสมัครใจไปก็ได้มีท้ังผู้ใหญ่ทั้งเด็ก เขาทำข้าวหลามไปกินกัน พอแก้บนหัวหมู 

พาไก่ไปแก้บน เขาทำข้าวหลามกันทุกป�ตั้งแต่ไหนแต่ไร พาข้างพาแกงเหมือนไปวัดนี่แหละ สมัยก่อนมีคนถางทาง

ไว้ก่อนอีขึ้นเขา 4-5 วัน ทำทางขึ้นไว้ พอขึ้นไปบนเขามีที่โล่งเขาถางป่าเตียน ปูสาดนั่งกัน ตอนนี้เขาสร้าศาลาไว้

แล้ว เอาไว้วางของแก้บนทวด ยังทวดตาเล่อเท่อ เป�นคนชายแก่ ที่วัดปรางแก้วมีรูปป��นอยู่เป�นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่คนไป

บนแล้วขึ้นเขาไปแก้บน แต่ก่อนที่เขาแก้บนบนหัวหมูที่เขาเอาไปเซ่นไหว้ข้างแกงขนมหวาน ขนมเป�ย  ป�จจุบันคน

มาแก้บนซะมากเป�นความเชื่อ เหมือนบนไหร่ก็ได้นั้น ของบน มีหัวหมู ไก่ ข้าวแกง หนมโค ข้าวเหนียว น้ำ เหล้า 

ยาสูบ ยาเส้น ไหว้บนทวดป�จจุบันมีคนนำโนราห์มาแสดงแก้บนกัน” 

      

ในป�จจุบันชาวบ้านในชุมชนยังมีความเชื่อและมีความศรัทธาต่อทวดตาเล่อเท่อรวมไปถึงทวดองค์อื่นๆที่มี

การนับถือกันภายในชุมชนประกอบกับมีประเพณีประจำหมู่บ้านที่สืบสานประเพณีมาช้านานตั้งแต่สมัยโบราณมา

จนถึงทุกวันนี้ภายในชุมชนนั้นคือประเพณีข้ึนถ้ำสักการะทวดเขาวังชิงซ่ึงเขาวังชิงเป�นภูเขาท่ีอยู่ในหมู่บ้านเป�นภูเขา

ท่ีมีความอุดมสมบูรณ์และมีทิวทัศน์ท่ีสวยงามในความเชื่อของชาวบ้านคือพ้ืนท่ีศักดิ์สิทธ์ของชุมชนเป�นแหล่งอาหาร

และแหล่งยาสมุนไพรที่ใช้กันมาตั้งแต่สมัยโบราณมาจนถึงป�จจุบัน ในเวลาป�จจุบันมีการสืบสานประเพณีขึ้นถ้ำ

สักการะทวดเขาวังชิงก็ยังคงอยู่ในช่วงวันข้ึน15 ค่ำเดือน 5 ของทุกๆป�ตามความเชื่อและความศรัทธาของชาวบ้าน

ในชุมชนรวมไปถึงบุคคลภายนอกท่ีเข้ามาบนบานศาลกล่าวเม่ือตนประสบความสำเร็จก็จะมาข้ึนเขาถวายตามสิ่งท่ี

ตนเองได้บนบานเอาไว้แก่ทวดทุกองค์รวมไปถึงทวดเล่อเท่อด้วยมีการแก้บนด้วยการจุดประทัดถวายของคาวหวาน

รวมไปถึงการนำมโนราห์มาแสดงบนพื้นที่เขาวังชิงที่ในอดีตคือพื้นที่ที่มีถ้ำและลานกว้างๆสำหรับพระธูดงด์มาป�ก

กรดในการปฎิบัติธรรมและมีการสร้างหลาหรือศาลาและนำพระพุทธรูปและรูปป��นทวดองค์ต่างๆมาไว้บนพื้นท่ี

ด้านบนของเขาวังชิงให้ชาวบ้านได้ข้ึนเขาวังชิงในการไปสักการะและแก้บนในทุกๆป� 
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ทวดเขาวังชิงมาเข้าทรงคือทวดตาเล่อเท่อในร่างทรงบอกว่าบนเขาวังชิงมีทวดสิงสถิตย์อยู่หลายองค์ มี

ทวดรัศมี ทวดยายคำจันทร์ ทวดพับแพว ทวดพับแพวนี้สิงสถิตย์ที่เขาวังชิงบ้างที่เขาแก้วบ้าง ไปๆมาๆและมีทวด

เพชร อีกองค์หนึ่ง ซึ่งอาจเป�นทวดที่ขี้น้อยใจ ในคราวที่ชาวบ้านขึ้นไปขุดหาหอยหินบนเขาวังชิงและนำคณะ หนัง

ตะลุงแสดงขึ้นไปแสดงถวายทวด ตอนหนังตะลุงออกรูปหน้าบท กล่าวกลอนไหว้ทวดไม่ได้ออกชื่อทวดเพชร หนัง

ตะลุงแสดงไปสักพักโรงหนังก็พังครืนลงมาแต่ไม่มีใครได้รับอันตราย ต่อมาภายหลังทวดเพชรมาประทับในร่างทรง

บอกว่าโรงหนังตะลุงพังในคืนนั้นเป�นฝ�มือทวดเพชรเองแกล้งขึ้นไปกระทืบให้โรงหนังตะลุงพังเป�นการสั่งสอนโทษ

ฐานท่ีไม่เอ่ยถึงทวดเพชร  

ทวดแต่ละองค์จะมีนิสัยและฤทธานุภาพไม่เหมือนกันโดยเฉพาะทวดรัศมีเมื่อพ่อท่านทับกลับมาจาก

อินเดียทราบเรื่องทวดเขาวังชิงมาประทับทรงก็ได้จัดพิธีเชิญทวดมาประทับทรง ทวดรัศมีในร่างทรงเล่าประวัติ

ความเป�นมาของทวดและเรื่องพิศดารต่างๆเก่ียวกับเขาวังชิงมากมาย ทวดองค์อ่ืนๆก็เช่นเดียวกัน  

 

 2.การดำรงอยู่ของประเพณีข้ึนถ้ำเขาวังชิงจากอดีตจนถึงป�จจุบันของชุมชนโคกม่วง อำเภอคลองหอยโข่ง 

จังหวัดสงขลา จากการศึกษาพบว่าในอดีตมีการสืบสานความรู้เรื่องประเพณีขึ้นถ้ำเขาวังชิงจากการเล่าให้ฟ�งจาก

รุ่นสู่รุ่นในลักษณะของมีการบันทึกเรื่องราวเก่ียวกับเขาไว้ในเชิงเป�นกลอนโนราห์ใช้ในการขอบนบานต่อทวดเขาวัง

ชิง จากคำให้สัมภาษณ์ของคนในพ้ืนท่ีดังนี้ 

“คนสมัยแต่แรกการบันทึกเรื่องราวเขาวังชิงเป�นกลอนเป�นกลอนมาจากโนราห์ท่ีเล่นแต่แรกเขากาดทวด” 

ๆและมีการปฎิบัติตามประเพณีร่วมกันภายในชุมชน ผู้คนในอดีตมีการสืบสานประเพณีขึ้นถ้ำเขาวังชิงโดยการ

ปฎิบัติขึ้นเขาตามประเพณีทุกๆป�และได้ให้ลูกหลานเด็กเล็กแดงได้เห็นผู้ใหญ่ปฎิบัติก็เกิดความสนใจที่อยากจะข้ึน

ไปบนเขาวังชิงตามสันที่มีประเพณีดังกล่าวจนเติบใหญ่ขึ้นถึงรู้เรื่องราวเกี่ยวกับเขาวังชิงและเกิดความศรัทธาดว้ย

ตนเองและปฎิบัตืสืบต่อกันมาโดยมัวัตถุประสงค์เอต้องการไปไหว้ทวดซ่ึงเป�นสิ่งศักดิ์พ้ืนท่ีท่ีคนนับถือและปฎิบัติต่อ

พระสงค์สายวัดป่าท่ีมาธุดงค์ในพ้ืนท่ีด้วย จากคำให้สัมภาษณ์ของคนในพ้ืนท่ีดังนี้ 

“คนสมัยก่อนเขาไปกันทุกป�ไม่มีขาดไปไหว้ทวด ต้องการขอสิริมงคล หรือยกตัวอย่าง เช่นว่า ของหายท่ี

บ้านหากหาไม่พบ ถึงก็กาดทวด ถ้าพบก็จะจุดลูกทัดคนมีความเชื่อเพราะว่ามันเป�นมาเรือยๆ พอของหายหาไม่เจอ

ก็มีการเซ่นไหว้ เช่นตั้งหัวหมูสังเวย์เป�นเครื่อเซ่นถวาย 

 จากคำให้สัมภาษณ์ ชาวบ้านในพ้ืนท่ี เพศ ชายวัย 78 ป� 

ในความเชื่อที่มีต่อประเพณีข้ึนเขาสักการะทวดเขาววังชิงนั้นบุคคลดังกล่าวต่องเป�นบุคคลที่ดีและมีคุณธรรม

จริยธรรมควบคู่กับใช้ชีวิตประจำวันไปด้วยสิ่งศักดิ์จะคุ้มครองและช่วยเหลือตามที่ขอ สะท้อนจากคำให้สัมภาษณ์

ของคนในพ้ืนท่ีดังนี้ 

 “เม่ือเราศรัทธาสิ่งศักดิ์สิทธิ์แล้ว เราต้องปฎิบัติตัวให้อยู่ในศีลธรรมก็ส่วนนึงนะเพราะว่าถ้าคุณทำ

ไม่ดีไม่มีอะไรหรอกท่ีจะคุ้มครองคุณ” 
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        จากคำให้สัมภาษณ์ ชาวบ้านในพ้ืนท่ี เพศชายวัย 45 ป�  

ในป�จจุบันความรู้เรื่องเก่ียวกับประเพณีประเพณีข้ึนถ้ำเขาวังชิงชุมชนโคกม่วง อำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลา

ของคนรุ่นใหม่ในชมุชนยังคงมีอยู่และได้รับรู้มาจากเรื่องเล่าจากคนในครอบครัวและคนในชุมชนและจาการที่ตาม

ขึ้นไปในวันประเพณีส่วนใหญ่ต้องการร่วมกิจกรรมภายในครอบครังและได้ขึ ้นไปชมทิวทัศน์ที ่สวยงามสัมผัส

ธรรมชาติจากของเขาวังชิง สะท้อนจากคำให้สัมภาษณ์ของคนในพ้ืนท่ีดังนี้ 

“ตั้งแต่เด็กๆ จำไม่ได้นะว่าอายุเท่าไหร่ ตั้งแต่ประถมเลยก็จะเห็นแม่บนหัวหมูบนทวดเขาวังชิงเรื่องขอให้

หางานได้ เรื ่องขอให้หายไข้ เรื ่องของหายหาให้เจอเวลาวันที่จัดประเพณีขึ ้นถ้ำเพราะเค้าจะทำเป�นสถานท่ี

ท่องเท่ียว เราก็อยากไปเท่ียวชมวิวข้างบนสำหรับหนูนะจะเป�นท่ีพ่ึงทางใจมากกว่าเวลาท่ีเราอยากได้อะไร เราก็ไป

บนดีกว่าแล้วถ้าเราได้บนของท่ีอยู่ใกล้ตัวเราแบบนี้เราก็จะอุ่นใจ และคิดว่ามันเป�นศูนย์รวมจิตใจของคนในหมู่บ้าน

ได้นะ คนท่ีเชื่อเหมือนกันพอไปเนี่ยมันก็สร้างความสามัคคีได้เหมือนการท่ีเราเชื่ออะไรซักอย่างเหมือนกันทำให้เรา

มองว่าเราเป�นพวกเดียวกัน 

 จากคำให้สัมภาษณ์ ชาวบ้านในพ้ืนท่ี เพศหญิงวัย 30 ป� 

ประเพณีประเพณีข้ึนถ้ำเขาวังชิง แสดงให้เห็นถึงประเพณีนี้สามรรถเป�นศูนย์รวมจิตใจแก่คนในชุมชนและ

เสริมสร้างความสามัคคีให้เกิดขึ้นในชุมชนทำให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็งและสืบสานความเชื่อที่มีต่อประเพณี

ประเพณีข้ึนถ้ำเขาวังชิงต่อไป  

3.วิเคราะห์แนวทางสู่การพัฒนาเป�นเส้นทางท่องเท่ียวทางวัฒนธรรมของชุมชนโคกม่วง อำเภอคลองหอย

โข่ง จังหวัดสงขลาจาการศึกษาพบว่าประเพณีข้ึนถ้ำสักการะเขาวังชิงเป�นประเพณีท่ีเกิดข้ึนในชุมชน 

ในด้านลักษณะภูมิประเทศของตำบลโคกม่วง อำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลา พ้ืนท่ีส่วนใหญ่เป�นพ้ืนท่ี

ราบลูกคลื่นลอนลาดเนินเขาที่ลาดเชิงเขาและพื้นที่ราบลุ่มที่เกิดจากการทับถมของตะกอนจากลำน้ำต่างๆความ

ลาดชันของพ้ืนท่ีมากกว่า 35 เปอร์เซ็น แหล่งน้ำท่ีใช้ในการเกษตรมาจากแหล่งน้ำธรรมชาติ คลองสายต่างๆรวมท้ัง

คลองส่งน้ำชลประทาน โดยส่งอ่างเก็บน้ำคลองจำไหรและอ่างเก็บน้ำคลองหลาในฤดูร้อนเก็บกักน้ำได้น้อยส่วนใน

ฤดูฝนน้ำหลากและไหลออกจากพื้นที่ไม่ทันทำให้เกิดน้ำท่วมไร่นาได้ง่าย ในด้านภูมิอากาศตำบลโคกม่วงตั้งอยู่

ภายใต้อิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้และลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือมี 2 ฤดู คือฤดูร้อน เริ่มตั้งแต่เดือน

กุมภาพันธ์ ถึงเดือนพฤษภาคม ฤดูฝน เริ่มตั้งแต่เดือนสิงหาคมถึงเดือนธันวาคม ในส่วรของทรัพยากรธรรมชาติ 

ทรัพยากรดินโดยทั่วไปเป�นดินร่วนสำหรับการทำไร่ ปลูกพืชไร่ ไม้ผล ยางพารา ทุ่งหญ้าเลี้ยงสัตว์ เป�นพื้นที่ป่าไม้ 

บางส่วนท่ีเหลือส่วนใหญ่เป�นท่ีลาดชันบริเวณไหล่เขาวังชิง ทรัพยากรท่ีสำคัญคือแหล่งน้ำผิวดิน ได้แก่ คลองทราย 

คลองจำไหร คลองโคกเหรียง นอกจากนี้ตำบลโคกม่วงยังมีอ่างเก็บน้ำพรุล้อมช้าง ท่ีสามารถเก็บน้ำฝนท่ีไหลมาจาก

เขาวังชิง กักเก็บน้ำท่ีเทศบาลตำบลโคกม่วง ผลิตน้ำประปาใช้ประโยชน์ท้ัง 3 หมู่บ้านได้แก่บ้านโคกเหรียง หมู่ท่ี 1 

บ้านโคกสักตก หมู่ท่ี 3 บ้านปลักคล้าบางส่วน หมู่ท่ี 4 บริเวณไหล่เขาวังชิงท่ีมีถ้ำจันดีและถ้ำสุวรรณจากากรศึกษา

พบว่าพื้นที่ดังกล่าวมีการเข้ามาของหน่วยงานราชการแล้วบางส่วนได้ทำแผนที่ท่องเที่ยวชุมชนและเส้นทาง



75 
 

จักรยานท่องเที่ยวธรรมชาติ ซึ่งจากากรศึกษาพบว่าคนในชุมชนมีความเล็งเห็นถึงความสำคัญชองประเพณีข้ึนถ้ำ

สักการะทวดเขาวังชิงและมีความเคารพต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์และป�จจุบันได้มีบุคคลภายนอกได้เข้ามาร่วมในพิธีในการ

บนบานศาลกล่าวแล้วพอได้ดั่งใจปราถนาก็กลับมาแก้บนต่อทวดบนเขาวังชิงจึงเหมาะที่จะพัฒนาเป�นเส้นทางการ

ท่องเท่ียวทางวัฒนธรรมด้วย วิเคราะห์แนวทางสู่การพัฒนาเป�นเส้นทางท่องเท่ียวทางวัฒนธรรมของชุมชนโคกม่วง 

อำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัดสงขลาจากการศึกษาพบว่าประเพณีขึ้นถ้ำสักการะเขาวังชิงเป�นประเพณีที่เกิดขึ้นใน

ชุมชน  
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บทที่ 5 

                                   สรุปผลและอภิปรายผล 

 

จาการศึกษาเรื่องความเชื่อและแรงศรัทธาท่ีสัมพันธ์ในวิถีชีวิตของคนในชุมชนท่ีมีต่อทวดเขาวังชิงและการ

ดำรงอยู่ของประเพณีขึ้นถ้ำเขาวังชิงจากอดีตจนถึงป�จจุบันของชุมชนโคกม่วง อำเภอคลองหอยโข่ง นำไปสู่การ

วิเคราะห์แนวทางสู่การพัฒนาเป�นเส้นทางท่องเท่ียวทางวัฒนธรรมของชุมชนโคกม่วง อำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัด

สงขลาผลสรุปของการศึกษาได้ดังนี้ 

ความเชื่อของคนในชุมชน 

คนในชุมชนมีความเชื่อสืบทอดกันมาไม่น้อยกว่าร้อยป� มีความเชื่อว่า “ถ้ำเขาวังชิง” เป�นสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ 

เป�นที่สิงสถิตย์ของ “ทวด” คนเฒ่าคนแก่ ได้เล่าตำนานของถ้ำและทวดเขาวังชิงเอาไว้อย่างพิสดาร มีทวดหลาย

องค์ เป�นท่ีนับถือของชาวบ้าน ตามความเชื่อมาจนถึงทุกวันนี้ เช่น ทวดรัศมี หลวงพ่อทับ วัดปรางแก้ว นำมาสร้าง

เป�นพระ “หลวงพ่อรัศมี” ทวดตาเล่อเท่อ เชื่อกันว่าทวดองค์นี้เป�นเสือสมิง ที่มีตบะแก่กล้า สามารถกลายร่างเป�น

คนได้ เวลามีวัว มีควายชาวบ้านหายไป หรือสัตว์เลี้ยงเจ็บป่วย บนบานทวดตาเล่อเท่อให้ช่วยตามหาหรือรักษา วัว

ควายจะได้คืนท่ีเจ็บป่วยก็จะหายแล้วแก้บนด้วยการจุดบุหรี่ ถวายตาเล่อเท่อ จะเป�นบุหรี่อะไรก็ได้แล้วแต่ผู้บนบาน

ไว้ความเชื่อเหล่านี้ยังสืบทอดต่อตกทอดตลอดมาจนถึงป�จจุบันเรื่องเล่าตำนานเกี่ยวกับ “ถ้ำ” และ “ทวด” เขาวัง

ชิง คนรุ่นเก่าก่อนได้เล่าว่าสมัยก่อนมีการทำบุญขึ้นถ้ำเขาวังชิงกันแล้วกลางคืนจะมีคณะหนังตะลุงขึ้นไปแสดง

ถวายทวด รุ่งข้ึนชาวบ้านจะนำอาหารโดยเฉพาะ “ข้าวหลาม”ข้ึนไปถวายเลี้ยงพระและถวายทวด โดยได้ทำ “หลา

ทวด” ข้ึนเพ่ือวางของท่ีถวายทวด โครท่ีได้บนบานขออะไรเอาไว้กับทวดเขาวังชิงก็จะข้ึนไป “แก้บน” เช่นบนว่าถ้า

ได้ตามที่ขอจะตั้ง “หัวหมู” หรือ “ไก่ปากทอง” (ไก่ต้มทั้งตัวแล้วเอาแหวนทองสวมจงอยปากไก่) แล้วนำขึ้นไปตั้ง

ถวายเสร็จพิธีแล้วก็เอาของท่ีตั้งนั้นมาแบ่งกันกิน แต่ก่อนท่ีจะเอา ต้องเอ่ยปากขอทวดก่อน โดยพูดว่า “เดนชานถ้ำ

ลูกหลานขอ” แล้วหยิบเอาได้เลย ส่วนเรื่องราวต่างๆที่เกี่ยวกับถ้ำเขาวังชิงในสมัยก่อนได้มีคนในหมู่บ้านได้ขึ้นไป

แสดงหนังตะลุง ถวายทวดบนถ้ำในคืนก่อนวันข้ึนถ้ำเม่ือร้อยกว่าป�มาแล้วสอดคล้องกับการศึกษาเรื่องพิธีกรรมบูชา

เจ้าบ่าวน้อยแห่งเขาควนสูง ตำบลทุ่งใหญ่ อำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ของจุรีรัตน์ บัวแก้ว (2560) ผลการวิจัย

พบว่าในอดีตชาวพรุเตาะมีความเชื่อและความศรัทธาในเจ้าบ่าวน้อยว่าคือเทวดาซึ่งถือว่าเป�นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ของ

หมู่บ้านสิงสถิตย์บนเขาควนสูง ด้วยความเชื่อว่าเจ้าบ่าวน้อยสามารถดลบันดาลให้ฝนตกเพื่อสร้างความอุดม

สมบูรณ์ให้กับผลิตผลทางการเกษตรกรรมนอกจากนี้ยังบนบานให้เจ้าบ่าวน้อยคุ ้มครองความปลอดภัยและ

สอดคล้องกับการศึกษาของสอดคล้องกับการศึกษาของพระวิศิษฏ์ สุมโน (2556)ที่ได้ศึกษาวิทยานิพนธ์เรื ่อง

การศึกษาคุณค่าความเชื่อในพิธีกรรมบูชาปู่ตา ของชาวบ้านหนองแวกโสก ตำบลหนองแวกโสกพระ อำเภอพล 

จังหวัดขอนแก่น ผลการวิจัยพบว่าชาวอีสานต้องพึ ่งพาป่าไม้และธรรมชาติเพื ่อการดำรงชีว ืต โดยการทำ
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เกษตรกรรมเป�นอาชีพหลัก ทำนา ทำสวน เลี้ยงสัตว์ บางป�สภาพดินฟ้าอากาศไม่เอื้ออำนวยต่อการเพาะปลูกจงึมี

การเซ่นสรวงอ้อนวอนป้องกันรักษาให้เกิดความเปลอดภัยขอโชคลาภหรือสิ่งท่ีตนเองอยากได ้เพ 

การดำรงอยู่ของประเพณีขึ้นถ้ำเขาวังชิงจากอดีตจนถึงป�จจุบันของชุมชนโคกม่วง อำเภอคลองหอยโข่ง 

จังหวัดสงขลา จากการศึกษาพบว่าในอดีตมีการสืบสานความรู้เรื่องประเพณีขึ้นถ้ำเขาวังชิงจากการเล่าให้ฟ�งจาก

รุ่นสู่รุ่นในลักษณะของมีการบันทึกเรื่องราวเกกี่ยวกับเขาไว้ในเชิงเป�นกลอนโนราห์ใช้ในการขอบนบานต่อทวดเขา

วังชิง และในป�จจุบันชาวบ้านในชุมชนยังมีความเชื่อและมีความศรัทธาต่อทวดที่มีการนับถือกันภายในชุมชน

ประกอบกับมีประเพณีประจำหมู่บ้านที่สืบสานประเพณีมาช้านานตั้งแต่สมัยโบราณมาจนถึงทุกวันนี้ภายในชุมชน

นั้นคือประเพณีข้ึนถ้ำสักการะทวดเขาวังชิงซ่ึงเขาวังชิงเป�นภูเขาท่ีอยู่ในหมู่บ้านเป�นภูเขาท่ีมีความอุดมสมบูรณ์และ

มีทิวทัศน์ท่ีสวยงามในความเชื่อของชาวบ้านคือพ้ืนท่ีศักดิ์สิทธ์ของชุมชนเป�นแหล่งอาหารและแหล่งยาสมุนไพรท่ีใช้

กันมาตั้งแต่สมัยโบราณมาจนถึงป�จจุบัน ในความเชื่อท่ีมีต่อประเพณีข้ึนเขาสักการะทวดเขาวังชิงนั้นบุคคลดังกล่าว

ต้องเป�นบุคคลท่ีดีและมีคุณธรรมจริยธรรมควบคู่กับใช้ชีวิตประจำวันไปด้วยสิ่งศักดิ์จะคุ้มครองและช่วยเหลือตามท่ี

ขอ การดำรงอยู่ของประเพณีข้ึนถ้ำเขาวังชิงจากอดีตจนถึงป�จจุบันของชุมชนโคกม่วง อำเภอคลองหอยโข่ง จังหวัด

สงขลา จากการศึกษาพบว่าในอดีตมีการสืบสานความรู้เรื่องประเพณีขึ้นถ้ำเขาวังชิงจากการเล่าให้ฟ�งจากรุ่นสู่รุ่น

ในลักษณะของมีการบันทึกเรื่องราวเกกี่ยวกับเขาไว้ในเชิงเป�นกลอนโนราห์ใช้ในการขอบนบานต่อทวดเขาวังชิง

สอดคล้องกับการศึกษาของอรทัย พรมเทพ ในเรื่องการเรียนรู้ของผู้แสดงหนังตะลุงเพ่ือการดำรงอยู่ของหนังตะลุง

ในสังคมทันสมัยการช่วยเหลือเก้ือกูลกันระหว่างรุ่นพ่ี รุ่นน้อง ซ่ึงเม่ือผู้แสดงหนังตะลุงท่ีได้รับการติดต่องาน เข้ามา 

แต่ตนติดงานอื่น ก็จะแนะนำต่อให้กับรุ่นน้องในเครือข่ายเดียวกัน ซึ่งในเครือข่ายเดียวกันนั้นอาจจะรวม กลุ่มกัน

ย่อย ๆไปทุกๆไคณะ เพราะฉะนั้นเพ่ือน ๆ ร่วมเครือข่ายก็จะได้รับงานแสดงด้วย ก็จะอยู่รอดได้ในสังคม ทันสมัยนี้ 

นอกจากนี้ในการแสดงหนังตะลุง คณะหนังตะลุงแต่ละคณะก็อาจจะมีเอกลักษณ์โดดเด่นเป�นของ ตนเอง บางคณะ

อาจจะมีมุขตลก เป�นแบบฉบับของตนเอง หรืออาจจะมีการร้องเพลงซ่ึงเป�นเอกลักษณ์ประจำตัว แต่ท้ังนี้ในการอยู่

ร่วมกันในสังคม ก็ต้องมีการเอ้ือเฟ��อ แบ่งป�นเทคนิคในการทำมาหากินร่วมกันบ้าง ซ่ึงอาจจะ มีหนังตะลุงบางคณะ

ขอยืมมุขตลกไปใช้ในการแสดงหรือบทเพลงบางเพลงไปประกอบการแสดง ก็จะมีการ แบ่งป�นกันไป นอกจากการ

ช่วยเหลือกันระหว่างผู้แสดงหนังตะลุงด้วยกันเองแล้ว การช่วยเหลือ ส่งเสริม สนับสนุนกันของญาติพี่น้อง หรือ 

เพื่อนฝูงที่มิได้เป�นเพื่อนร่วมอาชีพ ก็เป�นส่วนสำคัญต่อการดำรงอยู่ของ หนังตะลุงในสังคมทันสมัย ผู้แสดงหนัง

ตะลุงต้องเรียนรู้ท่ีจะหาเครือข่ายเพ่ือไปแสดงยังสถานท่ีต่าง ๆ เพราะ ฉะนั้นการเป�นผู้แสดงหนังตะลุงจึงต้องเป�นผู้

ท่ีเข้าสังคม  
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